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1. MODUL

Engler Agnes: Pdrkapcsolat és csalddalapitds

A modul felépitése:

1.1. Fiatalok és parkapcsolat
1.2. Fiatalok és a gyermekvallalas
1.3. Tanulas, csalad, karrier

1.1. Fiatalok és parkapcsolat
Az egyes tematikai egységek, résztémak, altémak leirasa:
1.1.1. Bevezetés

o Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— Az els6 modul mint kiindulo, alapozé témakor.
— Az 6ra tartalma, célja, felépitése.

e Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 5 perc

e Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezése: tanari magyarazat

o Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— laptop, projektor, ppt bemutatd

o A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Komlosi Sandor (szerk.): Csaladi ¢letre nevelés. Budapest, Nemzeti

Tankonyvkiado, 1995.
Az ellendrzés, értékelés modja: —

1.1.2. A (nemcsak) fiatalokat érintd parkapcsolati valtozasok

o Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— Az oreged6 eurdpai tarsadalmak demografiai krizisei.
— Népmozgalmi adatsorok, hazai statisztikak.



— Fiatalok parkapcsolat-preferenciai, hazasodasi kedv csokkenése, alter-
nativ parkapcsolatok elterjedése.

— Fogyasztoi szemlélet: rovid és felszines kapcsolatok.

— A ,,mama-hotel” jelenség.

e Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 25 perc
e Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezése: vitainditd eldadas
o Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— laptop, projektor, ppt bemutatd
o A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:

— Pongracz Tiborné — Spéder Zsolt (szerk.) 2002. Népesség — értékek —
vélemények. Budapest, KSH, NKI.

— Foldhazi Erzsébet: Magyarorszag népességnek varhaté alakulasa
2011-2060 kozott. Demografia 2013/2-3. 105-143.

— Bukodi Erzsébet 2004. Ki, mikor, kivel (nem) hazasodik? Parvalasztés
Magyarorszagon. Budapest, Szdzadvég Kiad6 — Andorka Rudolf Tar-
sadalomtudomanyi Tarsasag.

— Utasi Agnes 2004: Felaldozott kapcsolatok. A magyar szingli. Buda-
pest, MTA Politikai Tudomanyok Intézete.

— Domokos Tamas: Magyar fiatalok és a demografiai &tmenet. In: Sz¢-
kely Levente: Magyar ifjusdg 2012. Budapest, Kutatopont, 2013. 9-38.

e Az ellendrzes, értékelés modja:
— Vélemény-nyilvanitds az elhangzottak dsszefoglalasaként.

1.1.3. Kommunikdcio a parkapcsolatokban

o Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

— A kommunikaci6 tipusai és szintjei a tarsas kapcsolatokban.

— A csalad (mint els6dleges szocializacios szintér) €s az iskola (mint
masodlagos szocializacios szintér) szerepe a kommunikacids stratégi-
ak, mintak kdzvetitésében.

— A nemi szerepek szerepe a tarsas kapcsolatok kialakitdsaban €s keze-
lésében.

e Az egyes tematikai egységekre szant id6 (perc): 20 perc
e Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:

— Verbalis és nonverbalis kommunikacios helyzetgyakorlatok

— K6z06s megbeszélés, személyes tapasztalatok



o Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— elokészitett feladatok nyomtatva, papir, iroeszkoz
o A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:

— Barbara Pease, Allan Pease: A testbeszéd enciklopédidja. Park
Konyvkiado, Budapest 2006.

— Palhegyi Ferenc: Hangjelek ttkeresOknek: Gondolatok a személyiség-
rdl, a szerelemrdl €s a hazassagrol. Budapest, 1989.

— Pongracz Tiborné 2005. Nemi szerepek tarsadalmi megitélése. In:
Nagy Ildik6 — Pongracz Tiborné — To6th Istvan Gyorgy (szerk.) Sze-
repvaltozasok. Budapest, TARKI. 73-86.

o Az ellendrzés, értékelés modja: 6sszegzd kérdések.

1.1.4. Szexualitas kérdéskore a kapcsolatokban

o Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— Nemi identitas, személyiségfejlodés.
— Szerelem, szeretet, szex.
— Felelds szexualis magatartas.
— Csaladtervezés tervek é€s valosag szintjén.
e Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 20 perc
e Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— Részletek bemutatéasa a License to Wed cimi filmbd6l1 (2007)
— Csoportos megbeszélés (fiuk-1anyok kiilon csoportban)
— Kérdések feltevése és valaszok megfogalmazasa az ellentétes nemi
csoportnak
o Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— DVD lejatszo, projektor, DVD film
o A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Lux Elvira (szerk.): Szexoldgiai olvasékonyv. Budapest, Osiris, 2000.
o Az ellendrzés, értékelés modja: —

1.1.5. Konfliktuskezelés, problémamegoldas

o Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— Stabil parkapcsolatok kialakitdsanak igénye, megvalositasa és fenn-
tartasa.
— Prioritasok és a mindségi id6 jelentdsége a kapcsolatokban.



— Stressz-felismerés, stressz-kezelés.
e Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc
o Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— Kiscsoportos munka, megbesz¢lés kiadott szempontrendszer alapjan
o Az egyes egységekhez sziikséges tdargyi eszkozok megnevezése:
— Elére kidolgozott szempontrendszer, papir, irdeszkoz, flipchart
o A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Cseh-Szombathy Laszl6 2000: A hazastarsi konfliktusok eldfordula-
sdnak gyakorisdga és a konfliktusok tarsadalmi forrasai. In: Schadt
Maria (szerk.): Csaladszociologia. Pécs, Comenius Bt.
— G. Chapman — R. Campbell 2003: Egymadsra hangolva. Budapest,
Harmat.
o Az ellenorzés, értékelés modja:
— Javaslatok megfogalmazésa az elhangzottakhoz.

1.1.6. Osszefoglalas

o Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— A parkapcsolat témakorében elhangzottak 6sszefoglalasa.
— Mit hasznosithatunk sajat ¢letiinkben ¢€s leendé pedagdgiai munkank-

ban?

e Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 5 perc

e Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezése: kozds megbeszElés

o Az ellenbrzés, értékelés modja: Osszegzéd kérdések.

*

Az ora célja

A hallgatdk réhangolasa a parkapcsolati, csaladalapitasi és gyermek-
nevelési kérdésekkel foglalkozd képzes tartalmdra. A jelenlegi demogra-
fiai tendencidk, az oktatés ¢és a gazdasag kapcsolatara felhivni a figyelmet:
hogyan fliggnek 6ssze egymassal az oktatasban eltoltott id6 megndveke-
dése, a karrierutak differencidltsaga ¢s a népesedési mutatok. A parkap-
csolatok Iétesitse €s fenntartasa, a sziil6-gyermek kapcsolat alapja a kom-
munikacio, ezért az Ora célja az interperszondlis lizenetatadas €és kodolas
alapjainak gyakorlati megismertetése.Ezért az ora targya a kommunikécio
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mint az egyéni ¢és tarsadalmi kapcsolatok alapja, s az ehhez tartozo isme-
retek fejlesztése (stressz-kezelés, probléma-felismerés €s problémakeze-
1és). Cél tovabba a szexualitas témakorének korbejarasa, egyfeldl a par-
kapcsolati targyhoz kapcsolddva, masfeldl azzal a céllal, hogy ezt a szen-
zitiv témakort leendd tandrszerepiikben is megfelelden és kelld hatarozott-
saggal tudjak kozvetiteni.

Fejlesztend6 kompetenciak

A tananyaghoz kapcsolodo, fejlesztett vagy kialakitott kompetencidk,
amelyeket egyéni életiikben, valamint pedagdgusként is hasznositani tud-
nak: probléma-felismerés elsajatitasa, problémamegoldo-képesség fejlesz-
tése, kommunikacios képességfejlesztés, vitakészség finomitasa, toleran-
cia fejlesztése, empatikus viselkedés fejlesztése.

Az értékelés modja

Az 6ra soran minden tematikai egységet kovetden rovid dsszefoglalas-
ra keriil sor, amelyben visszacsatoldsra is sor keriil. A tanultak 6sszegzé-
se, a tapasztalatok megfogalmazésa, a kérdések megvalaszolasa mind azt
a célt szolgélja, hogy egyfeldl visszajelzést nyljtson az oktatd szamara,
masfeldl a tovabblépést elokészitse. Az elméleti bevezetd szakirodalmi
hattér egy része a kurzust zaro irasbeli dolgozat kotelez6 irodalma lesz.

A tematikai egységek leirasa

Bevezetés

A Fiatalok és parkapcsolat cimet viseld 6ra egyben a teljes képzés be-
vezetd alkalma. Ezért az ora elején 1d6t szanunk a képzés bemutatasara,
jelen modult és orat elhelyezziik a képzési strukturaban.

A (nemcsak) fiatalokat érinté parkapcsolati valtozasok

Az elsd ora anyaga, kiilondsen az elméleti rész, bemutatja réviden €s
atfogodan azokat a kérdéseket, problémakat, amelyek a kiindulopontjat je-
lentik a hallgatok szamara fejlesztett tananyagnak. Ezek a problémakorok
szorosan Osszefliggnek, €s az oktatas, a tarsadalom €s a gazdasag teriiletén
realizalodnak.

A roml6 demografiai tendencidk okai kozott talaljuk az oktatasban el-
toltott 1d6 kitolodasat, illetve a karrierépitésre vonatkozo szandékok at-
alakulasat. Mas tudomanyagak felhivjak a figyelmet a partaldlasi nehé-



zségekre, amelyek a megvaltozott csaladstrukturdknak egyfajta kovet-
kezményei. Ezért tartjuk fontosnak, hogy a szocializacids folyamat elsé
két allomasat érintsiik a kurzus sordn, s felhivjuk a figyelmet a csaladi €s
az iskolai (intézményi) szocializacid soran elsajatitott értékek és normak
rendszerére.

A vitainditd el6adasban hazai és nemzetk6zi demografiai adatokon
szemléltetjiik az Oregedd tarsadalmakban rejld veszélyeket, kitériink a
kapcsolati formak sokszinliségére, a partalalasi nehézségek okaira, a
szingliség kérdésére, kapcsolatok mindségére, stabilitasara. A rovid vita-
indit6 eldadast kovetden a felvetett kérdések mentén a fiatalok hozzaszol-
nak az eldadasban felvetett problémakhoz, egymassal vitazhatnak, egy-
masnak kérdéseket tehetnek fel. Ebben az esetben a vitdzd csoportok
spontan alakulnak ki, az oktatd nem alakit ki csoportokat és nem kér sze-
repcserét. A vitat az oktatd vezeti, az idOkeretet figyelembe véve.

Az orablokk idOkerete 25 perc, amelybdl 10 percet a vitaindito eldadas
vesz igénybe.
Oktatasi modszerek: eldadas, vita, megbeszélés.

Kommunikdcio a parkapcsolatokban

A témablokkban nagyon roviden kitériink a kommunikacio tipusaira €s
szintjeire, kdzpontba allitva a parkapcsolati kommunikaciot, a kozlés ne-
mi sajatossagait. A csalad (mint elsddleges szocializacids szintér) és az
iskola (mint masodlagos szocializacids szintér) szerepe a kommunikacios
stratégidk, mintdk kozvetitésében igen meghatarozo, ezért a személyes ta-
pasztalatok megbeszéléseivel erre is kitériink.

A férfiak és nék gondolkodasaban, kozlésében, kddolasdban, problé-
malatasaban szamos kiilonbség létezik, ezek megismerése és felismerése
a kommunikaciot jelentdsen eldsegiti. A hallgatdkkal végzett kommuni-
kacids helyzetgyakorlatok ezek koziil néhanyat gyakoroltatnak a hallga-
tok érzékenyitésére.

Az orablokk iddkerete 20 perc.
Oktatasi modszerek: verbalis €s nonverbalis kommunikacios helyzet-
gyakorlat, kozos megbeszélés, tapasztalatcsere.

A szexualitas kérdéskore a kapcsolatokban
A szexualitas témakorében az eldz0 blokkhoz kapcsoldodva érintjiik a

nemi identitds kérdéskorét. A kozos beszélgetésben a szerelem, szeretet
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négy szintjének — szexus, erosz, fileo és agape — megkiilonboztetésebdl
indulunk ki. Attekintjiik mind a négy szint jellemz6it, az emberi kapcsola-
tokban betoltstt szerepét. Igy jutunk el a felelds szexualis magatartas, vé-
giil a csaladtervezés témakoréig.

A szenzitiv kérdéskor megbeszéléskor az oktatonak igyekezni kell
olyan légkort teremteni, amelyben Oszinte beszélgetés zajlik a szexualitas-
rol. Ez nem csupan az 6rai munka soran lényeges, hanem a tanarjeldltek
tanari gyakorlatahoz is segitséget nyujt: hasonld témak megbeszéléséhez
majdani tanitvanyaikkal.

A blokk soran filmrészleteket tekintenek meg a hallgatok, majd ira-
nyitott kérdések mentén homogén csoportokban (fiuk, lanyok) beszélik
meg a latottakat. A kiscsoportos diskurzust kovetden kovetkeztetéseiket
kozlik az ellenkezd nemiiekbdl 4ll6 csoportnak, amely kdzds megbesze-
léshez vezet.

Az orablokk iddkerete 20 perc.
Oktatasi modszerek: filmelemzés, csoportos diskurzus, kdzés megbe-
sz¢lés.

Konfliktuskezelés, probléemamegoldas

A kommunikécios folyamat és a szexualitds témakorben kapcsolddoan
valdszintlileg tobbszor felmertil a konfliktusok, problémak lehetdsége. Eb-
ben a tematikai egységben azokra a problémakra koncentralunk, amelyek
megzavarhatjak ezeket a folyamatokat.

A kiindul6 alap a stabil parkapcsolatok, barati kapcsolatok kialakitasa-
ra valo torekvés, illetve annak fenntartasanak igénye. Tehat nem altalaban
a konfliktuskezelésrol, vagy azok technikajardl van sz6, hanem a kapcso-
lati rendszereket megzavaro jelenségekrdl €s azok kezelésérol.

A blokk keretében érintjiik a stressz-helyzetekbdl fakado problémakat,
de eldtérbe helyezziik a prioritasok €s a mindségi 1d6 jelentdségét. Ennek
megtargyalasdhoz eldre kidolgozott kérdéssort kapnak a hallgatok, ame-
lyeket kiscsoportokban beszélnek meg.

Az orablokk iddkerete 15 perc.
Oktatasi modszerek: tandri magyarazat, kiscsoportos munka, megbe-
sz¢lés.
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Osszegzés

Az orén elhangzottak Osszefoglalasa. A megszerzett tudas és kompe-
tencidk hasznosithatosaga a hallgatok majdani pedagdgiai munkajaban €s
az egyéni ¢letiikben.

Az orablokk iddkerete 5 perc.
1.2. Fiatalok és a gyermekvallalas

Az egyes tematikai egységek, résztémak, altémak leirasa:

1.2.1. Bevezetés

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— Kapcsolddas az el6z6 anyaghoz.
— Az 6ra tartalma, célja, felépitése.
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 5 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezése: tanari magyarazat
® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— laptop, projektor, ppt bemutatd
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése.—
® Az ellendrzés, értékelés modja: —

1.2.2. Fiatalok demogrdfiai magatartas

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— Népesedési mutatok: gyermekszam-preferencidk, csaladalapitas és
¢letkor, termékenységi mutatdk.
— Fiatal korosztalyok demografiai magatartasanak megvaltozasa.
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 25 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezése: interaktiv paneleldadas, kérdésekkel és magyarazatokkal.
® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
laptop, projektor, ppt bemutato
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Spéder Zsolt, Kapitany Balazs: Gyermekek: Vagyak és tények. Dina-
mikus termékenységi elemzések. Budapest, KSH, Népességtudomanyi
Kutatdintézet. 25-46.
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— Kopp Maria — Skrabski Arpad 2003. A gyermekvéllalas pszichologiai
¢€s szocialis hattértényez6i a magyar népesség korében. Demografia
2003/4. 383-392.

— Kamaras Ferenc: Csaladalapitas €s gyermekvallalas az 1990-es évek-
ben ¢és az ezredfordulén. Demografia 2001/1-2. 44-56.

® Az ellenorzes, értékelés modja: atvezetd kérdések a kovetkezd blokkra

1.2.3. Fiatalok jovétervei: karrier és/vagy csalad

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

— Fiatalok csaladalapitasi tervei

— A csaladalapitas feltételei a fiatalok elképzeléseiben

— A karriertervek és a maganéleti tervek a felsdoktatasban

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 25 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:

— Paros munkaforméban elére megadott szempontsor alapjan ¢életpalya-
modell kialakitdsa.

— Ko6z06s megbeszélés, prioritasok ¢€s feltételek rangsora.

® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— Szinespapir, iroeszkdz, szempontsor
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:

— Spéder Zsolt: Gyermekvallalas és a parkapcsolatok 4talakulésa. In:
Kolosi — Téth — Vukovich (szerk.): Tarsadalmi riport. Budapest,
TARKI, 2004.

— Makay Zsuzsanna: Parkapcsolati magatartas €s csalddalapitds a fiata-
lok korében. In: Székely Levente: Magyar ifjusag 2012. Budapest,
Kutatopont, 2013. 53-90.

— Engler Agnes (2014). Dilemmak felséfokon — hallgatok csaladalapita-
si tervei. Kapocs, 13. évf. 60. sz. 2014. 1. szam 17-25.

Az ellendrzés, értékelés modja: kovetkeztetések megfogalmazésa.

1.2.4. Tanulas és karrier gyerek mellett?

e Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— A munka melletti tanulas
— A munka és gyereknevelés melletti tanulas
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 25 perc
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® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezése: kooperativ munka, mozaik médszerrel, kiscsoportokban
® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— tanulmany szdvege tobb példanyban
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Engler Agnes: Gyermekkel abszolvalva. Csalados hallgatok tanulmé-
nyi ¢€letpalyaja. In: Puskéds-Vajda Zsuzsa — BanJudit — Lisznyai San-
dor: Kapcsolataink (védd)halojaban. Budapest, Fels6oktatasi Tanacs-
ado Egyesiilet, 2013. 41-53.
® Az ellenorzes, értékelés modja: 6sszegzd kérdések

1.2.5. Osszefoglalds

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

— A gyermekvallalas témakorében elhangzottak 6sszefoglalasa.

— Mit hasznosithatunk sajat ¢életiinkben ¢és leenddé pedagdgiai munkankban?

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 10 perc

® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezése: kozds megbeszElés

® Az ellenorzés, értékelés modja: 6sszegzd kérdések.

*

Az ora célja

Az oOra az el6z0 tananyag kozvetlen folytatasa. A parkapcsolati kérdés-
korok és problémak utan a gyermekvallaldsi tendencidkat jarja korbe, el-
sOsorban a fiatal korosztalyok szemsz6gébdl. Ennek targya az eldzdekben
megismert demografiai folyamatok tovabbi taglaldsa, a magyar tarsada-
lom tervezett €s realizalodott termékenységi mutatdinak megismertetése.
Az ora célja a gyermekvallalas koriilményeinek, feltételeinek elemzése el-
sOsorban a fiatal korosztalyok élethelyzetébdl. Tovabbi cél annak a tény-
nek a megvilagositasa, hogy a szakmai és a maganéleti karrierutak nem
oltjak ki egymadst, hanem kiilonb6z0 mintazatokat (linedris, parhuzamos,
ciklikus) alkothatnak, mikozben egymast erdsithetik.

Fejlesztend6 kompetenciak
A tananyaghoz kapcsolodo, fejlesztett vagy kialakitott kompetencidk,

amelyeket egyéni ¢€letiikben, valamint pedagogusként is hasznositani tud-
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nak: 6sszefliggések felismerése, Iényegkiemelés és Iényeglatas fejlesztése,
probléma-felismerés elsajatitasa, problémamegoldo-képesség fejlesztése,
kommunikacios képességfejlesztés, kooperativ egyiittmiikdodés fejleszté-
se.

Az értékelés modja

A tematikai egységek végén megvaldsuld kérdések és dsszefoglaldsok
kivétel nélkiil a kovetkezd blokkot készitik eld. A paros és a kiscsoportos
munkdkban folyamatos visszautalas valosul meg az eldzéekben tanultak-
ra. Az elméleti bevezetd szakirodalmi hattér egy része a kurzust zard irés-
beli dolgozat kotelezd irodalma lesz.

A tematikai egységek leirasa

Bevezetés

A Fiatalok és parkapcsolat és a Fiatalok és gyermekvdallalas 6rak szo-
rosan Osszetartoznak. A bevezetd percekben erre hivja fel a figyelmet az
oktatd. Az elmult 6ra anyagénak rovid Osszefoglalasaval késziti elé a
gyermekvallalas témakorét, jelzi a tartalmat, felépitést €s a kitizott célt.

Fiatalok demogrdfiai magatartdasa

A bevezetd eldadasban a téma szempontjabol lényeges fobb népesedé-
si mutatok bemutatasara keriil sor idésoros statisztikai adatok felhasznala-
saval (pl. élvesziiletések szama, korasziilés, csecsemdhalandosag, optima-
lis sziilési kor, a sziilok atlagos életkora az els6é gyermek megsziiletése-
kor, termékenységi mutatdk).

Az eloz6 ora kovetkeztetéseihez kapcsolodva megfigyeljiik a fiatal
korosztalyok demografiai magatartdsanak megvaltozasat, az elsé gyermek
megsziletésének kitolodasat, a tobbedik gyermek vallalasat. Kitériink az
akaratlagos gyerektelenség kérdésére, a medddség novekedeésére, az élet-
kor-valtozassal jar6 kockazatokra. Fontos hangsulyt kapnak azok a tarsa-
dalmi, gazdasagi tényezOk, amelyek a gyermekvallalast befolyasoljak.

A panelel6adéds sordn az egyes témateriiletek bemutatésat kovetéen a
hallgatok kérdéseket tesznek fel, hozzaszolnak, amelyre az oktatd magya-
réazattal, kifejtéssel valaszol.
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Az orablokk iddkerete 25 perc
Oktatasi modszerek: panelel6adas, magyarazat, kérdések €s valaszok.

Fiatalok jovotervei: karrier és/vagy csalad

A jovotervekre vonatkozé tematikai egységben a fiatal korosztaly kar-
rierre és csalddalapitasra vonatkozo elképzelései allnak a kdzéppontban.
A paros munkaforma soran egyéni elképzeléseik alapjan egy Un. ¢életpa-
lya-modellt készitenek a hallgatok, amelyben idéegységekre bontva ké-
szitik el a szakmai életiikre vonatkozo stratégiajukat.

A karrierterviikben helyet kap az elhelyezkedés, munkakor, jovedelem,
onképzés, elérni kivant célok és ezek feltételei. A magéanéletre vonatko-
zOan a tars vagy egyediilallosag, a gyerek vallaldsa vagy az errdl vald le-
mondas, a tervezett gyerekszam, a csaladalapitds feltételei. Végiil a mo-
dellben e két teriilet Osszeegyeztetését végzik el iddben, feltételekben
gondolkodva.

A paros munkak eredményeit egymasnak bemutatjak, hozzaszo6lnak,
kérdeznek egymastol. A személyes igények, vagyak, tervek a felsdoktatas
keretében sziiletnek, igy ebben a blokkban kimondottan diplomas fiatalok
keriilnek a kozéppontba.

Az orablokk iddkerete 25 perc.
Oktatasi modszerek: paros munka, kozos megbesz€lés, tapasztalatcsere.

Tanulas és karrier gyerek mellett?

Az el6z6 blokk végkovetkeztetése kozott varhatdoan megjelenik a
szakmai €s maganéleti tervek Osszehangolasanak Osszetett volta, kiillono-
sen a jelenlegi munkaerd-piaci elvardsok ¢s folyamatok ismeretében. A
kutatasok azt mutatjak, hogy a folyamatos onképzés, a szakmai elérehala-
das a fiatalok prekoncepcidiban teljes id6- és figyelemraforditast feltéte-
lez, ezért a karriert €s csaladot egymas kizard tényezonek itélik.

Kiilonbozé kutatasokbol dsszedllitott tanulmany alapjan jarjuk korbe
ezt a kérdést kooperativ technika alkalmazasaval, ezen beliil mozaikmod-
szert hasznalva. A négyfds csoportokban mindenki egyenld részt vallal a
feladat megoldasaban, és kizarolag kozosen tudjak megvaldsitani a fela-
datot.

Az orablokk iddkerete 25 perc.
Oktatasi modszerek: kooperativ technika (mozaikmodszer), megbeszé-
1¢s.
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Osszegzés

Az orén elhangzottak Osszefoglalasa. A megszerzett tudas és kompe-
tencidk hasznosithatosaga a hallgatok majdani pedagdgiai munkajaban ¢€s
az egyéni ¢letiikben.

Az orablokk iddkerete 10 perc.

1.3. Tanulas, csalad, karrier

Az egyes tematikai egységek, résztémak, altémak leirasa:

1.3.1. Bevezetés

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— Korabbi ismeretek felelevenitése
— Kapcsolodas az el6zd két anyaghoz
— Az ora tartalma, célja, felépitése
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 5 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezése: tanari magyarazat
® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— laptop, projektor, ppt bemutatd
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése.—
® Az ellenorzés, értékelés modja: —

1.3.2. Munkakarrier a mai viszonyok kozott

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— Pélyakezdd értelmiségiek gazdasagi aktivitdsa, munkanélkiiliség, tal-
képzettség, palyaeclhagyas
— Pedagdgus életpalya
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 10 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— Statisztikai adatok alapjan készitett tablazatok ¢és abrak elemzése kis-
csoportokban.
— Az eredmények megbeszélése
® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
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— nyomtatott tablazatok és dbrak
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— KSH adatok
— Galasi Péter: A4 felsofoku végzettségii munkavallalok munkaero-piaci
helyzete és foglalkozasuk-iskolai végzettségiik illeszkedése. Budapesti
Munkagazdasagtani Fiizetek BWP. Budapest, MTA Kozgazdasagtu-
domanyi Intézet — Budapest Corvinus Egyetem, Emberi Er6forrasok
Tanszék, 2008.
® Az ellenorzés, értékelés modja: javaslatok megfogalmazéasa az elhang-
zottakhoz.

1.3.3. Csaladi karrier a mai viszonyok kozott

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— Csaladi karrier fogalma
— A munkaerdpiac elhagyasa gyermekvallalas, gyermekgondozés miatt:
esélyek, kockazatok, a tudas karbantartasa
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc
e Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— Tanari magyarazat.
— Problémafa és célfa elkészitse kiscsoportokban
® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— flipchart, ir6eszkoz, papir
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Lakatos Judit : Visszatérés a munkaerdpiacra a gyermekgondozasi id6
utan. Statisztikai Szemle 79.2001/1. 56-63.
— Engler Agnes: Kisgyermekes nék a felséoktatisban. Budapest, Gondo-
lat, 2011.
® Az ellenorzés, értékelés modja: —

1.3.4. Tarsadalmi nemi sajatossdagok

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— Karrierutak, karrierlehetoségek gender megkozelitésben
— Munkavéllalas és tarsadalmi nem: diszkriminacid, szegregacio, elhe-
lyezkedési esélyek ¢és munkahelymegtartds csaldddal és csalad nélkiil
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 20 perc
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® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezése: véleményracs készitése négyfds csoportokban
® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:

— papir, irdéeszkoz, tabla

® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:

— Koncz Katalin: N6i karrieresélyek, karriertipusok s karrierjellemzok.
Munkaiigyi Szemle, 50. évf. 2006/9. 28-35.

— Frey Maria: NOk és férfiak a munkaerdpiacon. In: Nagy Ildiké —
Pongracz Tiborné — Toth Istvan Gyorgy (szerk.) Szerepvaltozéasok.
Budapest, TARKI, 2001.

— Galasi Péter 2000. Noi-férfi kereseti kiilonbségek Magyarorszagon
1986-1996. Budapest, Orszagos Munkaiigyi Kutatdo ¢s Modszertani
Kozpont.

® Az ellenorzés, értékelés modja: —

1.3.5. Szerepek és feladatok

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— Tarsadalmi szerepek 0sszehangolasa idében, térben, raforditasban
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezése:
— Szerepjaték
— Megadott szituaciok megelevenitése, majd szerepcsere
® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— szituacios gyakorlatok
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megneveze-
se: — G. Chapman — R. Campbell: Gyerekekre hangolva. Budapest,
Harmat, 2003.
® Az ellenorzés, értékelés modja: —

1.3.6. Csalad és maganélet egyensulya

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— Csaladi hattér hatasa a mentalis jolétre és a munkavégzésre
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— Szektorok ¢€s esélyegyenldség: az allami, a civil €s a versenyszféra
elonyei €s hatrdnyai a munka-magénélet egyensuly szempontjabol
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— Otletbdrze a gyermeknevelés, a gyermekgondozas és a munkavégzés
hatékony 6sszehangolasarol
® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— papir, szines cédulak, iroszer, flipchart
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Pongrdcz Tiborné — S. Molnar Edit: Csaldd és munka — értékek és ag-
godalmak a rendszervaltozas utan. Budapest, KSH-NKI, 2000.
— Kopp Maria: A gender kutatasok népegészségiigyi és demografiai je-
lent6sége.Mentalhigiéne €és Pszichoszomatika, 2010/ 4.
® Az ellenorzes, értékelés modja:
— fogalomtar alkotésa az elhangzottak alapjan.

1.3.7. Osszefoglalds

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— A Tanulés, csalad, karrier c. modul dsszegzése.
— Mit hasznosithatunk sajat ¢letiinkben ¢€s leendé pedagdgiai munkank-

ban?

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 10 perc

® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezése: kozds megbeszElés

® Az ellenorzes, értékelés modja: 6sszegzd kérdések.

*

Az ora célja

Az 6ra az el6z0 két ora anyagara €pit, illetve ahhoz kotddik tobb sza-
lon. A logikai gondolatmenet a parkapcsolati és csaladalapitdsi szdndéek-
kal és koriilményeivel kezdddott, a kurzus jelenlegi allomédsan a mar meg-
valosult helyzetet elemezziik. Mi torténik, ha a munkavallalénak, aki
munkatevékenységet végez, képzi magat egyéb kotelességei is vannak a
maganéletében. A csaldd €s a munka dsszehangolasanak problémajara, le-
hetséges megoldésaira valo figyelemfelhivas az 6ra célja.
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Fejlesztend6 kompetenciak

A tananyaghoz kapcsolodo, fejlesztett vagy kialakitott kompetencidk,
amelyeket egyéni életiikben, valamint pedagdgusként is hasznositani tud-
nak: probléma-felismerés elsajatitasa, problémamegoldo-képesség fejlesz-
tése, beleélés képességének fejlesztése, kommunikacids képességfejlesz-
tés, csapatmunkara valo készség fejlesztése.

Az értékelés modja

Az oOra sordn az egyes témakorok lezarasdhoz, az ismeretek Gsszegze-
séhez a hallgatoktol varunk vazlatot, fogalomtarat, ijabb kérdéseket,
megoldasi javaslatokat. Az elméleti bevezetd szakirodalmi hattér egy ré-
sze a kurzust zar6 irasbeli dolgozat kotelezd irodalma lesz.

A tematikai egységek leirasa

Bevezetés

A bevezetésben a korabban tanultak felelevenitése, ismétlése torténik
azzal a céllal, hogy a hallgatok a korabbi ismeretibe dgyazva vegyenek
részt az Ora gyakorlati feladataiban. Elhangzik a jelenlegi ora célkittizése,
felépitése, a modul egységébe valo illeszkedése.

Az orablokk idékerete: 5 perc
Oktatasi modszerek: tanari magyarazat.

Munkakarrier a mai viszonyok kozott

Az ora keretében alapvetden szétvalasztjuk a munkakarrier és a csaladi
karrier fogalmat. A munkakarrier kapcsan a diplomas palyakezddkre fi-
gyeliink leginkabb.

A gazdasagi ¢€letbdl vett statisztikai adatok alapjan elemzéseket vég-
ziink tobbek kozott az elhelyezkedési esélyek, a gazdasagi aktivitds, a
munkanélkiiliség, a tulképzettség, a palyaelhagyas témakorében.

Osszehasonlitjuk a diplomds munkavéllalok gazdasigi jellemzdit mas
iskolai végzettséglieckével. Kiemelten foglalkozunk a pedagogus palya-
modellel, kiilonos tekintettel a munka-csalad 6sszehangolasara.

Az orablokk idékerete: 15 perc
Oktatasi modszerek: 6nall6 munka, magyardzat.
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Csaladi karrier a mai viszonyok kozott

A csaladi karrier fogalmanak tisztasat kovetden megbeszéljilk, miért
szorul hattérbe a csalddban ¢s a haztatasban végzett, fizetett munkaveég-
z¢s, miért kisebb a tarsadalmi és anyagi megbecsiilése ennek a teriiletnek.

Korabbi ismeretekre €s a személyes tapasztalatokra alapozva kozos
diskurzus keretében fogalmazzuk meg a munkaerdpiacnak a privat szféra-
hoz val6 viszonyéat: milyen eldnyoket és hatranyokat élveznek a gyermek-
telenek/a kisgyermekesek/a nagyobb gyermeket neveldk/a ,talkorosak™.

Kitériink a nék (és ritkabb esetben a férfiak) munkaerdpiac-elhagyasa-
ra a kisgyerek-nevelés iddszakdban. Kdrvonalazzuk, milyen pozitivumai
szarmazik abbol, ha a gyesen, gyeden lévOk az inaktivitas iddszakaban
képzik magukat, karbantartjak és fejlesztik tudasukat és képességeiket.

A problémdkat vertikalisan €s horizontalisan célfan jelenitik meg a
hallgatok, majd célfat készitenek megoldasi javaslatokkal.

Az orablokk idékerete: 15 perc
Oktatasi modszerek: magyarazat, kiscsoportos munka, probléma- és
célfa.

Tarsadalmi nemi sajdtossagok

A nemi sajatossagokat targyald blokkban a férfi és ndi szerepeket fi-
gyeljiik mega munkaerdpiacon, majd a csaladban. A hallgatok vélemény-
racsot készitenek ahhoz a kérdéshez kapcsolodoan, hogyan jelenik meg a
férfi és n61 munkavallal6 a munkaerdpiacon, milyen eltérések lehetnek a
felvételitkkben, alkalmazasukban.

A munkaerdpiacon meglévijelenségek nem keriilhetéek ki ebben a
témakorben, ezért valosziniileg a hallgatdoi munkakban megjelenik a disz-
krimindcio, horizontalis és vertikalis szegregacid, az elhelyezkedési esé-
lyek és munkahelymegtartas csaladdal és csalad nélkiil problematikaja.

Az elvégzett feladatok bemutatéds utan megbeszéljiik ezeket a fogalma-
kat ¢és jelenségeket, majd a hallgatok megprobalnak k6zds konszenzust
alkotni a kérdésben.

Az orablokk idékerete: 20 perc
Oktatasi modszerek: véleményracs (6nalld6 munka, csoportmunka és
frontalis munka 6tvozése), tandri magyarazat, vita.
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Szerepek és feladatok

Az eldzdekhez kapcsolodd blokkban szerepjaték keretében keriilnek
bemutatasra férfi és ndi jellemzdk, ebben az esetben mar nem a munka-
er0-piaci szerepeikben, hanem csaladi feladatkoreikben.

Az el6re megirt problémakdzpontl szituaciok eljatszasat kovetden sze-
repcsere kovetkezik, a hallgatoknak az ellenkezd nem érvelését, logikajat
kell kovetniiik.

A szerepjatékokat kovetden kdzosen beszeljiik meg a tapasztalatokat.

Az orablokk idékerete: 15 perc
Oktatasi modszerek: szitudcids gyakorlat, szerepjaték, k6zos megbe-
sz¢lés.

Csaldd és maganélet egyensulya

Az ora végén a tanultak egyfajta 0sszegzéseként a két teriilet kdzotti
egyensuly témakdrében otleteket, megoldasi javaslatokat gytijtiink a gyer-
meknevelés, a gyermekgondozéas és a munkavégzés hatékony Osszehan-
golasarol.

A megbeszélésben kitériink a kutatasokban kimutatott eredményekre,
miszerint aki harmonikus csalddban ¢€l, fizikdlisan és mentalisan egészsé-
gesebb, munkavégzésében eredményesebb. A pedagogus palya jelege mi-
att érintjiik a szektorok kozotti kiillonbségeket a magéanélet és szakma 6sz-
szehangoldsanak jegyében.

Lehetséges megoldasként felmeriil az atipikus foglakoztatds, amely
magyar viszonylatokban alacsony aranyban jelenik meg, viszont kedvezd
hatast gyakorol a balansz kialakitasaban.

Ezt kovetden fogalomtarat allitunk Ossze a szertedgazd témat érintd,
felmeriild problémakrol, javaslatokrol, kérdésekrol.

Osszegzés

A modul utolsé 6rdjanak végén az elhangzottak 6sszegzésére kertil sor.
A megszerzett tudas és kompetencidk hasznosithatosaga a hallgaték maj-
dani pedagogiai munkéjaban és az egyéni €letiikben.

Az orablokk iddkerete 10 perc.
Oktatasi modszerek: k6zos megbeszélés, tanari 6sszefoglalas.
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2. MODUL

Paskuné dr. Kiss Judit:
Sziiloi szerepek a csaladi életciklusok rendszerében

A modul felépitése:

2.1. A csalad mint rendszer, csaladi és egyéni életciklusok I.

2.2. A csalad mint rendszer, csaladi és egyéni életciklusok II.

2.3. A sziil6i1 szerep OsszetevOi a gyermek palyafejlodésében

2.4. Normativ valsagok az ¢letpalya épitésben a fiatal felndttkorig

2.1.-2.2. A csalad mint rendszer, csaladi és egyéni életciklusok I-11.
Az egyes tematikai egységek, résztémak, altémak leirasa:

2.1.1. Bevezetés

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— A csaladi folyamatok interakciondlis megkozelitése, hatas €s vissza-
hatas
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 20 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— tanari magyarazat, eléadas
® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— laptop, projektor, ppt bemutatd
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Bir6 Sandor dr. — Komlési Piroska (szerk.) (2001): Csaladterapias ol-
vasokonyv. Animula Kiado
® Az ellenorzes, értékelés modja:
—vélemény-nyilvanitds az elhangzottak osszefoglalasaként.
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2.1.2. Rendszerben élni

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— Az egyén a sziikebb €s tagabb kornyezet interakcios kontextusaban.
— Aktiv és passziv résztvevok.
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 30 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— strukturalt gyakorlat: ,,Rendszerekben élni”
® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— A/4 papirok
— iroeszkozok, szines ceruzak
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Bagdy Emoke (szerk.) (2006): Par és csaladi kapcsolatok vizsgalata.
Digitalis Tankonyv. HEFOP-Bolcsész Konzorcium, Bp.
www.webcreator.hu/tankonyv/pf3.html
® Az ellenorzés, értékelés modja: —

2.1.3. A valtozas megélése, tudatositisa

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

— A valtozasok kényszere, kiils6 €s belso forrasai

— A valtozasokra val6 sikeres reagalas feltételei

— A valtozéssal szembeni ellenallas

— Elsérendli és masodrendii valtozasok

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 25 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:

— egyéni munka ¢és kiscsoportos feldolgozas: ,,4 vdltozdas megélése, tu-
datositdsa”

® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— elokészitett kérdések nyomtatva
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:

— Eerenbeemt, Else-Marie van den; Heusden, Ammy van (2001): A val-
tozo6 egyensuly. Coincidencia Kiado.

— Bagdy Emoke (szerk.) (2006): Par és csaladi kapcsolatok vizsgalata.
Digitalis Tankonyv. HEFOP-Bolcsész Konzorcium, Budapest.
www.webcreator.hu/tankonyv/pf3.html

® Az ellenorzes, értékelés modja: 6sszegzd kérdések.
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2.1.4. Csaladi életciklusok

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— Eletciklus-valtas és masodrendii valtozas
— Viltozéas a csaladi alapszerepekben, feladatkoérokben, a csalad kiilsd
tarsadalmi kapcsolataiban
— Normativ krizisek
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 30 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— Egyéni munka
— Csoportos megbesz¢lés
— Kérdések feltevése €s valaszok megfogalmazasa az ellentétes nemi
csoportnak
® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— Elore elkészitett/kinyomtatott dbra, résztvevonkeént 1
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Bagdy Emoke (szerk.) (2006): Par és csaladi kapcsolatok vizsgalata.
Digitalis Tankonyv. HEFOP-Bolcsész Konzorcium, Budapest.
www.webcreator.hu/tankonyv/pf3.html
— Dévid Maria és mtsi (2006): Hatékony tanulomegismerési technikadk.
Pedagogus-tovabbképzési Kézikonyv, Sulinova.
old.wekerle.gov.hu/download.php?doc 1d=2039
® Az ellenorzés, értékelés modja: 6sszegzd kérdések.

2.1.5. Eletszerepek

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— A csaladi szerepeken kiviili életszerepek a kiilonb6z6 életciklusokban
— Az életszerepek mintdzata, egymadsra hatasa

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 30 perc

e Az egyes tematikai egységekhez haszndlt mddszerek, munkaformak
megnevezeése:
— egyéni €s kiscsoportos munka

e Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— elére nyomtatott tires bra (Eletpalya-szivarvany)

25



® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Super, D. E. (1980): A Life-Span, Life-Space Approach to Career
Developement. Journal of Vocationa [Behaviorl6, p. 282298
® Az ellenorzés, értékelés modja: —

2.1.6. Csaladi ritusok

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— CeremoOnidk ¢€s ritudlék mint a csaladi kommunikécié sajatos formai
— A csaladi ritusok funkcioi
— A j61 miik6do csalad jellemz6i
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 25 perc
e Az egyes tematikai egységekhez haszndlt moddszerek, munkaformak
megnevezese:
— Tanari magyardzat
— Kiscsoportos megbeszélés a kiadott szempontrendszer alapjan
— Elére kiadott szempontok a személyes tapasztalatok rendezéséhez
e Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— A/4 papir, irdéeszkoz
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Bagdy Emoke (szerk.) (2006): Par és csaladi kapcsolatok vizsgalata.
Digitalis Tankonyv. HEFOP-Bolcsész Konzorcium, Budapest.
www.webcreator.hu/tankonyv/pf3.html
® Az ellenorzés, értékelés modja: —

2.1.7. Osszefoglalds

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

— Mit hasznosithatunk sajat €letiinkben €s leendd pedagdgiai munkank-
ban?

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 20 perc

® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— K6z06s megbeszElés

® Az ellenorzes, értékelés modja: 6sszegzd kérdések

*
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Cél: A csaladi folyamatok interakciondlis szemléletének kialakitdsa
sajat ¢lménnyel és modszertani képzéssel.

Fejlesztendé kompetenciak: Onismeret, onreflexios képesség, rend-
szerszemlélet, probléma-felismeréshez sziikséges értelmezési keretek bo-
viilése.

Ertékelés: Az 6ra soran a tematikai egységeket kovetden rovid dssze-
foglalasra kertil sor tanari kérdések segitségével. A tanultak 0sszegzése, a
tapasztalatok megfogalmazasa, a kérdések megvalaszolasa egyben visz-
szajelzést nyujt az oktatd szamara az elsajatitas, megértés szinvonalarol.
A tartalmi tdmpontok szakirodalmi hattere része a kurzust zar6 irdsbeli
dolgozat kételezd irodalmanak.

1. Bevezetés

Tartalmi tampontok

A csalad dinamikus egyensuly felé torekvd rendszer, melynek pszic-
hologiai hatarai, alrendszerei és onszabalyoz6 folyamatai vannak. A csa-
ladi rendszerben a tagok folyamatosan hatnak €s visszahatnak egymasra,
ugynevezett cirkularis (korkoros, rendszerszemléletll) oksagokat létrehoz-
va. Egy adott viselkedés egyben ok és okozat is, szemben a linearis ok-
saggal, melyben egy adott cselekedet vagy ok, vagy okozat, de nem te-
kintheté mindkettonek.

A csalad olyan dinamikus egység, mely az idok soran fejlodik €s valto-
zik. A valtozéasok forrasai lehetnek kiilsé tényezdk (pl. munkahelyi valto-
zasok) illetve belsé tényezdk (pl. a gyermek ndvekedésébdl fakadd 1j
sziikségletek). A valtozasokra vald sikeres reagalds sordn a csaladi rend-
szernek 1) struktirakat, szabalyokat, viselkedésmodokat és 0) szerepeket
is ki kell munkalnia. Ez azt jelenti, hogy amikor egy csalad egyik fejlodé-
si fazisbol atlép egy masikba, a rendszeren beliili viszonyokat ujra kell
targyalnia. Am sok esetben a valtozassal kapcsolatban ellenallas vagy
inercia tapasztalhatd, azaz a csalad nem ismeri fel/tagadja annak sziiksé-
gességét, vagy felismeri, de mégsem tesz semmit. {gy egy korabban kiala-
kitott, de mar inadaptivva valt egyensulyhoz, (homeosztazishoz) ragasz-
kodva elkertilik a rendszer természetét, egészét érintd ugynevezett masod-
rendli valtozasokat. Kovetkezményként a rendszer ,,beragadhat” azaz 1j-
bol és tjbol olyan megoldasokkal probalkozik a csalad, melyek kordbban
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ugyan bevaltak, de az 0j koriilmények kozott mar nem hatékonyak. Az
¢letciklus szakaszainak véltasakor mindenképpen sziikséges masodrendii
valtozas: a csaladi alapszerepekben, feladatkorokben, a csalad kiilsé tar-
sadalmi kapcsolataiban meg kell(ene) torténnie a modositasnak.

2. Rendszerekben élni (gyakorlat, Bagdy, 2006)

Instrukcio: Végy eld egy A/4-es iires lapot. Rajzolj egy kort, mely
Téged képvisel. Most tedd hozza a Neked fontos személyeket, tetszdleges
elhelyezésben és méretben rajzolt korokkel. Végy egy eltérd szinl tollat
vagy ceruzat ¢és rajzolj hozza olyan intézményeket, amelyek szerepet jat-
szanak az ¢letedben. Formajuk és méretiik legyen tetszdleges, légy spon-
tan az otletekben!

Ha a rajz elkésziilt, beszéld meg egy valasztott tdrsaddal, mit tiikkr6z a
rajz, milyen (mekkora) jelentdsége van az adott személyeknek/intézmé-
nyeknek a napi ¢letvezetésedben. Hogyan jut ez a jelentdség kifejezodés-
re?

3. A ,,valtozas” megélése, tudatositasa (gyakorlat, Bagdy, 2006)

Instrukcio: Az aldbbi kérdések megvalaszolasdval gondold at, az
alabbiakat:
Mit jelent Neked ez a sz6: ,,valtozas”?
Melyik véltozas volt a legnagyobb az ¢letedben? Hogyan élted meg, és
mit tettél?
Es a csaladod életében? Hogyan zajlott, és mit tettek?
Milyen valtozas volt a Te ¢€letedet is érintd kdzdss€g életében, amely-
ben ¢1sz? Hogyan érintett a valtozas?
Mi a személyes véleményed a ,,nehézség” és a ,,probléma” fogalmanak
kiilonbségeird1?
Ha a valaszok megsziilettek, 3-4 fos kiscsoportban beszéljétek meg a
tapasztalatokat! Vitassatok meg, a valtozassal kapcsolatban milyen érté-
kek, allasfoglalasok élnek személyes ¢életetekben, illetve a csalddotokban!
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4. Csaladi életciklusok

Tartalmi tampontok
Minden ciklusnak van egy sajatos szerkezete, nagysaga, feladat-és te-
vékenység kore valamint csalddi szereprendszere, interperszonalis halo-
zata (1. sz. tablazat).

1. tablazat:

A csaladi életciklus rendszerének osszefoglalo tablazata
( David és mtsai, 2006, 88. o.)

Csaladi Csaladi fela- |Csaladi |Csaladi Természetes
életciklus | datok szerepek |struktiura krizisek
Ujonnan otthonrol ho- 216 szerepek, min-
hazasodot- |zott mintdk €s egy generd- |tak, értekek
tak értékek Osszee- cios csalad, |egyeztetése, a
gyeztetése, ko- | férj- felnott ta- csalad pszi-
z0s vildg meg- |feleség gokkal choldgiai hata-
teremtése atvitt rainak meghu-
¢s fizikai érte- 74sa; a magan-
lemben ¢let megterem-
tése
Csecsemds |sziilové valas | férj- 3 {0s, két ge- |sziild1 mintak
csalad feleség neracios egyeztetése,
anya-apa- |csalad az anya tarsa-
gyermek | feln6tt- dalmi izo-
gyermek al- |lacioja, a fele-
rendszer ség szerep hat-
térbe szorulasa,
anya-gyermek
koalicid
Kisgyerme- |a gyermek férj- 3-4-5 10s két |ndi munkaval-
kes gondozasa feleség, |generacios |lalas, szerep-
csalad anya-apa- |csalad, konfliktusok,
gyermek- |felnott- otthoni mun-
testvér gyermek al- |kamegosztas,
rendszer ovodai beil-
leszkedés
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Csalad is-  |iskolas ritmus, |férj- 3-4-5f06s két  |iskolaérettség,
kolas koru |életmod kiala- |feleség, |generdcids |prepubertaskori
gyermekkel |kitdsa, a gyer- |anya-apa- |csalad, valtozasok
mek segitése és |gyermek- |felnott-
ellenérzése testvér gyermek al-
rendszer
Serdiilé stabilitas €s ér- |férj- 3-4-516s két | harc a sziilo-
gyermekes |zelmi biztonsag |feleség, |generacidos |gyermek al-
csalad nyujtasa, a anya-apa- |csalad, rendszerek ha-
sziilo1 szerepek |gyermek- |felndtt- tarainak le-
ujradefinidldsa |testvér gyermek al- |bontéasaért
rendszer
Felnoveke- |a gyermek fizi- |a sziild1 |a csalad hata- |iires fészek
dett kai és érzelmi |szerepek a|rainak moz- |szindroma
gyermeket |levalasztasa, az |hattérben, |gésa, a fel-
kibocsat6o  |Uj csaladtagok |a férj- nott-gyermek
csalad befogadasa feleség alrendszer
szerep az |kiegyenlitO-
elotérben |dik
Magukra a hazastarsi a férj-fele- |2 {0s, egy iires kagylo
maradt ak- |kapcsolat meg- |ség szerep |generacidos  |szindroma
tiv sziilok  |yjitasa az elétér- | csalad
ben, az
anyos-
apos,
nagyszu-
161 szere-
pek tanu-
lasa
Inaktiv, a napi életrit- | férj- 2 10s, egy a tarsadalmi
idos hazas- |mus, ¢letm6éd |[feleség, |generacids  |szerepek el-
par atszervezése nagyszii- |csalad vesztése
161 szere-
pek

Egyénenként és csaladi rendszer részeként parhuzamosan zajlanak fel-
novekedéstink ¢és felndtti €letiink ciklusai. A folyamatok egymasba agya-
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zbdva tobbszoros kolesonhatasba keriilhetnek. Erdemes tehat megvizs-
galni, a két fejlodési iv egymassal valo kapcsolatat, a benniik rejlé pozitiv

¢s negativ kimenetli lehetéségeket!
Gyakorlat: Vizsgald meg sajat életciklus témaidat!

Instrukcio: Az aldbbi abran (Kurimay, 2004, 163.o0. idézi Bagdy,
2006) helyezd magad az egyéni (Erikson-féle) életciklus-modell rad érvé-
nyes szakaszaba, valamint a csaladi helyzetedbdl kovetkezd fejlédési sza-

kaszba!

Egy 1j életoiklus az aldzd
Eleteikdus feladatai teljesitéséneak
befejezése utan kezdddik

Warandossag (terhessag)

&sbizalom -
bizalmatlansag

héazassag

alkntdkepessg -
stagnalas

czaldd
fsziilsttel

blintudat

identitas -
izolacid

teljesitmeény
kisebb-

rendiizémi
érzes

parkapcsolat

L7 4 identitas -

nagysziilésés 8. szerepdiffizid

. serdiildkor,
‘ csalad

igkolas-kora
gyermekkel

. csalad
kisgyermekkel

A szarmazasi csalad Atmeneti szakasza
amely a sziiletd ) csaladdal &5 a nagyszilldséggel kibswiil

Gondold végig, ¢s ird le milyen ¢életfeladatok €s krizisveszélyek jelle-
mezhetik ¢leted jelen iddszakat! Ebben segitenek az alabbi kérdések:
Mit ¢lsz at te magad? Mi a fontos most Neked, a parodnak, kettétok-

nek egyiitt és a gyerekeknek/egyéb csaladtagoknak (ha vannak)?
Gondold at, parkapcsolatodban milyen eddigi kritikus pontok voltak,

¢és mit kivant tlletek ez a szakasz az adaptiv ¢életvitelhez!
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Milyen kiils6-bels6é veszélyek, kihivasok jellemzik személyes és csala-
di ¢letciklusodat? Milyen személyes eréforrasaid vannak?

Az atgondolast kdvetden kiscsoportban beszéljétek meg a leirtakat s
reflektaljatok egymas gondolataira, érzéseire!

5. Eletszerepek

Tartalmi tampontok:

A csaladi szerepeken kiviil szdmos mas életszerepet is ,,jatszunk”,
melyek koziil az élet id6i tengelyén valamelyik korabban (gyerek), vala-
melyik késobb (nyugdijas) jelenik meg. Vannak olyan iddszakok, amikor
egy adott idépontban csak egy szerepben miikodik a személy, méskor
tobb szerep kovetelményeinek egy idében kell megfelelni (jellemzden az
¢let delén, amikor egyszerre kell miikddtetni a hazastarsi, a sziil6i, a haz-
tartasfenntartoi €s a dolgozoi szerepet). A jatszott szerepek szama €s az a
modd, ahogyan ezeket vallaljuk, a megelégedettség ¢€s a stressz legfonto-
sabb kivaltoi lehetnek.

A legjelentOsebb életszerepek SUPER (1980) szerint a kdvetkezok: (1)
gyermek, (2) tanuld, (3) szabadiddtoltd — de nem a szabadidds aktivitas
értelmében, igy tehat idetartozik a henyélés is, (4) polgar, (5) dolgozd —
ideértve a szerep munkanélkiiliként megélt aspektusait is, (6) héazastars,
(7) otthonteremtd, (8) sziilé €s (9) nyugdijas. Ezek a legtobb ember ¢leté-
ben megjelend szerepek nem kizarolagosak (pl. beszélhetiink olyan szere-
pekrdl is, mint testvér, vallasgyakorld, szeretd stb.) €s nem feltétlentil je-
lennek meg ezek mindenkinél. Rdadasul mind a szerepteljesitmény, mind
a szerepek fontossaga és azok a szinhelyek, amelyekhez ezek a szerepek
kotdédnek, folyamatosan mddosulnak a személyes fejlodés és a valtozo
kornyezeti hatdsok kolcsonhatdsanak az eredményeképpen, és nem utolséd
sorban egvmasra is ielentds hatast gvakorolnak.

Az Eletpdlya-szivdrvanyt mint modellt SUPER olyan eszkdzként kinal-
ta, amelynek segitségével az é€letben jatszott szerepek szdma ¢€s tipusa,
valamint id6beli kiterjedtsége jo1 abrazolhato.

Lehetdséget kindl az életszerepek fontossaganak kifejezésére, abrazo-
lasara egy személy ¢életének adott szakaszdban? Erre kétféle lehetdség ki-
nalkozik.
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Gyakorlat:

Instrukcio: ,,Szinezd ki az dbra savjait aszerint, hogy az egyes szere-
pek az altalad megélt életszakaszban milyen fontosak (voltak). Az id6 ab-
razolasara hasznald a sav megfeleld szélességl kitoltését, az érzelmi be-
vonodas abrazolasara pedig a szinezés erdsségét egy altalad valasztott
szinnel!”

Az egyéni munkafdzis utdn a ,;rajzok” bemutatasa kovetkezik, leheto-
séget adva On- ¢s egvmasra valo reflexiora.

6. Csaladi ritusok

Tartalmi tdmpontok

A csaladi ritusok, ceremoniak egyrészt csaladi identitas erdsitd szere-
pet toltenek be életiinkben, masrészt az életciklus-valtozasokat is jelzik.
Fontos szerepet toltenek be a valtozas definialasaban, az 0j hatarok kiala-
kitdsaban. Az a szokas, hogy valamennyi csaladtag részt vesz a ceremoni-
an hozzajarul ahhoz, hogy az tgynevezett Gjradefinidlas egyszerre, min-
den érintett elétt megtorténjen. Ugy is fogalmazhatunk, hogy a cereméni-
ak és ritualék a csaladi kommunikécio egy sajatos formajat jelentik.

Gyakorlat: Csaladi ritusok gyiijtése (Bagdy, 2006)

Instrukciéo: Mindannyiunk emlékében kirajzolddnak azok az {innepek,
szokasok, rendezvények, az €v fontos torténései, amelyekre gyermekként
késziilodve vartunk, felnéttként pedig folytatjuk azokat. Valogatas nélkiil,
szabadon gyljtsd 0ssze, melyek voltak a csalddodban a jellegzetes ritu-
sok, szokasok, linnepek, kozosségi szokasok, szertartasok!

Ha 6sszeirtad, csoportositsd dket aszerint, hogy melyek voltak a csa-
ladtagokhoz személyesen k6t0dd, mennyi az év linnepeihez kapcsolodo, s
mennyi a kornyezeti kultara/életvitel altal meghatarozott (pl. ballagas,
avatas stb.)

Melyik/melyek volt/ak a legemlékezetesebb/ek? Miért?

Személyes élményeid alapjan milyen szerepe van/lehet a csaladi éle-
tetekben (a mar fent emlitett szerepeken kiviil)?

Melyeket viszel tovabb személyes ¢letedben, s melyeket nem? Miért?

Paros vagy csoportos forméaban is beszélgessetek e téren szerzett sze-
mélyes élményeitekrdl!
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Gyakorlat: Mitél miikodik jol egy csalad? (Bagdy, 2006)

Instrukcio: Gondolj a kornyezetedben harom olyan csaladra, amely
szerinted j61 miikodik. Vedd sorra 6ket, mit tesznek/nem tesznek; mitdl jo
a csaladi életiik, és mi ragadott meg téged benniik. Ird le, mi jellemzi az
egyes csaladokat!

Ha mindhdrmat végig elemezted, huzd ald, mi van meg ezekbdl a Te
csaladi életedben, s egy masik szinnel jelold meg, mi az, ami hidnyzik.

Mi a Te szereped/részed ebben?

A gyakorlatot végezheted egyediil, de célszerlibb kozdsen egy cso-
porttarsaddal. Kdlesondsen segitsétek egymas elemzését, €s kozosen fo-
galmazzatok meg a kovetkeztetéseiteket!

Osszefoglalas

A pedagdgiai munkédban és a sajat életben vald hasznosithatosdg meg-
fogalmazasa: mit viszek magammal?
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2.3. A sziiloi szerep 0sszetevdi a gyermek palyafejlodésében

2.3.1. Bevezetés

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

— Az el6z06 két modulhoz valo kapcsolodas, a kordbbi ismeretek 0ssze-
foglaldsa, atvezetés: a palya/karrierépités bedgyazottsdga az ¢letpalya
tagabb kontextusaba

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 20 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezése:

— tanari magyarazat, eldadas

® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— laptop, projektor, ppt bemutato
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:

— Bryant, B. K. — Zvonkovic — A. M., Reynolds, P. (2006): Parenting in
relation to child and adolescent vocational development. Journal of
Vocational Behavior,Vol. 69, p. 149—-175

® Az ellenorzes, értékelés modja:
— ismétlo kérdések
— vélemény-nyilvanitas az elhangzottakkal kapcsolatban.

2.3.2. Foglalkozasi szerepviselkedés az egész élethosszra és élettérre ki-
terjedd perspektivabol

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— sziil61 hatasok a szakmai fejlddésre kisgyermek- és kamaszkorban
— A csaladi kontextus tényezoi
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 25 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— Strukturélt gyakorlat: ,,4 csaladi kontextus mint a sziiloi szerep gya-
korlasanak kerete”
® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— A/4 papirok, irdeszk6zok, szines ceruzak, filctollak
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® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Bryant, B. K. — Zvonkovic, A. M. — Reynolds, P. (2006): Parenting in
relation to child and adolescent vocational development. Journal of
Vocational Behavior,Vol. 69, p. 149—-175

® Az ellenorzés, értékelés modja: —

2.3.3. A munkahoz kapcsolodo értékorientdcio

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

— A munkavégzéshez kapcsolhato értékek

— A teljesitménymotivacio tiikkrozodése a munkaértékek rendszerében

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 25 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:

— Egyéni munka és k6zos kiértékelés

— Tanari magyardzat

e Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:

— Super ,,Munkaérték kérdoiv”’

— Paskuné Kiss Judit (alkotd szerkesztd) (2006): Varazsszem — 21 jaték-
csomag onismereti foglalkozdasokhoz. Arany Janos Tehetséggondozo
Program Intézményeinek Egyesiilete, Miskolc

e Az ellendrzés, értékelés modja: 6sszegzd kérdések.

2.3.4. Szakmai explordcio és sziildi viselkedés

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— Sziil61 valaszkészség a gyermek sziikségleteire
— Kozvetlen sziild-gyerek kozos tevékenység
— Kozvetett sziiloi részvétel a gyermek iskolan kiviili aktivitasaban
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 10 perc
e Az egyes tematikai egységekhez haszndlt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— Egyéni és kiscsoportos munka — abraértelmezés
— Tanari magyardzat
e Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— Eldre elkészitett/kinyomtatott dbra, résztvevonként egy (sziildi valasz-
készség)
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® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:

— Bryant, B. K. — Zvonkovic, A. M. — Reynolds, P. (2006): Parenting in
relation to child and adolescent vocational development. Journal of
Vocational Behavior,Vol. 69, p. 149-175.

— Inantsy-Pap Judit — Orosz Rébert — Pék Gy6z6 — Nagy Tamas (2010):
Tehetség és személyiségfejlesztés. Magyar Tehetségsegitd Szervezetek
Szovetsége, Budapest.

® Az ellenorzés, értékelés modja: —

2.3.5. Osszefoglalds

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— Mit hasznosithatunk sajat életiinkben és leendé pedagdgiai munkank-
ban?
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 10 perc
e Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezése: koz0s megbeszélés
o Az ellendrzés, értékelés modja: 6sszegzd kérdések.

*

Cél: Asziildi viselkedés szakmai fejlodést befolyasold faktorainak tu-
datositdsa, konceptualizaldsa sajat €lménnyel €s modszertani képzéssel.
Kiilonosképpen figyelmet forditunk a kovetkezd szerepdsszetevokre: a
felnottkori munkarol vald tudas sziilo1 kozvetitése; a sziiloi bevonodas/
részvétel a gyermek mindennapi életébe/tevékenységeiben; a gyermek is-
kolai és szakmai jovéjére vonatkozo sziil6i aspiraciok és elvarasok; a szii-
16k szocioOkonomiai statusa; a sziilok fizikai és kapcsolati (kommunika-
ci6s) hozzaférhetdsége a gyerek szamara. Toreksziink arra, hogy a sziild1
hatast a sziilokre gyakorolt tobbtényezds hatasok rendszerében koncep-
tualizaljuk. Tovabbi cél a személyiség munkahoz kapcsolodo értékorien-
taciojanak tudatositdsa tovabba a résztvevok szembesitése azzal a ténnyel,
hogy ugyanaz a munka tobbféle Onkibontakoztatasi lehetdséget kinal,
amelyeket mas-mas személy mas-mas értékként kezel.

Fejlesztendé kompetenciak: Onismeret, onreflexios képesség, rend-
szerszemlélet, probléma-felismeréshez sziikséges értelmezési keretek bo-

viilése, empatias készség
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Ertékelés: Az ora soran a tematikai egységeket kovetden rovid dssze-
foglaléasra kertil sor tanari kérdések segitségével. A tanultak 6sszegzése, a
tapasztalatok megfogalmazasa, a kérdések megvalaszoldsa egyben vissza-
jelzést nyujt az oktatd szamara az elsajatitas, megértés szinvonalardl. A
tartalmi tdmpontok szakirodalmi hattere része a kurzust zar6 irasbeli dol-
gozat (felelet valasztos teszt) kotelezd irodalmanak.

1. Bevezetés

Tartalmi tampontok

A foglalkozasi szerepviselkedést a szakemberek egyre inkabb az egész
¢lethosszra kiterjedd perspektivabdl szemlélik és hangstlyozzék, hogy a
szakmai fejlddés mar a kamaszkor elétt kezdddik.Valé igaz, hogy a
szakmai fejlodés és a gyerekkori fejlodés kozotti kapcsolat elhanyagolt te-
riilet. Még kevesebbet tudunk a sziildknek a gyerek és kamaszkori szak-
mai fejlédésben betdltott szerepérdl annak az evidencidnak az ellenére,
miszerint a szlilok erdsebben befolyasoljak a gyermek szakmai fejlodését,
mint akar az iskola, vagy a tarsak (Hartung et al. 2005, Vondracek, 2001;
vO. OECD adatok a PISA felmérések eredményeirdl: teljesitményt befo-
lyasold tényezok).

A szakmai fejlédés magaban foglalja

— a kiilonb6zé munkatipusok és munkaval kapcsolatos kovetelmények

1smeretét,

— a meghatarozott palyaaspiraciok kidolgozasat,

— azoknak a terveknek a kialakitasat, hogy hogyan lehet ezeket elérni,

— a munkéaval kapcsolatos én-hatékonysag érzését.

Ennek megfelelden a sziiloi feleldsség kérdése a kovetkezoképp fo-
galmazhatd meg a gyermek €s kamasz palyafejlodésével osszefliggésben:
A sziil61 hatdsnak melyek azok az aspektusai, amelyek segitenek a gye-
reknek, hogy

— felfedezze sajat képességeit ¢s felkutassa érdeklddési tertileteit, ame-

lyek megalapozzédk késobb a kielégitd és eredményesen végzett
munkatevékenységek megtaldlasat,

— kivalasszon, ¢s végiil elkotelezddjon egy bizonyos foglalkozas mellett,

— elérje a munkéaban az én-hatékonysagot,

— hasznat lassa az erObefektetést kivind munkatapasztalatoknak?
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Ezek a kérdések mind részei a szakmai fejlédésnek, amely egy bo-
nyolult és sokoldali folyamat, amely végightizodik az egész kamaszkoron
¢s fiatal felndttkoron &t a munkéba allasig.

2. A csaladi kontextus mint a sziildi szerep gyakorlasanak kerete
(gyakorlat)

Bevezetd gondolat: A sziildi szerep gyakorlasa nem egy egyiranyu,
egy-egy értelmii hozzarendelésekkel jellemezhetd viselkedésként jelenik
meg, hanem a mindennapi ¢élet tagabb, tobbszintli rendszerének egy ré-
szeként, amelyet ,,csaladi kontextusnak” neveziink. A csalddi kontextus
relevans a teljes fejlodési iven at. A sziild1 viselkedés és a gyermek fejlo-
dése nem csak egymassal, hanem a csalddi kontextus tartalmaival koz-
vetlentil is interakcioba 1ép. Tovabba a sziildiszerep egy olyan hatasrend-
szerben fejti ki hatasat a gyermekre, amely magaba foglalja a gyermekek
szlilokre gyakorolt hatasat is.

Instrukeio: Végy el egy A/4-es iires lapot. Rajzolj egy kort, mely
Téged képvisel. Most tedd hozza azokat a fontos személyeket, tetszdleges
elhelyezésben €s méretben rajzolt korokkel, akik eddigi szakmai fejlode-
sed szempontjabol meghatarozoak voltak. Végy egy eltérd szinii tollat
vagy ceruzat ¢€s jelolj olyan tagabb kornyezeti tényezOket, amelyek keretet
adtak ezen hatdsok érvényesiiléséhez! Az abrazolasban ¢€s az Otletekben
légy kreativ, spontan! Minden gondolat értékes!

Varhato kimenetel:

A sziil61 hatasok kontextusdnak egyéni értelmezései sordn mind ,,disz-
talis” (torténelmi koriilmények — pl. n0k munkaba alldsa, gazdasagi felté-
telek — pl. SES, kultura — pl. intergeneracios konfliktusok), mind ,,proxi-
malis” tényezdk (pl. munka és csalad hatarfeliilete: mit visznek haza a
szllok a legtagabb értelemben) felmeriilhetnek. Ez utobbiak azonositasa
annak a felismerését nyujtja, hogy létezik egy olyan ,,vagyon”, amelybdl
a sziilok gazdalkodhatnak. Coleman (1988) koncepciojat hasznalva kitér-
hetiink a csaladdtagok altal 1étrehozott és hasznalt anyagi, humén és szo-
cialis tOke kérdésére.
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3. Munkaval kapcsolatos attitiidok, értékek (gyakorlat)

A Super-féle munkaérték kérdéiv a személyiségkdzponta palyalélekta-
ni szemléletmodot tiikkrozi, amelyben a személyiség munkaban valo on-
megvalositasi lehetésége hangsulyozott szerepet kap. A moddszer — szan-
déka szerint — olyan értékek kozotti valasztast tesz lehetoveé a vizsgalt
személy szamara, amely a munka konkrét megjelenési formajatol fiigget-
len. A személyiség szdmara tobbféle onkibontakoztatasi lehetdséget kinal
a munkaban, amelyeket értékkeént kezelhet és ezekhez vald viszonyat
nyilvanithatja ki valasztasai révén. A valasztasok alapjan kialakult érték-
preferencia, illetve az értékrangsor értelmezhetd, ez adja a modszer pro-
dukciodfeliiletét.

Megjegyzés: Természetesen tobb, mint csupan értékkozvetités zajlik a
munka €s az attitlidok vonatkozasaban. Példaul az a tény, hogy hanyszor
bocsatottak el az apat, 6sszefliggést mutat a sziilok munkabizonytalansa-
ganak a percepcidjaval, mint ahogy azzal a meggy6zddéssel is, hogy a
munka alapvetden jo, hogy a kemény munka biztos sikerekhez vezet és
hogy az emberek a munkan keresztiil tudjak megvaldsitani magukat.

Super-féle munkaérték kérdoiv

Az alabbiakban munkaval kapcsolatos allitdsokat olvashat. Arra kér-
jik, hogy mindegyik allitds mellett jelolje meg, sajat személye szem-
pontjabol mennyire érzi fontosnak az adott allitas tartalmat. Itt tehat nincs
J6 vagy rossz valasz. Egyediili helyes valasz az, amelyet sajatjanak tart.

1 = egyaltalan nem érzi fontosnak
2 = kicsit fontosnak érzi

3 =eléggé fontosnak érzi

4 = fontosnak érzi

5 = nagyon fontosnak érzi

Mindegyik allitas azzal kezdddik, hogy
olyan munkat szeretnék, ahol az ember ...
5 4 4 3 1
1. ... sziinteleniil uj, megoldatlan problémakba iitkozik.
2. ... masokon segithet.
3. ... sok pénzt kereshet.
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14. ...
15. ...
16. ...
17. ...
18. ...
19. ...

20. ...
21. ...
22. ...
23. ...
24. ..
25. ...

26. ...
27. ...
28. ...

29. ...
30. ...
31. ...
32. ...
33...
34. ...
35. ...
36. ..

.. valtozatos munkat végezhet.

.. szabadon donthet a sajat teriiletén.

.. tekintélyt szerezhet munkdajaval.

.. akar miivész is lehet.

.. a tobbiek koz¢ tartozik.

.. pillanatnyi kedve donti el, hogy mit csindljon.
... megvalositja Gnmagat.

1. ...
12. ..
13. ...

tisztelheti a fOnokét.

. tehet valamit a tarsadalmi igazsagossagért.

nem beszélhet mellé, mert csak j6 vagy rossz
megoldasok léteznek.

masokat iranyithat.

uj elképzeléseket alakithat ki.

valami Gjat alkothat.

objektiven lemérheti munkaja eredményét.
vezetdje mindig helyesen dont.

olyat is csinalhat, ami mas szemében fol6sle-
gesnek tlinhet.

szebbé teheti a vilagot.

onallo dontéseket hozhat.

gondtalan életet biztosithat.

uj gondolatokkal talalkozhat.

. vezetOi képességeire sziikség lehet.

sikerét vagy kudarcat csak a kovetkezé nemze-
dék dontheti el.

személyes életstilusa érvényesiilhet.
munkatarsai egyben baratai is.

biztos lehet afelél, hogy munkéjaért a tobbiek
megbecsiilik.

nem kell minduntalan ugyanazt csinalnia.

JOt tehet masok érdekében.

mas emberek javat szolgélja.

sokféle dolgot csindlhat.

.-re masok felnéznek.

j61 kijon a munkatarsaival.
olyan életet €lhet, amit legjobban szeret.

.-nek konfliktusokat kell vallalnia.
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37. ... masok munk4jat is iranyithatja.

38. ... szellemileg izgalmas munkéat végezhet.

39. ... magas nyugdijra szamithat.

40. ... munkdajdba masnak nincs beleszolésa.

41. ... szépet teremthet.

42. ... olykor jatszhat is.

43. ...-nek megértd vezetdje legyen.

44. ... sziinteleniil fejlesztheti, tokéletesitheti 6nma-
gat.

45. ... yj otleteire mindig szlikség van.

4. Szakmai exploracio és sziil6i viselkedés

Tartalmi tampontok

Az, hogy milyen sziil6i viselkedés tdmogatja leginkabb szakmai fejlo-
dést, megvalaszolhatatlan kérdés, amennyiben olyan valaszt varunk,
amely a ,,sziil61 viselkedés egy helyes” modjat jeloli ki kultaratol fiigget-
leniil. Erdemesebb talan azt mondani, hogy a sziili viselkedésnek vannak
olyan altalanos mintdzatai, amelyek eldnydsek a fejlddés szempontjabol.
Ezek kozott szokds emliteni a sziilok elérhetoségét, beleértve a fizikai
rendelkezésre allast, megkozelithetdséget és a kommunikacios nyitottsa-
got is. Ebbe a viselkedésmintaba tartoznak a sziildi nézetek a gyermekek
fejlodésének iranyithatosagarol és a sziildi szerepekrdl, a sziilok vdlasz-
készsége a gyermek igényeire, valamint a kézvetlen, kozos tevékenységek,
illetve a kozvetett sziil6i részvétel az iskolai €s iskolan kiviili szervezett
tanulasi tevékenységekben. Ebben a tartalmi egységben ez utdobbi harom-
ra tériink ki.

a) A kozvetlen, sziilo-gyerek kozos tevékenység

A sziil6-gyerek kapcsolat mindsége kisgyermekkorban nagyon fontos
komponense annak, hogy késObb a fiatal fogékony lesz-e az iskolai és is-
kolan kiviili tanulasi lehetdségekre. A sziilok egyrészt modellaljak az
1d6toltés modjait, masrészt azt is, hogyan kell felfedezni a ,,szeretem” €s a
,hem szeretem” dolgokat. Ez a tipusa a sziil61 hatasnak nagyon gyakran
egyltt jelenik meg a meleg-iranyitd sziildi viselkedéssel. A sziilok erdfe-
szitése a tamogatd-fejlesztd kornyezet biztositasara, az azonosuldsi minta
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nyujtasa, az értékek és attitlidok direkt vagy indirekt kozvetitése, az elva-
rasok €s a batoritds egyiittes megjelenése, a sziilok egyértelmii és kovet-
kezetes iizenetei csodakra képesek kiemelkedd, atlagos, vagy kevésbé jo
képességli gyermekek potencidljainak kifejlesztésében is. Az ilyen csaladi
milidben a gyermek nyitott az érdekességekre, fogékony a sziilé1 buzdi-
tasra €s egyben stimuldlja a sziiloket is, hogy azok megteremtsék szamuk-
ra azokat a koriilményeket, amelyekkel a legjobban ki tudjak bontakoztat-
ni képességeiket.

Tovabbi nyereséget jelent a szakmai fejlddés szempontjabdl a sziilok
tevékenységébe valod bekapcsolodas azaltal, hogy a sziildk tagjai kiillonbo-
z0 szakmai szervezeteknek, onkéntes csoportosulasoknak, bizonyos ko-
roknek, hobbit izOk barati tarsasaganak. Ez kifejezett elényhoz juttathatja
ban. A tarsadalmi toke perspektivajabol a kérdés tehat az, hogy milyen
tarsas forrasokat kapcsolnak be a sziilok a sajat sziilé1 szerepiikbe, €s ez
hogyan befolyasolja a gyerek szakmai fejlédéset.

b) Kozvetett sziiloi részvétel a gyermek iskoldn kiviili aktivitasaban

A sziilok indirekt médon is részt vehetnek a gyermek iskolan kiviili ta-
nulasi tevékenységeiben. Ebben az esetben a sziilok menedzsernek tekint-
hetdk, akik a gyermek tarsas kornyezetét szabalyozzak azaltal, hogy a
csaladon és iskolan kiviili kiilonb6z0 targyi €s tarsas forrasokat biztosita-
nak gyermekeik szdmara. Vald igaz, hogy a sziilok tarsadalmi statusa
azon feliil, hogy korlatozza vagy noveli idejiiket és anyagi kapacitasukat
arra, hogy elkotelezzék magukat a gyerekkel valamilyen kozos aktivitas-
nak, befolyéasolja a sziilok indirekt tamogatasat is az iskolan kiviili akti-
vitasokra.

¢) Sziiloi valaszkészség

A sziilokhoz vald biztonsagos kotddés az alapja az 6nirdnyitotta explo-
racio fejlodésének. Azok a gyerekek, akiknek biztonsagos kotdédésiik van
ban és pozitiv kapcsolatot alakitanak ki késébb a tanaraikkal. Ezaltal ki-
terjesztik ezt a komfortérzést a segitségkeresésben masoktol: biztonsaggal
kutatjak fel, kit6l kérhetnek segitséget. A késoi serdiilékorban a sziilok-
hoz vald kotddésnek a szakmai exploracidra is hatasa van.
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Feladat: Abraértelmezés kiscsoportban

Lehetséges elméleti keret: KOTODESELMELET
(Bowlby, 1963, 1973; Ainsworth, 1967, 1982)
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#Ellenseges, 7 E
LRermtirdddm”™ MASOK
»Gondoskoddsra

méltathn, sebezhetd »Figyelernre &5
SJOMMAGAM™ gondoskoddsra maltd

»KAPCSOLAT— ~ONMAGAM”
bizalmatiansda *KAPCSOLAT —bizalom

»Vilaszrkész és
segitikész ,MASOK”

=
Kotodesi biztonsag ? Palyaexploracio

Osszefoglalas
A pedagbgiai munkaban és a sajat életben valé hasznosithatdosag meg-

fogalmazasa: mit viszek magammal?
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2.4. Normativ valsagok serdiilokorban és fiatal felnéttkorban
a szakmai fejlédésben

2.4.1. Bevezetés

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— A normativ valsag fogalma, eriksoni értelmezése
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— Tanari magyarazat, eldadas
® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— laptop, projektor, ppt bemutatd
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Hajduska Mariann (2008): Krizislélektan. ELTE Eotvos Kiado, Buda-
pest.
— Cole, M. Cole, R.S. (1998): Fejlodeslélektan. Osiris Kiadd, Budapest.
® Az ellenorzés, értékelés modja: —

2.4.2. A serdiilokor normativ valsagai

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

— Serdiilokori feladatok: Sziilokrdl valo levalés, jovendd tarsadalmi sze-
repre valo felkésziilés, pszichoszexualis énazonossag integralasa a
személyiségbe.

— Normativ valsadgok: identitaskrizis, teljesitménykrizis, autoritaskrizis.

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 20 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:

— Tanari el6adas

— Kiscsoportos munka: szoveg befejezése, kdzos fogalmazas

e Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— laptop, projektor, ppt bemutatd
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:

— Hajduska Mariann (2008): Krizislélektan. ELTE E6tvos Kiado, Buda-

pest.
® Az ellenorzes, értékelés modja: 6sszegzd kérdések
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2.4.3. Személyes és tarsadalmi identitds

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— Személyes identitds mint sajat fejlodésiink torténete
— Téarsadalmi identitds mint a kozosségbe agyazottsag tiikrozodése —
szakmai identitas fejlodése
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 20 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— Egyéni és kiscsoportos munka: ,,Kik kézé tartozom?”
e Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— A/4 papirok
— iroeszk6zok
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Péaskuné Kiss Judit (alkotd szerkesztd) (2006): Varazsszem — 21 jaték-
csomag Onismereti foglalkozadsokhoz. Arany Janos Tehetséggondozo
Program Intézményeinek Egyesiilete, Miskolc
® Az ellenorzés, értékelés modja: —

2.4.4. Fiatal felnéttkor — a munkaba dllas mint elkotelezodési valsag

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— Elkotelezodesi valsag: szabadsag és dontéskényszer ambivalencidja
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— Tanari magyardzat, interaktiv panelbesz¢lgetés
® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— laptop, projektor, ppt bemutatd
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Hajduska Mariann (2008): Krizislélektan. ELTE E6tvos Kiado, Buda-
pest.
— Cole, M. Cole, R.S. (1998): Fejlodéslélektan. Osiris Kiado, Budapest.
® Az ellenorzés, értékelés modja: —
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2.4.5. A kapunyitdsi panik

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— Kritikus, a valsagot erdsitd tényezok
— A kapunyitasi panik tiinetei

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc

® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:

— Tanari magyardzat

— Kiscsoportos megbeszélés a kiadott szempontrendszer alapjan

— Elére kiadott szempontok a személyes tapasztalatok rendezéséhez

e Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— A/4 papir, iroeszkoz
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:

— Tari A. (2010): Y generacid- a klinikai pszichologiai jelenségek és tar-
sadalomlélektani Osszefiiggések az informécios korban. Jaffa kiado,
Budapest.

— Horvath, T. (2007): Palyakezdés eldtt. A kapunyitasi panik jelenségé-
nek vizsgalata a felsGoktatasban. In: Puskas-Vajda Zs. (szerk): Felso
oktatasban tanulo fiatalok problémai, ttkeresése, palyafejlodése a 21.
szazad kezdetén Magyarorszagon. FETA Kdnyvek 2. Budapest. 137—
151.

® Az ellenorzés, értékelés modja: —

2.4.6. Osszefoglalds

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— Mit hasznosithatunk sajat életiinkben és leendé pedagdgiai munkank-
ban?
® Az egyes tematikai egységekre szant id6 (perc): Sperc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezése: kozos megbeszElés
® Az ellenorzes, értékelés modja: 6sszegzd kérdések

*

47



Bevezetés: A normativ valsag fogalma, eriksoni értelmezése

Jellemzdjiik:
— két fejlodési fazis kozott alakul ki
— 1y ¢letszakasz 1) feladatai, amelyhez 0j konfliktusmegold6 stratégia-
kat szlikséges mozgositani

A palyafejlddés szempontjabol kiemelt fejlddési krizisek:

— identitaskrizis,

— teljesitménykrizis,

— autoritas krizis (serdiilokor)

— a munkaba allas krizise/életnegyedi valsag/kapunyitdsi panik (fiatal
felnottkor)

— az ¢letkoze€p krizise, kapuzarasi panik (felndttkor)

— inaktivitas krizise (iddskor)

— akcidentalis krizisek: varatlan, véletlenszeriien eloforduld esemé-
nyek, sorscsapasszeriien bekdvetkezd — targyveszéssel jar

A serdiil6kor olyan ¢€letszakasz, amely a legtobb kultaraban kitiintetett
figyelemben részesiil. A serdiilonek uj festképet kell kialakitania, mert a
gyermekkori mar nem érvényes. Uj kognitiv képességei megvaldsithatova
teszik eddig figyelembe nem vett lehetdségek, 0sszefiiggések alapos vizs-
galatat. Kiprobalhat olyan szerepeket, amelyek idaig hozzéaférhetetlenek
voltak szdmara. A tarsadalom el is varja, hogy a korszak végére jol elbol-
doguljon 1) szerepeiben, kivalassza azt a hivatast vagy foglalkozast, ame-
lyet tartosan miivelni szeretne, jol alkalmazkodo feln6tté valjon, képes le-
gyen a pdrvalasztasra, majd a csalddalapitasra is. Vagyis a serdiilokor az
identitas keresésének legintenzivebb iddszaka. A sikeres identitds kiala-
kulasaval jard erény pedig a hiiség:a sajat identitdshoz valod ragaszkodas,
hiiség 6nmagunkhoz.

Serdiilokor normativ valsagai

Az ifjukori identitaskeresés sordn a self-koncepcid felbomldsanak va-
lamennyi 0sszetevdjével egyszerre birkdzik a fiatal, és bar a palyakeresés
ennek csak egy részét alkotja, de lehetdséget ad az ondefiniciés folyamat
katalizalasara, valosaghoz kotésére, hiszen az identitas megfogalmazasa-
hoz konkrét tartalmakat kinal. Az identitaskeresés ebben a szakaszban az
ifjat 6nmaganak a korabbinal pontosabb, differencidltabb megfogalmaza-

48



sdra 0sztdnzi, és annak a specidlis teriiletnek a megkeresésére is, amely-
ben igazan kibontakozhat

Kiscsoportos feladat — széveg befejezése

,»Az ipari tarsadalmak hagyatékaként egészen a ’60-as évekig az a po-
zici0, amit az egyén a munka vildgdban elért, dontd szerepet jatszott fel-
noétt identitdsaban. Teljesen indokolt volt tehat az, amit Super (1980) alli-
tott, hogy a legtobb esetben a foglalkozés a személyiség szervezOdésének
a fokusza, s hogy az 6ndefinici6 a fejlodés egy bizonyos pontjan dhatatla-
nul athelyezddik a szakmai szitudciokra. Elgondolasa szerint az ondefini-
cidnak a palyaval kapcsolatos fogalmakka torténd atalakitasa, transzfor-
macioja sordn lehetdség nyilik a foglalkozasi szerepben szerzett tapaszta-
latok, a tevékenység soran szerzett élmények alapjan az egyéni jellemzdok
tudatositasara, amely az ondefinicid tovabbi differencialodésat segiti. Ma-
ra azonban az informacios tarsadalom visszafordithatatlanul kezdi atirni a
munka tartalmat és ezzel egyiitt azt, ahogy az emberek vallaljak a dolgo-
701 szerepet. Ma a munka egyre inkabb informaciok termelése és felhasz-
nalasa, amely a szamitogépes-informacios technologiak alkalmazasaval
Osszeforrni latszik. Az informdacios tarsadalom felkinal egy elég konnyen
elérhetd identitast a fiataloknak...”

A szdveg befejezése lehetdséget ad a sziiloi/tanari aggodalmak felszin-
re keriiléséhez, problémak megvitatasahoz, javaslatok megfogalmazasa-
hoz. Az 6sszefoglalashoz hasznalhatjuk az alabbi tablazatot:

Jovendd tarsadalmi szerepre vald szocializacio
Idedlis esetben: Problémat jelez:
Sajatjava lesz a teljesités igénye A serdiilonek nincsenek tervei
Részt vesz sajat tanulmanyi donté- | Nincs sajat viszonya a teljesit-
seiben ményhez (alacsony teljesitmény-
Motivalt a megvalositasra igény + perfekcionizmus)
Vannak alternativai (egy személy | Ellenvetés nélkiil elfogadjék a ne-
= tobb foglalkozas) kik szant ¢letut-elképzeléseket
Egyre 6nallobban képes képviselni | Irredlisan itéli meg képességeit,
magat ligyintézései soran lehetdségeit
Nehezen kozlekedik a szocialis
térben
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Személyes és tarsadalmi identitas

A serdiilokori identitas alakitas folyamatdnak vitathatatlan tartozéka a
szilard id6perspektiva létrehozasa. Mult, jelen és jovO egységben latasa,
az ¢let folyamatossaganak felismerése sziikséges ahhoz, hogy terveket
szOhessenek jovOjiik formalasara. A serdiilé személyiségének érési folya-
mata ¢€s a tarsadalom feldl érkezd kiilsé pressziok vegyiiléke megfelelden
¢rezteti a serdiild fiatallal, hogy eldbb-utobb valamibdl karriert (a felndtt
tarsadalomba teljes joguan valé bekapcsolodas értelmében) kényszeriil
csindlni. A kérdés megkeriilhetetlen: Milyen felkésziiltségem, erém, ké-
pességem érdekelné a felndttek vildgat, mi adhat6 el a munka vilagaban,
amivel még pénzt is kereshetek €s 6nallo lehetek?

Kik kozé tartozom? — gyakorlat

A feladat célja a tarsadalmi identitas demonstralasa, a kiilonb6zd
(foglalkozasi) csoportokkal kapcsolatos sztereotipidk feltarasa, a szeme-
lyes elkotelezddések kommunikéacidba vonasa.

1. lépés: A gyakorlat elején megkériink minden résztvevot, hogy raj-
zoljon egy laza halmazokbol épitkezd ,,virdgot”, amelyen be tudja mutat-
ni, hogy milyen kisebb-nagyobb kozosségeknek a tagja, hova tartozonak
érzi magat. Mindenki alakitsa grafikai szempontbol ugy a virdgjat, ahogy
jonak latja.

2. lépés: Ha mindenki elkésziilt a sajat rajzaval, 2-3 f0s csoportokban
hasonlitjak Ossze rajzukat. Beszéljenek arr6l, mely csoporthoz tartozas
jelenti a legfobb kapaszkodot szdmukra 6nmaguk meghatarozasahoz és ez
hogyan jelenik meg a képen. Egyaltalan: megjelenik-e? Ha nem, mi lehet
ennek az oka?

Fiatal felnottkor — a munkaba allas mint elkotelezodési valsag

Fiatal felndttkor (20-30-as évek eleje) krizisei:
— levalas a szarmazasi csaladrol — fizikai és pszichologiai (dontések te-
riiletén, érzelmileg, szubjektiv érzet szintjén) értelemben
— A munkaba allas — foglalkozési szerepbe valo beilleszkedés
— Anyagi biztonsdg megteremtése
— A parvalasztas mint krizis

Kritikus tényezok:
— A szocializacios folyamat zavara (beilleszkedési nehézség)
— Autoritasproblémak
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— A képzési folyamat elégtelensége
— Szocialis ligyesség hianya

— Szerep-személy konfliktus

— Munkaerdpiac instabilitasa

— Munkatapasztalat hianya

— Onellatasban valo gyakorlatlansag
— Adaptacios nehézségek

— Intergeneracios rétegvaltas

— Elégtelen monotoniatiirés

— Szokatlanul hosszt munkaid6

— Ko6tott munkaido

— alulmotivaltsag

Idealis esetben:
— Uj szerepmegoldasok
— Erett frusztracidkezelés
— Hierarchiaba valo harmonikus beilleszkedés
— Feleldsségvallalas

A kapunyitasi panik

A fiatalok az egyetemi évek befejezésével szembesiilnek a felndtt élet
kihivéasaival; nyomas nehezedik rajuk, hogy épitsenek karriert, talaljanak
tarsat, alapozzak meg az anyagi biztonsagukat, kolt6zzenek el a sziileiktol
¢s vallaljanak onallo felelosségteljes életet. Ezekkel az akadalyokkal
egyesek sikeresebben, mig masok sikertelenebbiil kiizdenek meg. Minde-
zek kovetkeztében beszélhetiink a mai 20-as 30-as korosztalyt jellemzd
kapunyitasi krizis (quarterlife-crisis) jelenségérdl. A kapunyitasi krizis
meghatarozasat Alexandra Robbins és Abby Wilner vezette be a koztu-
datba a 2001-ben kiadott, Quarterlife Crisis: The Unique Challenges in
Your Twenties konyviikben. Miiviik a megjelenést kdvetden fokozatosan
egyre nagyobb érdeklddésre tett szert a médidban, a kéztudatban és a Ti-
mes magazin bestseller kiadvanyai koz¢ kiizdotte fel magat.

Kapunyitasi panik: A tanulméanyok zarasat kovetd atmeneti sokk-jelen-
ség, a perspektivatlansag egy sajatos, ¢letkor-specifikus allapota

Kik erintettek?

— Ok az informécios kor gyermekei
— A lifelong learning ideajat egyre inkabb magukéva teszik
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— az Ujabb ¢€s 0jabb diplomak hajhdszasa, de

— 25-30 évesen még a sziilokkel élnek

— késdbb sziilnek (Magyarorszdgon atlagosan 31-32 évesen)

— a sajat lakas helyett sokan albérletrdl albérletre vandorolnak

— magas sikerkritériumok

— szoronganak attdl, hogy kilépjenek a piacra, mert félnek, nem lelik
meg azt a helyet, ahol megtalalndk 6nmagukat — vagy legalabb egy
olyat, ahol egy bizonyos 6sszegért megéri giircolni

— ¢letiik soran 6-7-szer valtoztatnak allast.

Osszefoglalas

A pedagdgiai munkéban és a sajat életben vald hasznosithatosdg meg-
fogalmazasa: mit viszek magammal?
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3. MODUL
Veressné Dr. Gonczi Ibolya

A sziilok feladatai és lehetoségei a gyermekiik devidans
viselkedésének megelozésében és kezelésében c. modul

Fo celkitlizes:

— A résztvevOk szemléletformalasa.

— A megalapozott, vallalt véleményalkotas, vitakészség fejlesztése.

— Rairanyitani a figyelmet arra, hogy az ellentmondasos, instabil csala-
di rendszerek jelentds szerepet jatszanak a devidns karrier kialakula-
saban.

— A sziil61 feleldsség erdsitése.

Lebontott cél:

— Novelni a résztvevok érzékenységét a drogprobléma jelenlétére, an-
nak megeldzési lehetdségeire

— Onalléan végiggondolni és kidolgozni a gyerekekre, fiatalokra nézve
veszélyes helyzet elkeriilésének és megolddsanak lehetséges modjait

— A helyzetfelismerd ¢és problémamegoldo képesség fejlesztése

A modul felépitése:

3.1. Bizalommal a biztonsagért-drogprevencio a csaladban
3.2. A dontés feleldssége — aldozatta és biinelkdvetove valas megeldzése

3.1.1. 4 deviancia

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

— A devians viselkedés értelmezése, a tarsadalom reakcidoi a devians
magatartasi formakra

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc

® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak

megnevezeése:

— iranyitott, frontalis megbeszélés az eléado ppt-je alapjan
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e Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— projektor, laptop
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Fekete Sandor (2001): Deviancia €s tarsadalom. Comenius Bt. Pécs
® Az ellenorzes, értékelés modja:
— A kurzusvezeté folyamatos visszacsatolasa, a csoporttagok reflexioi,
zar6 essz¢ készitése a kurzus végén

3.1.2. A csalad, mint els6dleges prevencios szintér

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— Az els6dleges prevencio céljanak tudatositdsa, az egészséges, kove-
tend6 magatartasformak kialakuldsanak segitése, megerdsitése.
Az egészséges €s a nem egészséges csalad jellemzoi.
Az egészséges, reziliens csaldad:
— az ¢értékek egyértelmiiek, ezek szerint ¢l a csalad (munka, tanulas,
egészseég, igéretek betartdsa)
— a valtozasokhoz rugalmasan alkalmazkodnak, nincs kéosz (koltoz-
kodés, testvér sziiletés)
—a stresszt megfelelden kezelik, nincs blinbakképzés
— az érzéseket, indulatokat megélik, természetesnek veszik, lehet be-
sz¢Ini r6luk
— érzelmileg tamogatjak egymast, kiallnak egymasért
— fontosak a csaladi ritudlék (évfordulok, iinnepek, ajandékozas)
— a csaladtagok tisztelik 6Gnmagukat és a tobbieket
— mindenkinek van feladata, a feleldsség megosztott
— a kommunikéci6 egyértelmili, mindenki véleménye fontos
— a csalad integralt, optimista

A nem egészséges csalad.:
— a tagok nem tanulnak meg a problémakkal, érzésekkel azonosulni
— hidnyzik az dnmagukkal és a masikkal szembeni dszinteség, hiteget-
nek, ,,majd idével j6 lesz”
— a rossz €rzések feldolgozatlansaga vmilyen kiilsé viselkedésben nyil-
vanul meg (diihkitorés, drogozas), jellemzd a ,,nem érziink, nem be-
sz¢liink, nem bizunk”

54



— a csaladi szerepek felcserélddnek (a gyerek gondoskodik érzelmileg a
sziilordl, anya a csaladfd az apa alarendelt)
— évek multan is felemlegetnek sérelmeket, nincs megbocsajtas, megre-
kednek a rossznal
— kifelé a jo latszatdnak fenntartasa, befelé gyliilik a szégyenérzet, a ti-
tok,
— a latszat megdrzése miatt a fontos sziikségletek kielégitetlenek
— a rejtegetni valok csokkentik az egymas segitésének a lehetdségét s ez
generaciokon at 6roklédhet
— gyakori az egymas hibaztatasa, a destruktiv vadaskodas, a ,,szégyeld
magad™lizenet a gyermek felé
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 10 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— iranyitott, frontalis megbeszélés az eléado ppt-je alapjan
e Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— projektor, laptop
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Sogor Enikd:Areziliencia és a lelki egészség.Csaladterapids Hirmon-
do. 2011/1-2. 127-134.
® Az ellenorzes, értékelés modja:
— A kurzusvezeté folyamatos visszacsatolasa, a csoporttagok reflexioi,
zar6 essz¢ készitése a kurzus végén

3.1.3. A droghasznalat okai, kivalto tényezoi, veszélyezteto- és védofaktorok

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
Interperszonalis prediktorok:
— Biogenetikai (addikciora hajlam, terhesség-sziiletés idején a drog-
hatas..)
— pszichologiai(,,nehéz gyermek tiinetcsoport)
— demografiai(nem, életkor,...)
Kornyezeti prediktorok:
— csalad
— iskola
— kortarsak
Aktualis kivalto tényezok
Protektiv tényezOk
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® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 10 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— iranyitott, frontalis megbeszélés az eléado ppt-je alapjan
e Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— projektor, laptop
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Ranschburg Jend (2001): A drgfogyasztids kockazati tényezdi gyer-
mek- és serdiilskorban. In: Javor Eva: Drogcsapda. Plaginarium Kia-
do. 69-110.
® Az ellenorzes, értékelés modja:
— A kurzusvezeté folyamatos visszacsatolasa, a csoporttagok reflexioi,
zar6 essz¢ készitése a kurzus végén

3.1.4. A ,,drogos csaladok” jellemzoi

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— sziil61 joindulat €és szegényes interakciok
— a sziild1 értékek irdnti feltétlen konformitast megkdveteld csaladi lég-
kor
— paradox viszony a gyerek ¢€s sziild kozott
— kommunikaciés zavarok
— a gyerekek ,,mérlegeld megitélése”
— érzelmi elszigeteltség
— Ooromtelenség
— sziil61 szerepek zavarai
— a hazasparok sexualis konfliktusai
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 10 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— iranyitott, frontalis megbeszélés az eléado ppt-je alapjan
® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— projektor, laptop
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
® Az ellenorzes, értékelés modja:
— A kurzusvezeté folyamatos visszacsatolasa, a csoporttagok reflexioi,
zar6 essz¢é készitése a kurzus végén
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3.1.5. A ,,GINA” cimii film feldolgozdsa

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— a film megtekintése megadott szempontok alapjan
— megbesz¢lés az alabbi kérdések alapjan:
— mennyire ¢életszerl a torténet,
— milyen nehézséggel kiizd az anya, a lany,
— kinek a segitségére szamithatott volna az anya a lanyaval valo jo
kapcsolat érdekében
— elkeriilhetd-e a hasonld veszélyhelyzet-alternativ megoldéasok
— a szerfogyasztas veszélyei, kovetkezményei
— amit a sziilo tehet, tegyen
® Az egyes tematikai egységekre szant idé (perc): 20 perc a film + 20
perc: szempontok: anya-gyerek kapcsolat, konfliktusforrasok,
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— iranyitott beszélgetés, vita
— Otletek, tanacsok gytjtése sziiloknek
e Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— filmvetitéshez projektor, laptop
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Gina c. oktatéfilm, készitette a Forras Gyermek- és Ifjusagveédd Ala-
pitvany Pécs
— Walter Kindermann: Drogvesz€ly és drofliggdség. Magyar Karitész.
1998.
® Az ellenorzes, értékelés modja:
— A kurzusvezeté folyamatos visszacsatolasa, a csoporttagok reflexioi,
zar6 essz¢ készitése a kurzus végén

3.1.6. Nemverbalis kommunikdcios jaték

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— kommunikacios jaték
— ,,haz-fa-kutya”
— koz0s fantazia megfigyelése, azonositdsa, az empatia gyakorlasa, a
személyes befolyas tényezdinek megtapasztalasa
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc
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® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— paros munka, majd a tapasztalatok megbesz¢lése

e Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— szines ceruza, A4-es lapok

® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Rudas Janos (1990): Delfi 6rokosei. Bp., Gondolat Kiadé

*

Fé célkitiizés:

A résztvevOk szemléletformalasa, érzékenyitése a tarsadalmi devianci-
ak felismerése ¢€s megeldzése érdekében. A megalapozott, vallalt véle-
ményalkotés, vitakészség fejlesztése. Rairanyitani a figyelmet arra, hogy
az ellentmondasos, instabil csalddi rendszerek jelentds szerepet jatszhat-
nak a gyerekek devidns karrierjének kialakulasaban. A sziiloi feleldsség
erositése, a csaladi krizishelyzetek megeldzésében és kezelésében igénybe
vehetd szakmai intézmények megismertetése.

1. lebontott cél:

Novelni a résztvevok érzékenységét a drogprobléma jelenségére és ko-
vetkezményeire. Onalldan végiggondolni és kidolgozni a gyerekekre, fia-
talokra nézve veszélyes helyzetek elkeriilésének és megoldasanak néhany
lehetséges modjat. A helyzetfelismerd és problémamegoldd képesség
fejlesztése

2. lebontott cél:

A gyermekek 4ldozattd €s blinelkdvetové valasanak lehetséges meg-
el6zési modjainak megismerése. A sziiléi segités modjai, hogy a gyerme-
kek felismerjék a vészhelyzeteket, megerdsits€k a gyermekben, legyen
tisztaba a dontései kovetkezményével, a gyermek képes legyen ellenallni
a ,rossz” kortarshatdsnak, tudja megtanitani a gyermekét a ,nemet-
mondas”-ra.

Fejlesztendé kompetenciak: empatia, tolerancia, kooperacid, hatékony
kommunikacio, érvelés, azonosulas a sziildi szereppel, sziiloi felelosség-
vallalas.
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Szakirodalom:

Brezsnyanszky Laszlo (szerk.) (1998): A batoritdé nevelés alapjai
ALTREN fiizetek 10. IF Alapitvany.

Elek Balazs (2008): Didkcsiny vagy bilincselekmény, Pedellus Tan-
konyvkiado. Debrecen.

Fekete Sandor (2001): Deviancia és tarsadalom. Comenius Bt. Pécs

Gina c. oktatofilm, készitette a Forras Gyermek- €s Ifjasagvédd Alapit-

vany Pécs.

J6 hecc! Szeged ¢és Térsége Blinmegeldzési és Kozbiztonsagi Tanacs
altal kiadott kisfilm.

Kindermann, Walter (1998): Drogveszély ¢és drogfiiggdség. Magyar
Karitéasz.

Ranschburg Jené (2001): A drogfogyasztas kockazati tényezdi gyer-
mek- és serdiildkorban. In: Javor Eva: Drogcesapda. Plaginarium Ki-
ado. 69-110.

Rudas Janos (1990): Delfi 6rokdsei. Gondolat Kiado. Bp.

Sogor Enikd: A reziliencia €s a lelki egészség. Csaladterapias Hirmon-
do. 2011/1-2. 127-134.

Ertékelés:

A kurzusvezetd folyamatos visszacsatoldsa, a csoporttagok reflexioi,

zard esszeé készitése
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3.2. A dontés felelossége — aldozatta és biinelkovetové valas
megelozése

Lebontott cél:

A gyermekek aldozatté és blinelkovetdveé valasanak lehetséges megeld-
z¢és1 mddjainak megismertetése. A sziild1 segités modjairdl tajekoztatas,
hogy a gyermekek felismerjék a vészhelyzeteket, megerdsitsék a gyer-
mekben, legyen tisztaba a dontései kovetkezményével, a gyermek képes
legyen ellendllni a ,rossz” kortarshatasnak, tudja megtanitani a gyer-
mekét a,,nemet-mondas’’-ra.

3.2.1. Vagdnysag és biiniozés, mi mindsiil biincselekménynek?

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
példdakon keresztiil értelmezni a fiatalok altal leggyakrabban elkévetett
biincselekményeket és a kovetkezményeiket
— testi sértés
— kényszerités
— személyi szabadsag megsértése
— er@szakos kozosiilés
— hivatalos, kozfeladatot ellatoé személy elleni erdszak
— kozveszéllyel fenyegetés
— garazdasag
— kbézokirat-hamisitas
— visszaélés kabitoszerrel
— lopas-rablas-zsarolas
— rongalas-kozlekedési biincselekmény
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 20 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— iranyitott, frontalis megbesz¢lés az eldadod ppt-je alapjan
e Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— projektor, laptop, esetleirasok
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Elek Balazs (2008): Didkcsiny vagy bilincselekmény? Debrecen, Pe-
dellus Tankonyvkiado.
® Az ellenorzes, értékelés modja:
— A kurzusvezeté folyamatos visszacsatolasa, a csoporttagok reflexioi,
zar6 essz¢ készitése a kurzus végén
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3.2.2. A,,Jo hecc!” c. film megtekintése, majd kozos feldolgozdsa

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
,J0 hecc!” c. film megtekintése, majd kozos feldolgozasa
A filmhez megtekintése
A torténet feldolgozéasa
A filmhez adott megfigyelési szempontok:
— mennyire gyakori az eset,
—a ,,fovétkes tanuld” apja magatartdsanak motivumai
— a torténetben az aldozat, az elkdvetdk, a passziv szemléld tanuldk és
sziileinek jellemvonasai
® Az egyes tematikai egységekre szant idé (perc): 15 + 35 perc
e Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— egyéni vélemények, csoportmunka
e Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— projektor, laptop,
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Szeged ¢s Térsége Biinmegeldzési ¢s Kozbiztonsagi Tanacs altal ki-
adott kisfilm
® Az ellenorzes, értékelés modja:
— A kurzusvezeté folyamatos visszacsatolasa, a csoporttagok reflexioi,
zar6 essz¢é készitése a kurzus végén

3.2.3. Biintetni vagy nevelni?

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— a batoritd nevelés soran alkalmazhato eljarasok,
— befejezetlen mondatok,
— fejezze be legalabb 3 féleképpen:
— te még arra sem vagy képes......
— mar ezerszer megmondtam, stb
— biintetés vagy dicséret
— a magantanuloi statusz és a blinelkdvetés Osszefliggései (jogi szaba-
lyozés, pedagdgiaikihivasok)
— honnan kérhet segitséget a sziilo ,,nevelési patthelyzetekben?”
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 20 perc
— frontalis megbesz¢lés, vita
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® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— helyzetek és megoldasi javaslatok egyénileg,
— elvek megvitatasa kdzdsen
— frontalis kozlés,
— ppt a szakintézmények munkajarol
e Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— projektor, laptop, feladatlapok
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Brezsanszky Laszlo (szerk.) (1998): A batoritd nevelés alapjai
ALTREN fiizetek 10. IF Alapitvany
® Az ellenorzes, értékelés modja:
— A kurzusvezeté folyamatos visszacsatolasa, a csoporttagok reflexioi,
zar6 essz¢é készitése a kurzus végén
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4. MODUL

Dr. Sipos Laszlo
A csaldadjog kérdései

A modul felépitése:

4.1. A csaladjog alapja
4.2. A gyermekvédelem jogi alapjai, a csaladon beliili erdszak és a
gyermekbiindzés

4.1.1. A csaladjog helye és szerepe a magyar jogrendszerben

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

— A csaladjog jogrendszeren beliili helye és alapvetd jogforrasai. Az 0j
Ptk. csaladjogi konyve. A csaladjogi alapelvek rendszere.

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15perc

® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— eldadas prezentacidval

® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— laptop, projektor

® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Az 1j Ptk, annak Els6 és Negyedik Konyve.

e Az ellendrzés, értékelés modja: blokk végén kérdések

4.1.2. A hazassag mint jogintézmény

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

— A hazassag fogalma ¢és a bejegyzett €lettarsi kapcsolat. A hazassagko-
tés anyagi ¢és eljardsjogi szabalyai, a nem létez0 és az érvénytelen ha-
zassag, a hdzassdg megsziinése, illetdleg felbontasa. A kozvetitdi elja-
ras (mediacid) lehetdsége

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc
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e Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak meg-
nevezése:
eléadas prezentacioval
jogesetek megvitatasa
® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
laptop, projektor
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
Az 10j Ptk. Negyedik Konyve.
2009. ¢évi XXIX. tv a bejegyzett élettarsi kapcsolatrol
® Az ellenorzes, értékelés modja:
blokk végén kérdések

4.1.3. A hazassagi vagyonjog

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

A hazassagi vagyonjog szabalyozdsa az 0j Ptk.-ban. A hazastarsi va-
gyonkoz0sség, a kdozos vagyon ¢és a kiillon vagyon. A hazassagi va-
gyonjogi szerzOdés. A hazastarsi tartas, illetéleg a kozos lakas hasz-
nalatanak rendezése.

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:

— eldadas prezentacidval

— jogesetek megvitatasa

® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— laptop, projektor

® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Az uj Ptk. Negyedik Konyve.

e Az ellendrzés, értékelés modja: blokk végén kérdések

4.1.4. Az élettarsi kapcsolat jogi alapjai

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

— Az ¢élettarsi kapcsolat elterjedése és szabalyozédsa. Kotelmi jog és/vagy
csaladjog? Az ¢lettarsi kapcsolat fogalma €s legfontosabb vagyonjogi
szabalyai. Az élettarsi kapcsolat csaladjogi hatasai (tartas és lakés-
hasznalat).

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc
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® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— eldadas prezentacidval
— jogesetek megvitatasa

e Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— laptop, projektor

® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Az 1j Ptk. Hatodik Konyve. Az 1 Ptk. Negyedik Konyve.

e Az ellendrzés, értékelés modja: blokk végén kérdések

4.1.5. A csaladi és rokoni kapcsolatok jogi alapjai

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

— A csaladi (illetdleg rokoni) kapcsolatok alapintézményei. Az anya és
az apa jogallasa. Az apasag vélelme, az apasag megallapitasa, illeto-
leg az apasag vélelmének megdontése. Az 6rokbefogadas intézménye
és legfontosabb szabalyai.

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezése:

— eldadas, prezentacidval

® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— laptop, projektor

® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Az uj Ptk. Negyedik Konyve.

® Az ellenorzes, értékelés modja: blokk végén kérdések

4.1.6. A sziiloi feliigyelet és a gyamsag

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

— A sziildi feliigyelet fogalma, alapelvei és tartalmi elemei. A sziild1 fel-
igyelet gyakorlasanak feleldssége, jogi korlatai. A kiilonéld sziilo jo-
gal, a kapcsolattartas joga. A sziilo1 feliigyelet sziinetelése €¢s megszi-
nése. A gyamsag fogalmi és tartalmi elemei. A gyamrendelés folya-
mata. A gyamsag €s a gyami tiszt megsziinésének esetei.

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:

— eldadas, prezentacidval
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® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— laptop, projektor
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Az 1j Ptk. Negyedik Konyve.
— Sipos Laszlo: A gyamsag joga (Debreceni Egyetemi Konyvkiado,
2014.)
® Az ellenorzés, értékelés modja: blokk végén kérdések

*

A modul célja:

A csaladjogi modul célja a csalddjog alapfogalmainak bemutatésa, a
csaladjog alapvetd jogintézményeinek tobb szempontu vizsgalata. A mo-
dul kapcsan megismerkednek a hallgatok a csaladjog szabalyozasanak
jellegzetességeivel, annak elveivel és jogforrasaival. Kiilon hangsulyt kap
a hazassag, a hdzassagi vagyonjog, de kitériink az élettarsi kapcsolatok
jelenlegi szabalyozasanak sajatos megoldasaira is. Kiilon foglalkozunk a
csaladi-rokoni kapcsolatokkal, a sziiloi feliigyelet, az 6rokbefogadas ¢€s a
gyamsag fogalmaval, tartalmi elemeivel. Bemutatjuk a problémamegol-
das jogi eszkdzeit, kitériink a medidcio lehetoségére, szerepére. A modul
segiti a hallgatokat a csaladi (csaladjogi) jellegli problémak és konfliktu-
sok kezelésében, azok jogi relevancidinak felismerésében.

A fejlesztendd kompetenciak:

A csaladjog alapjai cimli modul kapcsan fejlesztendd kompetencia az
elméleti ismeretek, melyeket reményeink szerint a hallgatok koénnyen
tudnak olyan élethelyzetekhez kotni, amelyekkel szembesiilhetnek maj-
dani munkajuk soran. A modul f6 célja, hogy egy — adott esetben —
komplex csaladi konfliktusos helyzetet a hallgatok jogi fogalmak értd
hasznalataval tudjanak analizalni, és a jelentkez0, illetdleg feltart problé-
makat ¢és kihivasokat a csaladjogi elméleti ismereteik altal meghatarozott
keretekben is kezelni tudjdk. A modul kapcsan megszerzett ismeretek fel-
hasznéladsa — bar azok kétségkiviil elsddlegesen jogi jelleglieck — a min-
dennapokban, gyakorlati szintereken, jellemzden oktatasi-nevelési intéz-
ményekben torténik.
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Az értékelés modja:

A csalddjog alapjai cimti modul értékelése — a tobbi modulhoz hason-
léan — nem a klasszikus tantargyi-tantermi forma alapjan torténik. Az
egyes blokkok végén ellendrzd kérdésekkel, ismétléssel tekintjiik at az
érintett témakorben megszerzett ismereteket, melyekhez kapcsoloddan
olyan gyakorlati feladatokat (pl. jogesetek elemzését) végziink el, melyek
soran a megismert jogi kategéridkat, illetdleg az elsajatitott csaladjogi is-
mereteket a résztvevOknek komplexen hasznalniuk is kell. A csaladdjog
alapjai cimi modul akkor érte el céljat, ha a hallgatok a munkajuk kap-
csan felvetddott megoldandd, avagy akar konkrét veszélyhelyzetet jelentd
csaladi szituaciokra a tanultak alapjan reflektalni tudnak, és a csaladdjog
alapjai tananyag segitségével képesek lesznek egy teoretikusan felvazolt
vagy a valo életben eléforduld csaladjogi probléma jogi megfogalmazasa-
ra, valamint a lehetséges megoldasok szdmbavételére, illetve a leghatéko-
nyabbak kivalasztasara.

A modult képezo egységek:

1.1. A csaladjog helye és szerepe a magyar jogrendszerben

A csaladjog alapjai cimii modul bevezetd egysége a csaladjog jogrend-
szeren beliili helyzetét és alapvetd jogforrasait targyalja. Ramutat arra,
hogy a csaladjog a korabbi 6nalld térvényben torténd szabalyozas utan
2014. marcius 15. 6ta az 0j Polgari Torvénykonyv Negyedik Konyvében
nyert elhelyezést, kdvetkezésképpen a csaladjog a magyar polgari jog in-
tegrans részévé valt. Vonatkoznak réd a polgari jognak az 0j Ptk. Els6
Koényvében rogzitett alapelvei, de a csaladjog sajatossagait tiikr6zo alap-
elvek a Negyedik Konyv elején nyertek elhelyezést. Megjegyzésre érde-
mes, hogy jo néhany csaladjogi alapintézmény (pl. hazassag, sziiloi fel-
igyelet, gyamsag) tovabbi alapelvekkel bir.

A tematikai egység attekintéséhez 15 perc all rendelkezésre.

A 16 oktatéasi forma eldadas, amelyet prezentacio kisér. A blokkot leza-
rando ismétlé kérdések hangzanak el, majd Osszegezziik az elhangzottak
lényegét.
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1.2. A hazassag — mint jogintézmény

A hézassag 0j Ptk.-beli szabadlyozasa — az alaptérvénnyel 6sszhangban
— egyértelmiien kifejezésre juttatja, hogy hazassag csak férfi és nd kozott
j6het létre. (Megjegyzésre érdemes, hogy az azonos nemiek bejegyzett
¢lettarsi kapcsolatra léphetnek az ezt szabalyozd kiilon térvény (2009:
XXIX.tv.) alapjan.) A modul ezen egységében a hazassagkotés anyagi €s
eljarasjogi szabalyainak és a hdzassagi akadalyok szambavétele utan a
hallgatok megismerkednek a nem létezd és az érvénytelen hdzassag fo-
galmaval, s azok jogi kovetkezményeivel. Kiilon hangstlyt kap a hazas-
sdg megsziinésének, illetdleg felbontdsanak szabalyozasa, ezen beliil is a
,bekeés valas” érdekében megkonnyitett megegyezéses bontds, €s a koz-
vetitdi eljards (mediacid) lehetdségének alkalmazasa. A medidcid az 1j
Ptk. csaladjogi konyvében — tobb intézmény kapcsan is — jelentds hang-
sulyt kapott. Ebben a blokkban — esetek k6zOs megvitatisaval — a
medidci® mibenlétével ismerkediink meg. A hallgatok érzékelhetik a
mediacid problémamegold6 lehetdségét, annak jogi kereteit, tarsadalmi
hasznat és kétségkiviil meglévo korlatait is.

A tematikai egység attekintéséhez 15 perc all rendelkezésre.

A 10 oktatasi forma eldadés, amelyet prezentéacio kisér, a blokk méaso-
dik felében jogesetek megvitatasaval. A blokkot lezdrand6 ismétld kérdé-
sek hangzanak el, majd 0sszegezziik az elhangzottak 1ényegét.

1.3. A hazassagi vagyonjog

A hazassagi vagyonjog a tarsadalmi gazdasagi valtozasokkal 1ényege-
sen nagyobb szerepet kapott az 0 Ptk. csaladjogi kodifikacidja kapcsan.
(Jol érzékelteti ezt, hogy mig a Csjt. ezt 5, az 0 Ptk. 52 §-ban szabalyoz-
za...) Nemcsak a csaladi vagyon jelentdsége nétt, hanem lényegesen 6sz-
szetettebbé valt az. A blokk kapcsan a hallgatok megismerik a hazastarsi
vagyonk0z0sség szabalyait, a kozos vagyon és a kiillonvagyon fogalmat,
valamint az igazabol most kiteljesedett hazassadgi vagyonjogi szerzddés
mibenlétét. Ezutan roviden foglalkozunk a hézassadgi vagyonjog megle-
hetdsen kritikus elemeivel, a hazastarsi tartds intézményével, illetdleg a
kozos lakas hasznalatanak rendezésével.

A tematikai egység attekintéséhez 15 perc all rendelkezésre.

A 10 oktatasi forma eldadas, amelyet prezentacio kisér, a blokk maso-
dik felében jogesetek megvitatasaval. A blokkot lezdrand6 ismétld kérdé-
sek hangzanak el, majd 6sszegezziik az elhangzottak 1ényegét.
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1.4. Az élettarsi kapcsolat

A csalad tarsadalmi szerepének atalakuldsa kapcsan egyre elterjedteb-
bé valt az ¢lettarsi kapcsolat Magyarorszagon. Az 0j Ptk. az élettarsi kap-
csolatot az Hatodik Kdnyvben a kotelmi jog keretében szabalyozza, am az
¢lettarsi kapcsolat csaladjogi hatédsait a csaladjog keretében a Negyedik
Konyvben. Ezek utan folvetddik a kérdés: kotelmi jogi €s/vagy csaladjogi
intézmény-e? A blokk kapcsan a hallgatok megismerkednek az élettarsi
kapcsolat fogalmaval, annak legfontosabb vagyonjogi szabdlyaival.
(Mindez az 1j Ptk. Hatodik K&nyvében van rogzitve.) Az élettarsi kap-
csolatnak — ha abbdl gyermek sziiletett €s legalabb egy €vig tartott — je-
lentds joghatdsa az, hogy az é€lettars tartasra tarthat igényt, és az é€lettars
lakashasznalati joga is elismerést nyer.

A tematikai egység attekintéséhez 15 perc all rendelkezésre.

A 16 oktatasi forma eldadas, amelyet prezentacio kisér, a blokk maso-
dik felében jogesetek megvitatdsaval. A blokkot lezdrand6 ismétld kérdé-
sek hangzanak el, majd 6sszegezziik az elhangzottak 1ényegét.

1.5. A csaladi kapcsolatok jogi alapjai

A modul 6todik blokkjdban — mar a csaladjogi alapfogalmak ¢€s a ha-
zassag, valamint az élettarsi kapcsolat jogi szabalyozésanak ismeretében —
a csaladi (illetéleg rokoni) kapcsolatok tovabbi alapintézményeivel is-
merkediink meg. Ennek kapcsan ra kell mutatni arra, hogy az 0j Ptk. ma-
gat a rokonsag fogalmat nem hatarozza meg, de két egyenértékii forrasat a
veérszerinti leszdrmazast és az orokbefogadast egyiitt emliti. Megvizsgal-
juk az anya és az apa jogallasat, az apasag vélelmét, az apasdg megalla-
pitasa, illetdleg az apasag vélelmének megtamadésa iranti perek jellegze-
tességeit, majd az elmult években legtobbet modosult csalddjogi alapin-
tézmény, az orokbefogadas legfontosabb szabalyait tekintjiik at. Kiilonb-
séget tesziink a nyilt, a titkos és a nemzetkozi 6rokbefogadas kozott, tar-
gyaljuk az 6rokbefogadas joghatasait.

A tematikai egység attekintéséhez 15 perc all rendelkezésre.

A f6 oktatéasi forma eldadas, amelyet prezentacio kisér. A blokkot leza-
rando ismétlé kérdések hangzanak el, majd Osszegezziik az elhangzottak
lényegét.
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1.6. A sziil6i feliigyelet és a gyamsag

A blokk elején a sziild1 feliigyelet fogalmaval, alapelveivel, majd az e
jogintézmény — lényeges valtozdsokon atment — tartalmi elemeivel fog-
lalkozunk. Ennek kapcsadn ramutatunk a sziiléi feliigyelet gyakorldsanak
felelosségére, jogi korlataira, tovabba a kiilon€ld sziilo jogaira, ezen beliil
is kiemelve a kapcsolattartas jogat. Megismerkediink a sziiléi feliigyelet
szlinetelésének €s megsziintetésének eseteivel, azok kovetkezményeivel.
A modul masodik felében a hallgatdk a sziilo1 feliigyelet nélkiil maradt
kiskoruakrél gondoskodo jogintézménnyel: a gydmsaggal, annak kiala-
kuldsaval és jelenlegi szabalyozasaval ismerkednek meg. Ramutatunk ar-
ra, hogy a gyamsag viselése mar nem allampolgari kotelezettség, hanem
azt a gyam maga is vallalja. A gydm ¢és a gyamolt viszonyanak jogi vo-
natkozasait az 0j Ptk. alapjan vessziik gorcsd ald. Megvizsgaljuk a gydm-
rendelés folyamatat, végiil attekintjiik a gyamsag €s a gyami tiszt meg-
szlinésének eseteit is.

A tematikai egység attekintéséhez 15 perc all rendelkezésre.

A f6 oktatési forma eldadas, amelyet prezentacio kisér. A blokkot leza-
rando ismétlé kérdések hangzanak el, majd Osszegezziik az elhangzottak
lényegét.
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4.2. A gyermekvédelem jogi alapjai, a csaladon beliili erészak
és a gyermekbiinozés

4.2.1. A gyermekvédelem kialakuldsa és a magyar gyermekvédelmi
rendszer

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— A gyermekvédelem fogalma, kialakulasa és fejlodése. A gyermekvé-
delem joganak sajatossdgai. A gyermekvédelem alapfogalmai, a szii-
161 és gyermeki jogok, a magyarorszagi gyermekvédelmi rendszer.
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— Eldadas, prezentacioval
® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— Laptop, projektor
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Sipos Laszlo: Fejezetek a gyamsag ¢és a gyamiigy jogtorténetébol
(Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar, 2004.)
— Sipos Laszlo: A gyamsag joga (Debreceni Egyetemi Kiado, 2014.)
—1997. évi XXXI. torvény a gyermekvédelemrdl
® Az ellenorzés, értékelés modja: blokk végén kérdések

4.2.2. A gyermekvédelmi jelzorendszer

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

— A gyermekvédelmi jelzérendszer fogalma, célja, szerepldi, a szerep-
16k feleldssége. A gyermekvédelmi torvény vonatkozo elbirasai.

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc

® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— Eldadas, prezentacioval
— esetmegbeszElés, konzultacio

e Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— Laptop, projektor

® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
—1997. évi XXXI. torvény a gyermekvédelemrdl

® Az ellenorzés, értékelés modja: blokk végén kérdések
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4.2.3. A gyermek és a biin

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

— Az interdiszciplinaritas sajatossadgai. Az alapfogalmak és biintetdjog
kapcsolodo alapintézményei, vonatkozo sajatos szankciorendszere. A
latencia problémai. A kozvélemény és az oktatasi-nevelési intézme-
nyek szerepe.

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezése:

— Eldadas, prezentacioval

® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— Laptop, projektor
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:

— Sipos Laszlo: A gyermek és a blin — Tanulmanyok a gyermekvédelem,
a gyermek mint 4dldozat €s a gyermekbiin6zés témakorébol. (Debrece-
ni Egyetemi Kiado, 2012.)

—2012. évi C. torvény a biintetd torvénykonyvrol

® Az ellenorzés, értékelés modja: blokk végén kérdések

4.2.4. A gyermekbiinozés jellemzoi

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

— A gyermekblingzés és a tévhitek. A gyermekblingzés kutatdsanak és a
statisztikai adatok elemzésének problematikaja és gyakorlata. A vagyon
elleni biincselekmények meghatarozé aranya. A csoportos elkdvetés.

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:

— Eldadas, prezentacioval

— Bilnligyi statisztikdk elemzése

— Konzultacid, vita

® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— Laptop, projektor
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:

— Sipos Laszlo: A gyermek €s a biin - Tanulmanyok a gyermekvédelem,
a gyermek mint 4dldozat €s a gyermekbiin6zés témakorébol. (Debrece-
ni Egyetemi Kiado, 2012.)

® Az ellenorzés, értékelés modja: blokk végén kérdések
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4.2.5. A gyermek, mint daldozat, a csaladon beliili erészak

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

— A gyermekek sérelmére elkdvetett blincselekmények. A viktimologia
fogalmai és eszkdzei. A csalddon beliili erdszak, illetdleg a gyerme-
kek sérelmére kiviilallok altal elkovetett deliktumok biintetéjogi vo-
natkozasai.

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezése:

— Eldadas, prezentacioval

— Bilnligyi statisztikdk elemzése

— Konzultacid, vita

® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— Laptop, projektor
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:

— Sipos Laszlo: A gyermek és a blin — Tanulmanyok a gyermekvédelem,
a gyermek mint aldozat €s a gyermekblindzés témakorébdl. (Debrece-
ni Egyetemi Kiado, 2012.)

® Az ellenorzés, értékelés modja: blokk végén kérdések

4.2.6. A prevencio jelentosége

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

A blin6z¢€s altalanos visszaszoritasara iranyul6 torekvések. Jogvédok és
kodifikatorok. Biintetni vagy megel6zni? A tarsadalom, illetdleg a
szlikebb ¢€s a tagabb kornyezet feleldssége. A blincselekmények meg-
itélésével kapcsolatos attitid kivanatos iranyba alakitasa.

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:

— El6adas, konzultacio, vita

e Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— Laptop, projektor
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:

— Sipos Laszlo: A gyermek és a blin — Tanulmanyok a gyermekvédelem,
a gyermek mint dldozat €s a gyermekbtindzés témakorébol. (Debrece-
ni Egyetemi Kiado, 2012.)

® Az ellenorzes, értékelés modja: blokk végén kérdések
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A modul célja

A gyermekvédelem jogi alapjai, a csaladon beliili er0szak és a gyer-
mekbiindzés cimli modul arra vallalkozik, hogy sajatos pedagogiai-pszi-
choldgiai jellemzokkel bird gyermekkoruak érdekeinek védelmét szolgalo
— kiilonboz6 jogagakban elhelyezett — szabalyokat, azok kialakulasat, fej-
16dését, illetleg hatalyosulasat attekintse. A modul célja egyrészt az,
hogy bemutassa a gyermekvédelem joganak kialakulasat, fejlodését, an-
nak legfontosabb alapintézményeit, masrészt segitséget nyujtson a kiilon-
féle jogagak gyermek- ¢és ifjusagvédelmi szabalyainak megismerésében.
Kiilon hangsulyt kap a modulon beliil a gyermekek sérelmére, illetdleg a
gyermekek altal — tobbnyire szintén gyermekkoruak sérelmére — elkdve-
tett blincselekmények jellegzetességeinek vizsgalata. A gyermekblingzés,
a csaladon beliili erdszak, illetleg a gyermekbiindzés visszaszoritasanak,
lehetdség szerinti megeldzésének kapcesan alkalmazhatéd eszk6zok attekin-
tése.

A fejlesztendé kompetenciak

A gyermekvédelem alapjai, a csaladon beliili er6szak és a gyermekbii-
ndzés cimli modul kapcsan elsdként a gyermekvédelem kialakulasaval,
fejlodésével, alapelveivel, alapfogalmaival ismerkediink meg, melyeket —
munkajuk ¢és ¢élettapasztalatuk okdn — a hallgatok konnyen tudnak megis-
mert, adott esetben megtapasztalt élethelyzetekhez kotni. A hallgatok
megismerik a gyermekvédelem rendszerét €s jogi szabalyozasat, valamint
az alapellatas és szakellatas kereteit, és hathatds segitséget kapnak a le-
hetséges hatosagi intézkedési formak megvalasztasdban. A modul {6 célja
egy komplex, a gyermekvédelem szerteagazd intézmény- €s eszkdzrend-
szerét bemutatd elméleti megalapozas utan az, hogy a hallgatdk érté mo-
don tudjanak analizalni, a 1atokoriikbe keriilt problémakat és kihivasokat
elméleti ismereteik alapjan jogi szempontok alapjdn megfogalmazni ¢€s
koriilhatarolni, adott esetben kezelni, illetdleg a hataskorrel és illetékes-
séggel rendelkezd szervekkel a kapcsolatot felvenni. Az elsajatitott isme-
retek felhasznaldsa hangsulyozottan gyakorlati szintereken — jellemzden
oktatasi-nevelési intézményekben — torténik meg.
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Az értékelés modja

A gyermekvédelem jogi alapjai cimii modul értékelése — a tobbi mo-
dulhoz hasonléan — nem a klasszikus tantargyi-tantermi forma alapjan
torténik. Az egyes blokkok végén ellendrzé kérdésekkel, ismétléssel te-
kintjiik &t az érintett témakorben megszerzett ismereteket, melyekhez
kapcsolédoan olyan gyakorlati feladatokat (pl. statisztikak, jogi esetek
elemzése) végziink el, melyek soran a megismert jogi kategoridkat, ille-
téleg az elsajatitott gyermekvédelemmel kapcsolatos ismereteket a részt-
vevOknek komplexen hasznédlniuk is kell. A gyermekvédelem jogi alapjai
cimli modul akkor érte el céljat, ha a hallgatok a munkajuk kapcsan fel-
vetddott megoldando, avagy akar konkrét veszélyhelyzetet jelentd szitua-
ciokra a tanultak alapjan reflektalni tudnak, és a gyermekvédelem jogi
alapjai tananyag segitségével képesek lesznek egy teoretikusan felvazolt
vagy a valo életben eléforduld gyermekvédelmi probléma jogi megfo-
galmazasara, valamint a lehetséges megoldasok szdmbavételére, illetve a
leghatékonyabbak kivéalasztasara.

A modult képezé egységek

1.1. A gyermekvédelem kialakulasa és a magyar
gyermekvédelmi rendszer

A modul bevezetd egységében a hallgatok megismerkednek a gyer-
mekvédelem fogalmaval, a gyermekvédelem joganak sajatossagaival. Ro-
vid attekintést kapnak a gyermekvédelem tobb ezer éves torténetérdl, Ha-
murabbi torvényeitdl a romai jogon at a polgari jogrendszerekig, valamint
a jelenlegi magyarorszagi szabalyozasig. Az alapfogalmak kapcsan kii-
1onbséget tesziink a gyermekkoru, a fiatalkoru €s a felndtt, a kiskora és a
nagykort kozott. Attekintjiik a sziiléi és a gyermeki jogokat, azok sajatos
érvényesiilési rendszerét. A blokk masodik felében a jelenleg hatalyos és
érvényes magyarorszagi gyermekvédelmi rendszerrel, annak alappillérei-
vel és alapintézményeivel ismerkediink meg. Ennek kapcsan a gyermek-
védelmi torvény hatalyos szabalyaibdl indulunk ki, egy-egy jogintézmény
kapcsan rovid jogszabalyelemzést is végziink.

A tematikai egység attekintés€hez 15 perc all rendelkezésre.

A f6 oktatéasi forma eldadas, amelyet prezentacio kisér. A blokkot leza-

rando ismétlé kérdések hangzanak el, majd Osszegezziik az elhangzottak
lényegét.
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1.2. A gyermekvédelmi jelzorendszer

A hatékony gyermekvédelem elképzelhetetlen j6l1 miikodé gyermekveé-
delmi jelzOrendszer nélkiil. A gyermekvédelmi jelzOrendszer fogalmaval,
céljaval, szerepldivel, a szereplok feleldsségével a gyermekvédelmi tor-
vény alapjan ismerkediink meg, majd egy-két példa (illetdleg jogeset)
kapcsan annak miikodését is modellezziik.

A tematikai egység attekintéséhez 15 perc all rendelkezésre.

A f6 oktatéasi forma eldadas, prezentacioval. A blokk masodik részében
esetmegbeszéléseket végziink konzultacio jelleggel. A blokkot lezdrando
1smétlé kérdések hangzanak el, majd 0sszegezziik az elhangzottak lénye-
gét.

1.3. A gyermek és a biin

A modul harmadik blokkja kriminologiai (és viktimologiai) jellegti, de
feltétlentil interdiszciplinaris (jogi, szociologiai és pedagdgiai) megkdze-
litéssel. ElsOként az alapfogalmakkal ismerkediink meg, majd a biintetd-
jog kapcsolodo alapintézményeivel. Ramutatunk az elmilt években beko-
vetkezett koncepciondlis valtozasokra, az 1 Biintetd Torvénykonyv sza-
balyai kapcsan. Attekintjiik a szankcidrendszer sajatossagait, a biintetGel-
jéaras joganak gyermek- ¢és fiatalkortiakra vonatkozo specialis rendelkezé-
seit.

A tematikai egység attekintéséhez 15 perc all rendelkezésre.
A 10 oktatasi forma eldadas, prezentacioval. A blokkot lezarando is-
métlo kérdések hangzanak el, majd 6sszegezziik az elhangzottak 1ényegét.

1.4. A gyermekbiinozés jellemz6i

A kozvélemény leginkabb egy-egy sulyos biincselekmény elkdvetése
kapcsan szembesiil a gyermekblingzéssel. Manapsag azonban mar szinte
mindennap talalkozhatunk gyermekkoruak altal elkdvetett blincselekmé-
nyekrdl sz6l6 hirekkel, melyek sértettje az esetek tobbségében maga is
gyermekkort. A gyermekbiindzés kutatdsat, vizsgalatat, akar redlis meg-
itélését is jelentdsen neheziti, hogy oridsi a latencia, hiszen a sértettek a
legritkabb esetben tesznek feljelentést, ha tudjak vagy sejtik, hogy az el-
kovetd gyermekkort. Az oktatdsi intézmények is 6dzkodnak feljelentést
tenni sajat didkjaik ellen, nem egyszer azért, mert tartanak az iskola j6 hi-
rén esendd csorbatdl. A blokk kapcsan gorcsd ala vessziik a gyermekbii-
nozés statisztikai adatait, vizsgaljuk annak dinamikajat, strukturdjanak
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alakulasat. A gyermekblingzést szdmos tévhit lengi koriill. Az egyik az,
hogy a gyermekek felndttekkel egyiitt kdvetnek el blincselekményeket, il-
letdleg az, hogy a felnéttek gyermekeket hasznalnak bilincselekmény elko-
vetésére. Masik tévhit az, hogy a gyermekbtindzok tulnyomorészt csonka
csaladbol keriilnek ki, vagy allami gondozottak. A statisztikai adatokkal
¢és kutatasokkal igazolhat6 valosdg azonban mas. A gyermekkoruak jel-
lemzéen gyermekkoruakkal, legfeljebb fiatalkoruakkal egyiitt kovetnek el
blincselekményeket, tobbségiik — legalabbis papiron — ép csaladbol szar-
mazik. Az, ami leginkabb jellemzi a gyermekbiindzést az az, hogy cso-
portosan kovetik el.

A tematikai egység attekintéséhez 15 perc all rendelkezésre.

A 10 oktatasi forma eldadas, prezentacioval. Az eldadést konzultacio
koveti. A blokk masodik felében biiniligyi statisztikdkat is elemziink. A
blokkot lezarandé ismétld kérdések hangzanak el, majd Osszegezziik az
elhangzottak lényegét.

1.5. A gyermek, mint aldozat, a csaladon beliili erészak

E blokk keretében a gyermekek sérelmére elkdvetett blincselekménye-
ket vessziik gorcso ald. Az elemzésben a viktimologia fogalmaival €s esz-
kozeivel dolgozunk. A meglehetdsen kiszolgaltatott gyermekek gyakran
esnek aldozatul blincselekményeknek, nem eltagadva azt sem, hogy az el-
kovetdk gyakran maguk is gyermekkoruak. A blokk kapcsan a gyermek,
mint aldozat témakorét vesszik goércsé ala. Megvizsgaljuk a csaladon
beliili er6szak, illetéleg a gyermekek sérelmére kiviilallok altal elkdvetett
deliktumok biintet6jogi vonatkozasait.

A tematikai egység attekintéséhez 15 perc all rendelkezésre.

A 10 oktatési forma eléadas. Az eldadast prezentacio kiséri, majd kon-
zultacio koveti. A blokk masodik felében biiniligyi statisztikdkat is elem-
ziink. A blokkot lezdrando i1smétld kérdések hangzanak el, majd Gssze-
gezziik az elhangzottak lényegét.

1.6. A prevencio jelentosége

Az el6z6 harom blokkban a gyermekbiindzés, illetdleg a gyermekek
sérelmére elkovetett blincselekmények sajatossagait vizsgaltuk. Mar ezek
kapcsan is alahuzhattuk a tarsadalom, a sziikebb, illetdleg a tagabb kor-
nyezet feleldsségét. A blindzeés altalanos visszaszoritdsara iranyuld torek-
vések egyik, ha nem a legfontosabb eleme a gyermek- €s a fiatalkoruak
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blindzésének csokkentése, e populacid blinelkdvetéssel, a blincselekmé-
nyek megitélésével kapcsolatos attitiidjének kivanatos irdnyba torténd
alakitasa. Az, hogy egyetlen kozOsségben se lehessen a vaganysag, illetve
a ,,felnottség” kritériuma a biincselekmények elkovetése, természetesen a
,meguszasra” jatszva.

A tematikai egység attekintéséhez 15 perc all rendelkezésre.

A 16 oktatasi forma eloadas és konzultacio, vita. A blokkot lezarando
1smétlé kérdések hangzanak el, majd 0sszegezziik az elhangzottak lénye-
gét.
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5. MODUL

Dr. Deme Tamas: Kapcsolatok és etika

A modul felépitése:

5.1. Etika, magatartas kozosség
5.2. Etika, életmindség, vilagnézet,vallas

5.1. Etika, magatartas kozosség

5.1.1. Etika a csaladi nevelésben. A filozofiai, etikaelméleti elvek

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

— filozoéfiai, etikaelméleti elvek

— A csaladi életre nevelés nyilvanvaloan nem nélkiilozheti az etikai, er-
kolesi alapokat. Az etika eredetileg a cselevési normat jelentette.
(Megkiilonboztetendd az ethosz €s az étosz.)

— Az emberkép lényege. Az erkolesi nevelés célja a ,,végtelenre nyitott
személyiség ¢és a tarsadalomban helyét megtalald tarsaslény — vilagné-
zeti elveit elfogado, segitd, cselekvésre, magatartasra vald felkészitése.

— A csalad mibenléte.

— Az etikai elvek titkdztetése a mindennapi valdosaggal

— Az emberkép felvazolasa és megbeszélése.

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 45 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:

— Eldadas kérdésfelvetésekkel

— Jegyzetiras egyszerti v. modern eszkozzel

— A kérdések iranyaibdl adodo megbesz€l€s, vagy vita alakul.

— Ppt, pps vetités és annak kdzds megbeszélése segitség.

® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— Korberakhat6 székek
— Laptop, pendrive, projektoros vetités

2
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® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:

— Beran Ferenc: Etika. Az értékek tisztelete. Gondolat, 2007.

— Arisztotelész: Nikomakhoszi etika, Europa, Bp. 1997.

— Martini — U. Eco: Miben hisz, aki nem hisz, Europa, 1996.

— Bagdy Emdke: A személyiség titkai. Csalad, nevelés, onértékelés

— Kopp Maria filmjeibdl (videok a csaladrol)

— Téamasz ¢és talpkd (tanulmanyok az Erkdlcstan tanitasdhoz). M.R. Kal-
vin Kiado, 1995

® Az ellenorzes, értékelés modja:

— Osszegzb beszélgetés a fogalmak jelentésérél, az etikai aktualitisokrol,
onismereti valaszokkal.

5.1.2. Etika, magatartas, kozosség

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

— Az etika filozofiai , tarsadalmi alapjainak megismerése utdn a fobb
etikai felfogasok megbeszelése torténik. Megismerkediink a ,.k6zmeg-
egyezéses” (Rousseau), a relativista (egzisztencialistak), a hedonista,
utilitarista, autoném formalista, természeti, vallasi (pl. biblikus), de-
terminista, stb. torténelmi erkolesfajtdkkal. A megvitathato elvi (filo-
zofiai, torténelmi) kategoridk utdn tobb mas diszciplina feldl is meg-
vizsgaljuk a témat. Individualipszichologia, tarsaslélektan, teologia,
magatartastudomany, kommunikacidelmélet, kriminologia és a men-
talhigiéné lesz az etikatanitas segitségére. A torténeti €s tipoldgiai ré-
szek eldadasa.

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 45 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:

— Interaktiv tarsas megbesz¢lés

— Interdiszciplindk 6sszefliggései és alkalmazéasa

— El6adés

— Szeminarium

— Vita, megbeszélés

e Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— Projektor, laptop, vetités

® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Beran Ferenc: Emberismeret és etika,Gondolat, 2007.
— Bagdy Emdke: Hogyan lehetnénk Boldogabbak? (Kulcslyuk, 2010.)
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— Bagdy Emdke: Csaladrol szo6l6 videoibol részletek

—II. Janos Pal irasaibol részletek

— M. Winterhoff: Nem kételez6 zsarnoknak lenni. Dialog-Campus,
2012.

— Dr. Kiss Tihamér: A gyermek erkolcsi nevelése Ref. Ped.1. 2000.

— Gyokossy Endre: Nem j6 az embernek egyediil (Ref. Kéalvin Kado,
1997)

® Az ellenorzes, értékelés modja:

— Osszegzé megbeszélés

— Személyre szabott témaban egy etikai probléma kibontdsa (esszé)
megiras

*

A modul célja:

A csaladi életre nevelés nyilvanvaloan nem nélkiilozheti az etikai, er-
kolesi alapokat. Nevelési koncepcionk €s programunk szdndéka szerint az
erkdlcsi nevelés korszerii, huszonegyedik szdzadi, ugyanakkor a tarsadal-
mi pozitivumok (,,k0zj6””) Magyarorszagon elfogadott legfontosabb érté-
ket szerint értelmezi az etikat. A tarsaslélektan szotarobol vett kifejezéssel
a ,,j0 kozérzet” €s az elfogadott jogi viszonyulds szintjén van médunk az
erkolesi alapok, az etikus viselkedés nevelésben valo kifejtésére.

A hallgatok torténelmi €s filozofiai eldtanulmanyaira alapozva axio-
matikusan leirhato, hogy az etika eredetileg a cselekvési normat jelentette.
Az antik kategoria kifejtésénél megkiilonboztetendd az ethosz és az étosz.
Alapkonyviink a kifejtésnél Arisztotelész ,,Nihomakhoszi etikaja” is le-
het. Utalast tehetiink természetesen Platon, vagy Seneca etikai irdsaira (€s
azok gyakorlati megvalositasanak ellentmondésaira az antik 6kori kultu-
rékban). Mindazonaltal elérebocsajtjuk, hogy ennek a modulnak nem az
etika torténelmi és filozofiai korszakainak ismertetése a célja, hanem a
gyakorlati, csaladi €¢letben valora valthato erkdlesos magatartasok, kdzos-
ségi helyzetek megismerésére, konfliktusok megoldasara valo képzés.

Az csaladon beliili erkdlesi nevelés célja (éppugy, mint a csalddon ki-
viili munkahely, iskola, stb. vildgaban) a kozosségi €letre képes, a ,,végte-
lenre nyitott” személyiség ¢és a tarsadalomban helyét megtalalod tarsaslény
szemléletének megértetése, s esetleg ennek elfogadtatasa, gyakorlati al-
kalmazasanak (nevelésben valo) elokészitése.
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A csaladi nevelésben a viselkedés etikdja semmiképp sem jelentsen
barmiféle cselekvési egyenruhat. A képzésben a tervezett alkalmakon az
eldadast kovetd interaktiv beszélgetések célja a hallgatdi vélemények
megnyitdsa, az okok és megoldas-kisérletek tobbféle megkozelitésének
megismerése. A tarsaslét természetének, a csaladban €16 személyek egy-
masra gyakorolt hatdsanak kozos elemzése esélyt ad a kdzosségi normak,
az etikus viselkedések megismerésére. Vilagnézeti elveit elfogado, segitd,
cselekvésre, magatartasra valo felkészitése. Az emberkép lényege. A
csalad mibenléte.

Az etika filozofiai , tarsadalmi alapjainak megismerése utan a fobb eti-
kai felfogasok megbeszélése torténik. Megismerkediink a ,.kozmegegye-
zéses” (Rousseau), a relativista (egzisztencialistak), a hedonista, utilita-
rista, autonoém formalista, természeti, vallasi (pl. biblikus), determinista,
stb. torténelmi erkolesfajtakkal.

A megvitathato elvi (filozéfiai, torténelmi) kategoridk utdn tobb mas
diszciplina fel6l 1s megvizsgéaljuk a témat. Individualipszicholdgia, tar-
saslélektan, teologia, magatartastudomany, kommunikacidelmélet, krimi-
nologia és a mentalhigiéné lesz az etikatanitas segitségére.

Fejlesztend6 kompetenciak:

A szeminarizal6 (interaktiv) el6adas soran a hallgatok alapszint{i isme-
retek, fogalommagyardzatokat kovetden az adott allitasok, keérdések, el-
lentmondasok megbeszélésekor kozelitenek az onreflexiod kialakitasahoz.
Nyilvan egy kétszer 45 perces alkalom nem azonos egy mentalihigiénés
képzéssel, vagy csoportterapidval, am lehetdség nyilik a konkrét helyze-
tekbdl kiindulva sajat etikai allaspontjuk megfogalmazasara.

A szeminarizal6 (interaktiv) eldadasokon bejatszott kisfilmek, videdk
¢letkozeli alkalmakat és — a javasolt kivalo eldadok révén — markans sze-
mélyiségeket ismerhetnek meg a hallgatok. Mindez az Onismeret, az
identitastudat, a tdrsadalomismeret alapvetden fontos kompetencidit képes
fejleszteni.

Az értékelés modja:

Az értékelésnek magatdl értetddden kertilnie kell az iskolas (plasztikus
kifejezéssel a ,,dedds”) moddszereket, formakat. Felndtt emberek bizalmi
alapon osztjak meg sajat ¢lettapasztalataikat, érveiket. Az értékelés tehat
arra iranyuljon, hogy felmérje, értik-e az etikai, 1¢élektani, filozofiai, logi-
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kai, jogi, stb. fogalmak jelentését. Az eltéré helyzetek megbeszélése ma-
gaval hozza az értelmezésre valo igényesség, érzékenység, kreativ megol-
dasok kiilonbozdségeit. Sokat segithet az adott blokk végén megirhat6 ro-
vid, személyes, esetleirasként elkészitendd esszé az értékelésben.

A komplex, holisztikus szemlélet

Kiilon elemzésre érdemes problémafelvetés lehet a jogi és etikai viszo-
nyulasok dsszevetése. Az informacios tarsadalom belso és kiilsd hirei, vé-
lekedési, vélelmezési technikai, a kisvilag €s a nagyvilag, a vilagnézettel
rendelkezO és a divatos szinkretista, relativizald érvelések, valamint az
azokat kovetd itéletalkotasok mind alkalmat nyjtanak osszeszedett latas-
mod kialakitasara. A jog és etika egymasra hatésai, ellentétes, €s kiegészi-
td szerepei a jelenkori tarsadalmak példaival jol szemléltethetok.

5.2. Etika, életmindség, vilagnézet,vallas

5.2.1. Etika, életmindség, vilagnézet,vallas

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

— A vilagnézet, vilagkép ¢€s az etika Osszefiiggése. A kiilonbség az
egyéni hit, a kozosségi vallas és a vilagnézet kozott. A tarsadalmi
norma, a hagyomany, a napi viselkedés €s a csaladi béke, egyiittélés
igényei. A szabadsag, a jog, a szolidaritas etikai vonzatai, hatarhely-
zetel. A parbeszéd elofeltételei, tiirelem, lemondas. Az alazat és az
igazsag kérdése. Jolét €s jollét. Az elkotelezOdés problémai. Bioetika.
Az abortusz és az euthanizia ligyei. Szabadsag, dontés, kovetkez-
mény, ¢és feleldsség. Problémak felvetése (15 perc). Fogalom tisztdza-
sok ¢és példak vetitése, bemutatasa (15 perc). Kozos elemzés (15
perc).

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 45 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
El6adas,
Interaktiv megbeszélés,
Vetités, vita
e Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
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Laptop, projektor
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
Pal Ferenc: A szorongastdl az 6nbecsiilésig,
Kulcslyuk Kiado, 2012.
Martin Luther King, Luther Marton, Assisi Szent Ferenc irdsaibol vett
részletek
Egy ,,Pal Feri” eloadas (internet) meghallgatasa és k6zos megbeszélése
Buda Béla: Iskola és mentalhigiéné, NEI, 1990.
® Az ellenorzes, értékelés modja:
Egy bioetikai video kdzos megtekintése €s megbeszélése

5.2.2. Etika a mindennapi életiinkben.

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

— Konfliktusforrasok. A parvalasztds, a gyerekvallalas és a karrier 6sz-
szefliggései. Fiatal csaladok. A vilagnézet etikai dilemmai. A hit, a vi-
lagkép ¢és a vallas viszonya az etikdhoz. A ,kulturvallasok™ és a val-
lasgyakorlas helye, modja, tartalma. A ,,gyerek vagy karrier” dilemma
megoldasai. Fejlddéslélektani problémak és azok etikus megoldasa.
Etika és andragogia. Az idoskortak erkdlcse. Euthandzia, hospice.

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 45 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— Problémafelvetés
— Ko6z0s elemzés
— Egyéni helyzet
— Bemutatasok
— Osszegzés
— Eldadas
— Interaktiv megbeszélés
— Elemzés, vita
® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— Projektor, cd-lejatszo
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:

— Pal Ferenc: Filiggdségtdl az intimitasig. Kulcslyuk Kiado, 2010.

— Andrea Bocelli videojanak bioetikai tizenete

— Gyokdssy Endre: Eletapolas Bp. 1972.

— Polcz Alaine: Egyiitt az eltdvozdval. Jelenkor Kiad6 2009.
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— Kopp Maria egy eldadasa a gyerekvallalasrdl és a csaladrol. A Harom
kiralyfi, Harom kirdlylany k6z6s megnézése, megbeszélése

— Turay Alfréd Az ember és az erkoles. Szeged, Agapé.2000.

— Nyiri Tamas: Alapveto etika. Budapest, SZIT, 2003.

— Turgonyi Zoltan: Etika, Budapest, Kairosz, 2003

® Az ellenorzes, értékelés modja:

— Egy személyre szabott téméaban beszamol6 esszé készitése. Osszegzd

beszélgetés.
*

Az etika cimli modul els6 részében mar nyilvanvalova valik, hogy a
targy legfontosabb elemei k6zé tartozik az emberismeret ¢s tarsadalom-
ismeret. A modul — bar vilagnézetileg nem elkdtelezett — sziikséges része,
hogy tisztdzza az emberkép mellett a tarsadalom istenképét, valamint a
tarsadalomnak a hithez, vildgnézethez és a vallashoz val6 viszonyat.

A kozkeletl felreértéseket eloszlatva, a modul tisztazza: a hit — egyéni
lelki kategoéria, a vallas viszont tarsas viszonyulas, kozosségi ,,termék”. A
hit is szamtalan vonatkozéssal kotddhet az etikus magatartdshoz, a vallas
viszont par excellence minden élethelyzetben viszonyul hozza. Anélkiil,
hogy a vilagvallasok jellegzetességeiben elmeriilnénk (ami nem kompe-
tenciank) célszerli €és sziikséges megemliteni a kiilonb6zd vilagvallasok
etikai hozzaallasat az alapvetd etikai konflikusokhoz. Megbeszélendd a
blin €és a biintetés tarsadalmi €s egyéni kérdése. Az 6lés és az erdszak-
mentesség kérdése, az ¢élet szentsége és az abortusz, authandzia, stb. kér-
dései az iszlamban, a buddhizmusban, a judaizmusban, a tao-ban ¢€s a ke-
reszténységben.) Mit jelent 1¢lektanilag a megbocsatas az emberek kap-
csolatrendszerében (a bosszu kergetése, vagy keriilése, a kiengesztelddés
moddja és annak szocialpszicholdgiai kovetkezményei).

Tisztazand6 elméleti kérdéseket jelent a vilagkép, a vilagnézet és a
vallas fogalmainak kiilonbségtétele. A formalis és a gyakorld valldsos-
sagbol kovetkezd kozosségi magatartasok tarsadalmi értékének megbe-
sz¢lése fontos lehet a szegénység, gazdagsag, a folé- és alarendelés, vagy
a mellérendelés viselkedésformainak megértéséhez. A karitdsz, a szocialis
gondoskodas, a betegellatas, a kiskortiak .¢€s a nyugdijas kortiak és a hat-
ranyos helyzetliek helyzete, az esélyegyenldtlenség kezelésének tarsadal-
mi garanciai, segitd haldja. A csaladban val6 egyiittélés 1¢lektani, gazda-
sagi, fizikai és valldsi (0kumené) kérdéseit nagy terjedelemben targyal-
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hatja a modul, feltéve, ha az interaktiv szeminarizal6 eléadason a hallga-
tok érdeklddnek, erre érzékenyek.

Ezeknél a kérdéseknél ad szemléletes probléma-tisztazast és valaszt a
koismert mentalhigiénés lelkipasztor, Pal Ferenc akinek valamely témaba
vago vided-eldadasat kozdsen lehet megbeszélni, megyvitatni.

Az elméleti alapfogalmak, kategdriak megbeszélésein tal (szabadsag
¢s felel0sség, stb.) ratérhetiink a gyakorlatias kérdések, problémak meg-
ismerésére, megtargyalasara. Sokat jelent a bioetikai szakirodalom
(Gaizler Gyula, Hamori Antal, Mako6 Janos, Roikovich Bernadette, Bio-
etikai Szemle) kérdésfelvetéseinek elemzése. A mindennapos gondok ko-
zOtt megtalaljuk a médiaban jelenlevd kozismert témakat — az abuzus, az
alkoholizmus, addikcio, a kiilon- és azonosnemiiek hdzassaga, a megron-
tas és a nemi kizsdkmanyolds kriminologiai eseteit. Mindezek teljes 0sz-
szefoglalasara nyilvan nem jut sem 1d6, sem alkalom ezen keretekben, de
egy-egy kivalasztott eset csoportos megbeszélése sokat jelent.

Az életmindség kérdéseinél nyilvanvaldoan érdemes felvetni a gyermek
¢s/vagy karrier kérdését, a kivant gyermekek tervezhetdségét, a terhesség-
megszakitas és a nagycsalddos életmod-valasztas dilemmait. Ebben a kor-
ben érdemes a kortars hazai helyzetrdl is besz€lni, példaul a Harom ki-
ralyfi, harom kiralyldny mozgalomrol és annak kivalté okairdl, a demog-
rafiai torténelmi krizishelyzeteirl, a magyarorszagi szuiciditas tragédiai-
rol és megoldasi esélyeirdl. Szintén az életmindség ligyét vilagitja meg az
alkoholbetegségek ¢és a drogfliggések- , vagy mas szenvedélybetegségek
jelenlegi helyzetének leirdsa, elemzése — és a gyogyitd haldzat, valamint a
segitd foglalkozasuak onkéntes halozatanak és tarsadalmi intézményeinek
a megismerése.

A sorozat moduljainak 6sszehangoldsara jo példa lehet a fejlodéslélek-
tani problémak €s azok kezelésének — pszichologiai, szociologiai, pedago-
giai és etikai — egymadsra utaldsa. Természetszerii esetleirasoknal (tudo-
manyos, miivészi elemzések, vagy filmek, stb.) hivatkozasi alapként erd-
sithetik a képzésben résztvevok tudasat. Megemlithetd itt a parvalasztas,
gyermekvallalas lelkiismereti és etikai kérdése, valamint a hatarhelyze-
tekben l1évokkel vald csaladi €s egyéni gondoskodas. (Pal Ferenc, Bagdy
Emoke, Gyokossy Endre, Buda Béla, Kopp Maria konyvei és videofilmjei
ezeket a témakat ¢€rintik, publikacidik konnyen elérhetdk, igy értékes ta-
pasztalataik gazdagitoak lehetnek.)
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Kiilon témacsoportot jelent az idéskoruak etikai problémainak feltara-
sa. A mar emlitett etikai dilemmaknak itt egy eddig kevéssé vizsgalt, ke-
vésse bemutatott rétegével talalkozatunk. Az idéskoruak, valamint a su-
lyos, halalos betegek gondozasdnak tarsadalmi és csaladi feleldssége
mindannyiunk iigye. A témaban igen olvasmanyosan fogalmazo, hiteles
tudomanyos irasok koziil PolczAlaine konyvei idézhetdk ide. Az altala
hazankban is meghonositott ,.hospice” szolgdkat és hal6zat (tudomanyos
¢s tarsadalmi) megoldésokat mutat be. Ez a kérdéskor messze tilmutat az
euthanazia jogi és publicisztikai felszinén, gyakorlati tapasztatokat oszt
meg ¢€s cselekedetre, etikus tettekre 6sztondz. Modulunk értékelésénél az
eléado témazard osszefoglalasain elhangzd kérdésekre adhatd valaszok, a
szobeli aktivitas és az esszészerlien megfogalmazott irdsos visszajelzések
a mérvadok.

A tantargy alkalmazasanak szempontjai, cél- és fogalomtisztazasok

Az etika tanithatosdga nagy mértékben fligg a befogado hallgatok szo-
ciokulturalis helyzetétdl, egyéni attitiidjétdl, a befogadok ,.elézetes tuda-
satol” valamint az eldado és hallgatdsaga kozti viszonytol. A megértéshez
hozzatartoznak a fogalomtisztazasok ¢€s a tarsviszonyok, tarstudomanyok
(interdiszciplindk) Osszehangoldsa. Az ethosz fogalom kifejtése is erre
példa. ,,A gorog ethosz sz6 eredetileg az allatok legeldjét jelentette, majd
atvitt értelemben az ember lakhelyét, kés6bb a lakassal és lakohellyel 6sz-
szefiiggd dolgokat: hagyomanyt, szokast, illemet. ,,Tehat valami olyasmit,
amit az ember alakit ki, valamiféle k6zos megegyezés alapjan” (...) ,,Az
erkoles tehat kovetelménykeént all az ember elott, magatartasat szabalyoz-
za. Intézményekben, értékitéletekben, normdkban testesiil meg. Az erkol-
csi normak tampontokat adnak, ugyanis — ugy latszik — az egyes ember
magaban nem képes arra, hogy megéllapitsa, mit lehet és mit nem lehet
tennie, vagyis azt, hogy mi a jo és mi a rossz.” Megfejtették a moralt is:
az erkolcs (ethosz) rokon értelmi kifejezése, alapjelentése akarat, amely a
szokasokban, torvényekben nyilvanul meg, lényege a szabalykovetés.
Ugy lattak, hogy egy adott kor rendjét, szokésait betartani az abban a kor-
ban €16 emberek tobbsége szamara erkdlcsos cselekedet. Ezt testesiti meg
az ethosz. Az erkolcs tehat — szogezték le az emberkutatok — athatja a téar-
sadalmi élet szinte valamennyi szinterét. Minden ember talalkozik ¢lete
soran olyan megnyilvanuldsokkal, mint a ,,j6”, ,rossz”, ,becsiiletes”,
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,becstelen”. (In: Kamaras Istvan — Voros Klara: Embertan I11. Oktker-
Nodus Kiad6, 1998.)

Nem kertilhetjiik meg az etikdnal, enné¢l az eredendden ,,emberi tarsas-
viselkedésrol” szolo targynal az antropoldgiai bevezetot. (Lasd: Cselényi
emberrdl is szol. Ha roviden is — hiszen mas tantargyakban is eldkertl -,
de foglalkoznunk kell tehat antropologiaval, emberképpel, az ember meg-
hatarozasaval is. Az emberrdl sz010 két klasszikus definicio Arisztotelész-
tol szarmazik, az egyiket latinul, a masikat gorogiil szoktuk idézni: Ani-
malrationale (értelmes allat) €s zoonpolitikon (tarsas 1ény). Mit is foglal-
nak tehat ezek magukba?

Mivel az ember, mint faj f616tt a nem-fogalom az allat, afolott az €lo-
Iény, tisztdban kell lenniink azzal, van benniink egy allati, bioldgiai elem,
amely kozds a tobbi €l6lénnyel, ugyanakkor értelemmel-akarattal rendel-
keziink. Vitatott, mi is tett igazdn emberekké benniinket: a beszéd, a fo-
galmi gondolkodas, az eszkdz-hasznalat, a fejlédésre vald nyitottsagunk,
vagy az dnmagunkra vald visszacsatolas — talan mindez egyiitt —, de min-
denképp tény, hogy két kiilonbozéd vildgot foglalunk egybe létiinkben.
Hagyomanyos szavakkal ezt igy fejezhetjiik ki: van testiink és lelkiink. A
kettd kozott sokszor konfliktus zajlik, de el kell jutnunk 6nuralomra 6n-
magunk, igy Osztoneink folott is. Test és lélekkettosségét a kiilonbozo
rendszerek masképp és masképp irtak le. Megjelent itt is a spiritualista, a
materialista felfogés, az ¢les dualizmus, a pszichofizikai parallelizmus ¢€s
mérsékelt dualizmus, amely test-lélek viszonyat anyag-forma viszonynak
latja, melyek szubsztancidlis, vagyis l1ét-egységben allnak. Ez a nézet je-
lentds lehet a feltamadds-hit szempontjabol is. Mig az ¢€les dualizmus a
test leértékeléséhez, hamis aszkézishez vezet, a mérsekelt dualizmus alap-
jan lehetéve valik a személyi egység kialakitasa.” (Cselényi Istvan: Etika.)

Az idézett emberkép természetesen a torténelmi dichotémidt emliti,
amelyet nem tekinthetiink kizardlagosnak, hiszen Platonig és Arisztotele-
szig visszamenden jelen volt az emberi kultiraban a harmas, trichotomi-
kus emberkép is, amely a test-1¢lek-szellem Gsszefliggését tételezi. Jelen-
korunk egyetemes filozéfiai alapképlete ezt a harmas emberképet tételezi.
A tantargy eldadoja helyesen teszi, ha miivészettorténeti képekkel, kozép-
kori és/vagy reneszansz tablaképek, ikonok, freskok bemutatdsaval il-
lusztrélja, vizualizalja az emlitett trichotomiat. Erre rimel Jozsef Attila hi-
res versébdl, az Ars Poetica-bol vett par sor: ,,En tallépek e mai kocsman/
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az értelemig €s tovabb...” Az értelmen tuli 1étre utald kép a transzcendens
»szellemi” sikjat tarja elénk. Az etikus magatartas megértéséhez tehat a
test-l¢lek-szellem harmassaganak emberképe sziikséges. S ezen beliil is
kulcsfogalom a ,tarsaslény” voltunk, amely tarsadalomfilozéfiai-etikai
alap.

Ide illik egy korabbi tanulmany tézis-sorozata: ,,Az a tézis, hogy az
egyén csak tarsas kapcsolataiban ember, viszonyaiban miikodik, s csak
abban nevelheté — az jdonsag volt sajat koraban. Ma, nemkiilonben.
Labjegyzetként ide kivankozik Karacsony Sandor tanitvanyanak, Liiko
Gabornak az eszmefuttatdsa a finnugor ,.fél, fele, feleim és az egész,
egészség” gondolatkorrdl, ahol ugyanez a szemlélet figyelhetd meg: az
individuum csak fél-ember mindaddig, amig nem taldlja meg a maga ki-
egeészitését. Egész ember akkor lesz, ha a maga ,felét, fele-ségét, fele-
baratjat megtalalja. fgy lehet az egész ember egészséges (ez a két sz6
szintén etimologiailag dsszefliggd a rokon finnugor nyelvekben).” (Deme
Tamas: http://www.magyarszemle.hu/cikk/20000501 viszonyulok tehat
vagyok)

Ugyenez a fogalom (tarsaslény) Cselényi Istvdn tanulmanyabol is
idézhetd: ,,A masik definici6 szerint az ember tdarsas lény. Pontosabb ta-
lan, ha azt mondjuk, kettds természetiink van: egyedi és tarsas. Pontosan
ezt foglalja egybe a személy fogalma. Egyrészt 6nmagunkban is el kell
jutnunk a személyi méltésag megélésére, masrészt viszont személyekke
csak én-te kapcsolatokban, kozosségben valhatunk. Ez lesz a tarsadalom-
filozofianak 1s kozponti gondolata. A szazad végi filozéfiai antropologia-
ban 0j szint jelent a transzcendentélis filozofia felfogésa, amely szerint
test és lélek kozott egymasra-iranyulas van, amit jol egészit ki a neoto-
mizmusnak az a gondolata, hogy targyi és alanyi 1ét kozott /étazonossag
van, mivel mindkettd a teljes 1€t része. Az emberi lét tehat valamiképpen
a létre nyilik. Ezt fejezte ki mar Aquindinak az a tétele is, hogy az értelem
elsdként a 1ét-mozzanatot ragadja meg. Mivel viszont — ugyancsak szent-
tamasi kifejezéssel — Isten ,,maga a 1ét”, ez a létre vald nyitottsagunk I¢-
nyegében Istenre valo nyitottsag. Mint Karl Rahner irja, az ember defini-
cijaba bele tartozik Isten. Nem gy, mint az ember része, hanem mint
tavlata. Isten az ember jovéje, a lélek pedig nem mas, mint az Istenre-
nyilas szerve. A I¢lek potencidlisan végtelen, capaxinfiniti, a végtelen be-
fogadasara képes. Mint mar lattuk, Rahner a végtelen-éhséget kimutatta a
megismerés, akards €s szeretet vonalan, és ebbdl vezette le a vallas koz-
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ponti kategoriait (kinyilatkoztatds, megtestesiilés, tdvosség). S igaz
ugyan, hogy mindez mar vallasbolcselet kérdése, mégis érdemes elgon-
dolkodunk azon, hogy az immanens vilagnézetek, melyek transzcendens
tavlat nélkiil épitik fel a maguk ,,humanizmusat”, tragikus tavlatot vetite-
nek az ember elé.” (Cselényi Istvan: Etika.)

Karacsony Sandor pedagodgiai életmiivében (,,A neveléstudomany
tarsaslélektani alapjai c. sorozat — 1d. Széphalom Konyvmiihely €letmiiki-
adas) keriil helyére talan legvildgosabban a tarsaslény fogalma és annak
az etika sikjan val6 formalhatosaga, nevelhetdsége. (Karacsony Sandor:
Ocsud6 magyarsag, 2002; Karacsony Sandor: A magyar vilagnézet, 2007;
Karacsony Sandor: A magyarok istene; 2004). Természetes tudomanyos
rendszerében a az etika a atdrsaslélektan valldsi viszonyulasanak tarsa-
dalmi fokan all. Ez a ,,JO” kategoridja. Nyilvan, semmi sem lehet jO, csak
az, amit a tarsadalom annak elfogad. (Méasrészt, vallasi értelemben — ami
szakralis. V.0: Lukacs 18. 19: Jézus ezt valaszolta neki: ,Miért mondasz
engem jonak? Senki sem jO, csak az Isten.”) Ezt értelmezi Deme Tamas
,Buticus feltdmadasa” cikke is. (http://epa.oszk.hu/00400/00458/00094/
1997honap10cikk1418.htm) ,,Kardcsony Sandor vildgnézeti- és vallasi
nevelésrdl szolo konyveit, gondolatait. A magyar vilagnézet, A magyarok
Istene, a Hegyi beszéd cimli kotetei nem valamiféle dsvallas leirdsat tar-
talmazzék, hanem egy nagyon modern teologiai filozofiat fejtenek ki. A
hit az egyén I¢lektan kategoriaja, a vallas pedig tarsaslélektani funkcio. A
pneuma hatarat érintve. Hitre nem lehet nevelni, a hit egyéni ajandék. A
hitoktatds mai fogalma fabol vaskarika. Vallasi nevelés viszont lehetsé-
ges. Ebben a magatartdsban a neveld vall, a novendék pedig befogadja a
vallast. Ha a novendék vagy barmelyik masik ember mar 0jabb befoga-
donak képes tovabbadni ezt a vallast, akkor a kdzdsségi, tarsaslelki funk-
ci6 miitkdodését figyelhetjiik meg. Nem az a kritériuma a vallasi nevelés-
nek, hogy moralizaljon vagy a tizparancsolatrol prédikaljon a neveld. Be-
sz¢lhet matematikarol vagy a hangyak életérdl, a lényeg a magatartésa,
amellyel arrol vall, hogy ,,nem vagyunk a magunkéi, még csak egymaséi
sem, hanem az Ovéi vagyunk”, maga az Isten igényel minket...”

Az etika tantargy hallgatoinal — akik késObb ezt a targyat gyerekek ta-
naraiként fogjak tanitani — kiilondsen fontos, sziikséges, hogy tdjékozot-
tak legyenek a fejlodéslélektan Osszefliggéseiben. Egyaltalan nem min-
degy, hogy 6vodaskoru, avagy alsoé tagozatos prepubeszcens, majd a ka-
masz, s késobb az adoleszcens ifju felndttek szintén tudjak kifejteni, ér-
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telmezni az etika érveit, alapvetését. Az alap-igény azonos a vallasi ne-
velés szempontjaival. Egy rovid idézettel megvilagitva:

,»Az embert alaposan ismerd Karacsony Sandor I¢lektani elemzésénél
szemléletes képet ad a fejlodés korszakairdl. A kisgyerek vallasa: a mese.
Mi volna més? (Nagy tévedés tehat, midon a teologia stilyos dogmaival
terhelik a gyermekfejeket.) A kolyokkoru gyerekek vallasa mitikus. Nem
kell hatborzongéssal fogadni, ha jatékos kedvii, derlis valldstanarok Da-
vid, Jonathén, No¢ torténetét mitoszként mondjak, elevenitik meg. Ettél a
Biblia nem lesz mitosz, de a mitoszviszonyt érteni fogja a kisiskolas. A
serdiild, a Pal utcai fiuk korszakénak pubertald fiataljai a vallast az eskii
¢s atok kettdsségeben élik. Eszmeimadok, arulokat exkommunikalok. Fe-
kete-fehér agyuak, mint egyes politikai vagy egyhazi szekértaborok ser-
diildt jatszo oregbivalyai. Ahogy Karacsony irta, az emberiségnek is van
gyermekkora. De j6 volna, ha az dsz fejjel is marakodo, egymadst kikdzo-
sitd atyafiak rdjonnének, hogy viselkedésiik nem felnéttre, serdiilokre ha-
sonlit. S az adolescens ifjak felmutatjak a fejlodés felndttség eldtti fazisat
kételyiikben, kritikdjukban. Ez azt jelzi: normalisak, ilyenkor vivjak a vi-
lagnézeti harcukat. Ez az egészség jele. Akik ifjukorukban kegyeskedd
arccal ajtatoskodnak, s nem tanulnak meg kulturdltan veszekedni vilagné-
zeti ligyekben sziileikkel, tandraikkal, azok kissé éretlenebbek a természe-
tesnél. De a tuloldalr6l nézve is igy all a helyzet. Aki felndttként is csak
kételkedni tud, felebaratjat, anyanyelvét, iskoldjat védd sorstarsat csak
kopkodo kritikaval illeti, annak rossz az Onismerete, az nem felndtt em-
ber.

Ha megnézziik, mifélea mai fiatalok etikai problématudata egyméshoz,
kornyezetiikh6z vald viszonyaikban, érdekes problémalistat kapunk.

,...— Az élet szellemi hattere, életismereti, emberismereti, Onismereti

hianyok.

— A vildghoz alkalmazkodés kovetkezményei, individualizacio, elma-
ganyosodas.

— A megrendiilt életérzés hianyai, testi tulfaradas, kimertiltség, lelki
betegségek.

— A vagyképek normavesztése, irracionalitas, szabadossag.

— Az érzelmek formavesztése, a mivészet kiliresedése, izléstorzulasok.

— Szenvedélybetegségek, drogfiiggdségek, fizikai, mentalis, virtualis
potszerek.
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— A nyelvi megértés konfliktusai, k6z0s nyelv hianya a generaciok ko-
zOott.

— A koz6s értékrend eltiinése, értékzavar, a lelki miikodés pervertalo-
dasa.

— Antiszocialis magatartdsok, aldozatra képtelenség, kdzosség- €s sze-
retethidny.

— Dontéskényszer, dontésképtelenségek, elkotezddéstol valod félelem,
Onazonossag-problémak.

— Vilagnézeti kulturdlatlansag, magatartasbeli sodrodas, manipulalt ki-
szolgaltatottsag.

— Anyagi (féleg pénziigyi) hatranyok, munkanélkiiliség, félelem, ag-
resszivitas.

— Hit- és reményvesztés, gég és kétségbeesés, tarstalansag, dnpuszti-
tas-kisértés.

— Farizeizmusok, pszeudovallasok, balvanyok, szekularizmus, vallasta-
lanodas.” (In: (Deme: Bioetikai aktualitasok, Bioetikai aktualitasok,
fiatalok kozott In: Magyar Bioetikai Szemle, 2001/1. 24-43.)

A problémalista bOvithetd lenne. J6 volna koncentralni néhany térsa-
dalmilag ismert konfliktusforrasra. Erdemes kiemelni ezek koziil a gene-
racios (nyelvi, magatartasi) ellentétekat, a fiiggéség (addikcid — szenve-
délybetegségek) terjedését és a megoldhatatlansag egyik tényezdjét, a
szilok, pedagogusok, médiasztarok, szerkesztok, filmesek alkalmassa-
gat,,illetve alkalmatlansadgat a tarsadalmi egyiittlét helyzeteiben. Az idé-
zett elemzés ezeket mutatja be.

,» A generacios konfliktusok (X, Y, Z nemzedékek) moralis ilitkozései-
nek egyik alapja a nyelvi ellentét. Itt nem is annyira a zsargon a lényeg (a
kifejezések barmennyire magatartdsokat és beallitodasokat jeleznek), su-
lyosabb tiinet a nyelvi kdzeledés mindkét oldali bénulasa, deficitje. A ti-
zenéves jellemzden lenézi az dregek zenei 0divatasagat. A videok, a sza-
mitogép-hasznalat, az e-mail-ezés, a mobil-sms iizenet €s a digitalis esz-
kozok feldl a ,kordbban sziiletettek™ lassu nemzedékét jellemzd szoval
Osdi ,,elfekvd” csoportnak bélyegzik az ifjak. Ismerds jelzés. A mai divat
megveti és kegyetleniil kineveti a tegnapi stilust. S az ellenkezd irdnyu
eloitélet is tipikus. A minap egy zenepedagogiai eléaddson tortént: egy
hetven éves szalfamagyar dregur felugrott, s kidiiborgott az eléadoterem-
bol, ahol kozépkort kollégaja az 1970-es évek zenéjét (egy-két szelid
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szimbolikaju Illés- meg Beatles-dalt) tette fel meghallgatdsra. A kérdésre
— miért mentél ki, Dénes batyank? — az volt a kissé sértddott valasz: Az
nem zene! Szemét, kabitdszer! Sajnos, ez az intolerancia is ismerds. Pedig
John Lennon és Szorényi Levente szerzeményei ma mar lagy dallamu
klasszikusoknak tlinnek a kortars agyrazozajok, ragégumizenék idején.
Am akinek az elmult félévszazad popularis zenéjét sem sikeriilt el(be)fo-
gadnia, nemcsak zenenyelve, de magatartasnyelve sem alakul ki az ifjak
megértése¢hez. De ez csak egyoldali kép. A kettds vereség ott mérhetd,
ahol mindkét oldal ugyanugy parbeszédképtelen. Egy sz€lsé példaval:
olyan ez, mint amikor radikélis fundamentalistak allnak szemben szintén
radikalis modernekkel. (...) Ez kétoldalu elutasit6 magatartds. Nem is
akarjak egymast érteni. A tisztelt felek undorodni méltoztatnak. Most
volna érdemes megkérdezni, mi koze ennek a bioetikdhoz. Hat csak any-
nyi, amennyi lathaté benne az ¢€lethez, erkdlcshoz, vilaghoz vald viszony-
bol. Nézziink meg egy, a tanarképzés felelosségét felvetd példat.

Amikor az egyetemet végzett, friss diplomas ifju tandr megtartotta el-
sO énekorgjat a pilisvorosvari altaldnos iskoldban, gyorsan megkapta a
kemény, dramaturgiai lelkipofont. (...) csak annyi tortént, hogy a hetedik
bé-ben egy igen termetes ivarérett serdiild foltette mindkét labat keresztbe
a padjara, majd rekedt hangjan odakohdgte a muzsika ifja professzoranak:
»lanar ur, hoho... fizetek én maganak két liveg sort, ha abbahaggggya a
hiilye népdalokat, és hagggya, hogy a technét a kagyldémra dobjam.” (Az
értelmezd szotar nyelvén: a walkman késziilék fiilhallgatdjabol dradod hor-
géssel szigetelje faradt hangérzékeld testnyildsait.) A fiatal tanar folnézett
a levegdbe, mint Hamlet, apja szelleme el6tt, csendesen eltlinddott: mit is
tanitottak errdl a helyzetrél a szakmodszertanon. Int6t adjon? Ugyan! Ki-
nek? Ki olvasna azt el? Pofon vagja? Nem célszerli. A serdiild két fejjel
magasabb. . . Vagy l16kje le a kamasz 1abat az asztalr6l, s hallgasson, va-
gyis: mintha semmi sem tortént volna, danadom? Mit diktal az etika? L¢é-
nyegtelen, mi a torténet vége. A helyzet, a viszony érdemel figyelmet.
Nyilvadn nem a szavak az igazan fontosak. Ezek csupan jelz6i a magatar-
tasnak, beallitodasnak, erkodlcsi szintnek. A fiatal tanart (szakmaja tehet-
séges igérete volt) egy héttel késdbb egy masik osztalyban egy masik ka-
masz szabalyosan letitotte és foldre teperte. A tandr — dicséretére legyen
mondva — ezutan még két évet szolgalt a magyar oktatas-végrehajtas
(k6zoktatas) sorallomanyaban, s csak azutan hagyta ott az iskolat. De ak-
kor végleg. A lelki ,,dramaturgiai pofont” (s a fizikait) nem ¢ érdemelte,
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hanem az, aki felelds a torténtekért. Az egyik felelds a nevelési helyzetek-
re fel nem készitd hazai tandrképzés. A masik felelds: a korlattalan szaba-
dossagba pervertdlodott kozerkélces. Ezek érdemelnék a nagy pofont. A
képzésben ma két kartékony szélsdség uralkodik: a fennkdlt, spekulativ
elméletiség fundamentalizmusa, merevsége, masrészt a mindig mindent
elnézd, oOnkifejezés-kozpontu, globalizald extrém szabadossag, amely
jobban legyengiti a moralis immunrendszert, mint az influenzavirus. Ez a
verbo kettdsség, az anakronikus 6donsag és a laissez-faire anarchia jegyzi
ma bajos edukacionk Iéha liberalizmusat. A hazai tandrképzés éppugy
¢letidegenségével gerjeszti a generacios fesziiltséget, miként a feleldssé-
get nem vallalo onkifejezd ideologidk perverzioi, agresszioi. Ezek a haté-
kony etikarombolok, konfliktusmélyitdk — az utcak szintjétdl az iskolan at
egészen a csaladok szintjéig. (Deme: Bioetikai aktualitasok, Bioetikai
aktualitasok, fiatalok k6zott In: Magyar Bioetikai Szemle, 2001/1. 24-43.)

A kovetkezd példa az erkdlcsi-magatartdsinak mondott addikciora,
szenvedélybetegségre, még konkrétabban a drog fliggdségre utal.

,»--.Nem is annyira »puhdk« ezek a drogok, mint ahogyan allitjak! Le-
het, hogy a tarsadalomban jol integralt kozéposztalybeli fiatalok széles
rétege kiilonosebb baj nélkiil haszndl néhany évig ilyen szereket, azutan
»le tud allni« ezekrdl; de a »szerkultira« egyik nagy hajtoereje a tarsa-
dalmi fesziiltségek, onértékelési zavarok, a felndtté valasi nehézségek el-
fojtasa (néha a »szer« korili sajatos korcsoportok révén is), a problémas
személyiségekben azonban a »puha drogok« mar sokféle sulyos kovet-
kezménnyel is jarhatnak. Pl. a szorongés kioldasaval segitik a pszicholo-
giai fejlodés leallasat, a nehézségek megoldasat, és ennek pszichiatriai
betegségek kibontakozédsa lehet az eredménye. Elmaganyosodast okoz-
nak, ez is noveli a bajt. Ujabban mind gyakrabban latjuk, hogy instabil fi-
atalokbol a marihuanahaszndlat, a »fli« szorongasos rohamokat valt ki,
el6hozza a ma olyan sokat emlegetett panikszindroma nevii allapotot (. . .)
szaporodnak az adatok, amelyek arra mutatnak, hogy a veszélyek na-
gyobbak, mint eddig feltételezték, és ezek a legalizalassal csak fokozod-
nanak. Sok praktikus nehézség is elddllna a legalizdlassal. Eddig még
egyetlen szer sem szoritott ki mas, régebbi szert, csak a szervalogatas
vagy a politoxikomania veszélye ndne. Képletesen szolva tiltott és a meg-
engedett kozotti »schengeni« hatar nem jelentene konnyebbséget a drog-
ellenes kiizdelemben, nem segitené a renddrségek ¢€s a birdsagok dolgat,
sOt varhatdan Uj teriilete nyilna meg a »borhamisitasnak, tiltott »palinka-
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fozésnek«, cigarettacsempészetnek. (. . .) Igy hat azutdn a szakemberek
nagyobb része (€s szamos ugyancsak erds tdrsadalmi mozgalom) inkabb a
korlatozas, a fokozott tiltds hive lenne.” (Buda Béla: ,,Puha drogok, ke-
mény kérdések”, maganlevél. Majd kozlés a Heti Valaszban: 2001.08.31.
77.0.)

Nem kisebb konfliktust hordoz magéban, ha magatartasi, életmodbeli
valtozasokat moralizalassal oldananak meg egyesek. A moralizalas nem
az etika megjelenése, sokkal inkdbb annak az ellehetetlenitdje (gyermek-
betegsége) ¢€s kiforditoja.

-+ @ szigora tekintetll 6rdogliz6 lelkész megint magabiztosan megitéli
¢s kinyilatkoztatja, mi a rossz, és ki a megszallott. Megfélemlitett hivei
(...) azért szurkolnak, hogy adassék meg szamara a megkiillonboztetés ké-
pessége. Hogy ne csak azt vélje latni, hogy egy ajtéfélfan hany 6rdog iil,
hanem azt is, minek van értelme ¢és minek nincs. Szerinte ugyanis az is
értelmetlen, s6t biinds dolog, ha valaki 1égzésjavitas céljabdl tornajogara
jar. (Igen, tornara, nem meditaciora.) [tél: a j6ga nala fobenjard vétek. Ha-
sonloképpen blinre vezetd alkalomnak tart minden hagyoméanyos medici-
nat, természetgyogyaszatot, jollehet a hiteles dsi gyogyitas sokezer éves
emberi tapasztalata magaban is egyetemes kulturélis érték. Ha pedig hi-
vok korét érinti a kérdés, szoba johetnek (...) a Nazareti tettei, malyeknél
a gyogyitas nem csak-testi, nem ,,csak lelki”, nem is ,,csak spiritudlis”,
hanem az utdbbibol indulva teljes (holisztikus) egység, a materialist a
transzcendenssel 0sszeko6td abszolut Osszegzd gyogyitas. (Ezt a végtele-
niil természetes s egyuttal természetfeletti gyogyitast a Mester nem
konyvtari letétbe vagy mizeumi megdrzésre ajanlotta, de ,,napiparancsba”
adta tanitvanyainak, hogy a tanitashoz, ldbmosashoz hasonléan végezzék.
(...) Am itélkez8 szakértdnk most egy artatlan ifjusagi konyvet tart fobii-
nosnek (meg az olvasoit), mikozben 6 maga feliiletesen s mélyen eldité-
letesen kezeli a miivet (Harry Potter). Megbélyegzd kampanyaval persze
csak azt érte el, hogy mindenki, aki még eddig nem olvasta, rohan a
konyvesboltba a konyvért. A mii amigy j6 mese, valoban olvasasra
szoktatja a korabban nem olvasé gyerekeket. Nem is szdlnank errdl a je-
lenségrol — ha kritikusunk az elditéletes, moralizald tévtanitasait nem
szorna oly hatékonyan. Mivel a kdnyv nem az 6 dogmai szerint kezeli a
csodat (minden mesének sajatosak a csodai), igy azonnal ,New Age”
terméknek deklaralta, s rogvest megprobalta kidtkozni. Azt mar nem vette
¢szre: 1) A gyermekek vallasa a mese, a kiskamasznak a mitosz. 2) Min-
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den mese és mitosz (nem dogmatikai moédon, de) nyilvanvaléan utal a
»lathatatlanra”. 3) A hit mar Szent P4l szerint is: viszonyunk a lathatat-
lanhoz. (,,A nem latott dolgok valosaga, a reménylett dolgok bizonyossa-
ga”) 4) Minden mesebeli és mitikus csoda a hit csiraja. 5) Epp ezek a ,,va-
razslatos”, csodas események hozzdk a transzcendens kozelébe még azo-
kat 1s, akik soha sem kaptak vallasi nevelést. 6) Ez ellen hadakozni {6-
16sleges ¢és nevetséges. E viselkedésben az az artalmas s egyuttal nevetsé-
ges, hogy egy nem-olvasaskutatd, nem-szociologus, nem-pszichologus és
nem-iroda-lomtudos régton ugy nyilatkozik, mintha az emlitett szakmak
szakértdje lenne, s gy itélkezik, moralizal konyvek ¢€s olvasok felett,
mintha erkolcsi kérdésrél lenne szo. (Erre a ,,szakmai tulzasra” tobb
pasztor hajlamos, gyiilekezeti vezetOk is nagy sikereket aratnak azzal,
hogy nagy er6vel artikulaljak eléitéleteiket.) Am a nagy hangerd, a meg-
félemlitd szigorusaggal egylitt sem valik hit és hitelesség garancidjava.

A nem dogmatikus hivek életébe mas szinten is belesz6lhat a kioktatas.
Akik a hagyoméanyos medicindk és/vagy a természetgyogyaszat elfoga-
doi, azok egypar ,,székben 1il6” moralizaloé farizeus szerint az 6rdoggel
cimboralnak. A farizeus biiszke arra, hogy sokféle dogmat tanult, de mi-
doén Onhittségében 6nkényesen kezdi értelmezni az elveket, torzul a tani-
tas. S ha mindemellett életvezetése egyaltalan nem az 6romhirt terjeszti,
hanem a félelem légkorét gerjeszti, magatartdsa meghasonlik elveivel, s
szerepe Onmagaval. Hiszen éppen tanulmanyaibol tudhatna, hogy ,.a fé-
lelem kizarja a tokéletes szeretetet”. A farizeus korében (tévtanitasokkal
meghintett kornyezetében) sok emberrel taldlkozhatunk, akikbdl ki-
buggyan a félelem s a kesertiség, mivel egy ,,0romhirfelelés” megbélye-
gezte, megalazta, szorongassal telitette, dnbecsiilésiikté] megfosztotta, re-
ményliket elvette, amikor megitélte, s ,,megszallottnak” nevezte Oket —
szelid gyogykezeléseikért. A farizeizmus gégds mindentudasa félreértel-
meze€s, 0nds, Onkényes vissza¢lés a szellemi hatalommal. Ez is bioetikai
téma volna? 1gen, az életerkdlcs az élethidnyban is jelzi az etikahianyt. A
perverzio jelzés, a halpusztulas is indikator a vizmindség mérésekor. Még
a halal is az ¢letre utal. A botrany viszont flistol.

A kereszténység szerint nem az képviseli a rosszat, aki hibdzik. Hanem
abban ver gyokeret a gonosz, aki tudja a jo és rossz kozti hatarokat, még
kérkedik is tuddsaval — aztan a tudott Jo ellen fordul. A rosszat tudatosan
tevd, onmagat foldicsérd, de tudasaval visszaélve, mas szalkai folott itél-
kez6 ,,gerendabirtokos” tehetség a valodi, lényegi gonosz. Vegyiik észre:
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a farizeusok igen tehetségesek. Szakértok. Elnoklok, vezetok, konyoklok.
A farizeus mindig mindent tud, st tobbet tud, még azt is tudja, mitél go-
nosz a szdndéka. De vallja: 6 — tokéletes.

A moralizalo farizeizmus ellenfele az alazat. Egyetlen transzcendalo,
blinbanattal, bocsanattal teljes pillanat képes sorsokat, jellemeket meg-
valtoztatni. A képmutat6 erre képtelen. A farizeusi viselkedés glinyos, ci-
nikus stilusa nem elsdésorban multbéli biinei miatt, hanem mai 6nhittsége,
konyortelen folényessége, dnigazold gdgje miatt elfogadhatatlan. Ezt jut-
tatjak esziinkbe bizonyos tisztségviselok, akikbdl szennyes eldéletiik utan
kérkedd vezetSk lesznek. Ok ajanlanak egyhdziaknak és vildgiaknak tutira
befutd erkdlcsi megoldasokat. Amit pihent fejjel kigondolnak, leirnak
omlengd, sima elemzéseikben, azt koteles mindenki tokéletesnek latni.
Amit 6k nyilt leveleikben a veliik szembenalldo kozvélemény képébe vag-
nak, az eldtt elvarjak a leborulast. A moralizalé farizeus technokrata egy
valamire képtelen: az alazatra. GOgos stratégidja, stratagémaja van, pro-
jektje és tobb éves terve van. Es képe is persze mindehhez. Am az ala-
zattol viszket, menekiil. A farizeus, akinek legnagyobb ereje a félelem-
keltés, egy valamitdl fél: az aldzattol. Emléksziink Bulgakov Mester és
Margaritdjara? A gonosz egyediill a megbocsatastol, az alazattdl retteg.
(Talan ezért kell nekik is megbocsatanunk. Més¢ az itélet.) A farizeizmus
persze iizlet is, akdr a naci beszallitok esetében, vagy a bolsevik elharités
bestigoi halozataban. Jovedelmezd foglalkozas, pénzt fial.

Biztosan szamithatnak r4, akik alarcukat cserélgetik. A farizeusok nem
magyarazkodnak, soét, visszaforditdst manipuldlnak tetteikbdl (visszéjara
forditas = perversio), igy annak kell magyardazkodnia, aki nem kedveli a
massagos alsagot a farizeusban. ,, Aki megbotrankoztat akar csak egyet is
e kicsinyek koziil, az jobban tenné, ha malomkévet kotne a nyakara, és a
tengerbe vetné magat.” Tunddést indukal, gondolkodasra ingerel ez a
kemény figyelmeztetés. Az Emberfia, aki minden erdszakot elutasitott —
itt, ebben a figyelmeztetésében mégis a biinelkdvetdt, a megbotrankozta-
tot biztatnd 6nnon léte megsemmisitésére? Persze, nem ez a jelentése,
nem ilyen egyszerli a sz6. Ez szimbolum-, példabeszéd-jellegli figyel-
meztetés, meghatarozd szemléletii figyelmeztetés. Ehhez hasonldét nem
talalunk a Nazareti tanitasaban, csupdn az elarulojara vonatkozd szavak
borzongatnak ugyanigy. (,,Jobb lett volna meg sem sziiletnie.”) Oka volt,
oka kellett legyen annak, hogy az Emberfia kijeldlte az etikus ¢let etikai
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hatarait. Nyilvan az sem véletlen: senkivel nem volt olyan sok ¢€s olyan
sulyos etikai vitdja, mint éppen a farizeusokkal. Mit jelentsen ez az uto-
kornak? Mi volna a farizeussag ma? Szakértdi gog? Foglalkozési artalom,
betegség, blin, vagy annal is tobb? Probaljuk azt képzelni, hogy betegség?
Akkor gyogyithato lenne. A foglalkozési artalom is korrigalhatd, ha a
miiveldje palyat (életiranyt, stilust) moédosit. Csak a gbg, azaz a tudatos
hiba, az értelmes, okos farizeusi gég az egyetlen, amihez alig lehet felol-
dast (feloldozést?) talalni. A gég — rombolast aktivizalo, veszélyes, pusz-
titd erd. (Sziénai Szent Katalin szerint a vilag dsszes biine két forrasbol
ered. Az egyik a kétségbeesés. A masik a gog. . .)

Mindny4junkat, akik értelmiinket hasznaljuk, elérhet a farizeizmus ra-
ciondlis kisértése. De ne azon tiinddjiink, hogy sértés-e, vagy provokécio,
ha valaki a fejiinkre olvassa. Inkdbb nézziink magunkba, mélyen. A fari-
zeizmus az egyetlen olyan ,,izmus” (egyszeriibb szoval: biin) amely nem
ér véget, nem ,,intézédik el” a megbdnassal sem. Gyokeres ¢letforditast,
megvaltozast igényel. Tetteink megvaltoztatasahoz viszont elobb a gon-
dolkodasunk megvaltoztatisara van sziikség. A megvaltas mar megtor-
tént. Végbement, létezik, jelen van, itt van. S amennyiben a jelenben
éliink (s valdban éliink) — még minden lehetséges. A bioetika, az ¢életetika
az a pont, ahol az Igazsag talalkozik az Irgalommal.” (u.0.)

98



6. MODUL

Dr. Bocsi Veronika: Kapcsolatok és értékek

A modul felépitése:

6.1. A csalad az életmodkutatas szemszogebol
6.2. A gyermeknevelés mint érték

6.1. A csalad az életmodkutatas szemszogébol

6.1.1. Az életmod fogalma

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— Az ¢letmdd definicidja, jellemzoi, tarsadalmi beagyazottsaga.

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15perc

® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— eldadas prezentacidval

® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— projektor, laptop.

® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Losonczi A. (1977): Az életméd az idbben, a targyakban és az érté-

kekben.Budapest, Gondolat Kiado.
® Az ellenorzés, értékelés modja: blokk végén kérdések

6.1.2. Csaladi életciklusok és életmod

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— A csaladi életciklusok felsorolasa, egyes szakaszok jellemzdi. A jel-
lemzdk az életmod fliggvényeben.
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc
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® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— szeminarium — tapasztalatok 6sszegzése, vita.

® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése: —

® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Bodonyi E. et al. (szerk): Csalad, gyermek, tarsadalom

Bolcsész Konzorcium, Budapest
® Az ellenorzés, értékelés modja: blokk végén kérdések

6.1.3. A tradicionalis csaladi formak vizsgalata

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

— A nagycsaladi formdk sajatossdgainak bemutatdsa, élettere. Ezzel
kapcsolatos trendek.

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc

® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— szeminarium, vita, régi fotok-fényképek elemzése

® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— laptop,projektor

® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Somlai Péter (1997): Szocializacid. Budapest: Corvina Kiadd

® Az ellenorzés, értékelés modja: blokk végén kérdések

6.1.4. A nukledaris csalad életmod-szempontiu megkozelitése

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— A nuklearis csalad tarsadalmi kontextusa. Megvaltozott feladatok.

Trendek.

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc

® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— szeminarium, vita

® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése: —

® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Somlai Péter: Csalad 2.0 (2013). Budapest, Napvilag Kiado

® Az ellenorzés, értékelés modja: Blokk végén kérdések
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6.1.5. A csalad, mint az idomérleget befolydsolo tényezo

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— Az idomérleg-kutatas alapjai. A csaladszerkezet, mint magyarazo teé-
nyezd. A KSH ezzel kapcsolatos adatai.
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— eldadas, prezentacio
® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— laptop, projektor
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
—1d6 a mérlegen (1978). Szerk.: Szalai S., Budapest, Gondolat Kiado.
® Az ellenorzés, értékelés modja: blokk végén kérdések

6.1.6. A jollét kérdéskore és csaladi dsszetevoi

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— A j6llét definicioja, mérése. A csalad, mint véddfaktor.
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— eldadas, szeminarium, vita
® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— projektor, laptop
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Prinz, A. — Biinger, B. (2012): Balancing ,,full life”: an economic
approach to the route to happines. Journal of Economical Psychology,
vol. 33. no. 1 58-70. p.
e Az ellendrzés, értékelés modja: blokk végén kérdések

*

A modul célja

A csalad, mint kiscsoport kutatasdnak a lehetdségei tobb tudomanyte-
riillet irdnyabdl is kiindulhatnak, illetve azok kiilonb6z6 tudomanyteriile-
teirdl is megvalosithatok. Jelen modul arra vallalkozik, hogy a csaladot az
¢letmodszociologia aspektusabol elemezze. Célja tobbek kozott az, hogy
szamba vegye azokat a csaladdal kapcsolatos teriileteket (példaul az el-
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végzendd tevékenységek rendszere, a szabadidd mennyisége, a munka ¢és
a csalad Osszeegyeztethetdsége), amelyeknek a vizsgalata relevans lehet,
illetve mindezt egy tarsadalomtorténeti keretbe dgyazza bele, és az élet-
mod fogalmat a kiilonb6zd csaladdtipusokhoz illessze (példaul a Somlai
Péter-féle tipologiahoz, amely tradiciondlis polgari és modern csaladot
kiilonboztet meg).

A fejlesztendé kompetenciak

A fejlesztendd kompetencidkként egyrészt az elméleti ismereteket ha-
tarozhatjuk meg, amelyeket azonban a modulon részt vevd hallgatok
konnyen tudnak olyan élethelyzetekhez kotni, amelyekkel munkajuk so-
ran szembesiilnek. F6 cél tehat, hogy egy komplex, csaladi jelleggel bird
konfliktusos helyzetet a hallgatok érté mdédon analizalni tudjanak, €s a ki-
alakuld problémakat és kihivasokat az elméleti ismereteik altal kezelni
tudjak. Az ismeretek felhasznalasa tehat gyakorlati szintereken torténik
meg (sok esetben az iskoldkban).

Az értékelés modja

A modul értékelésének {6 alapja nem a klasszikus tantermi forma alap-
jan torténik. Az egyes blokkok végén ellendrzd keérdésekkel, ismétléssel
tekintjiik 4t a mar elhangzottakat, illetve olyan gyakorlati feladatokat vég-
ziink el (fotok, statisztikdk elemzése), amelyeknek sordn az elsajatitott
ismereteket a résztvevoknek haszndlniuk kell. A modul akkor tekinthetd
sikeresnek, ha a hallgatok sajat csaladi €lethelyzetiikre reflektalni tudnak
az elhangzottak alapjan, és a tananyag segitségével képesek lesznek egy
teoretikusan felvazolt vagy a vald életben eléforduld probléma megolda-
sara.

A modult képezé egységek

Az életmaod fogalma

A modul bevezetd egységének témaja az ¢letmod definicioja, jellemzdi
¢s tarsadalmi beagyazottsaga. Az életmod a sziikségletek kielégitése ér-
dekében végzett tevékenységek rendszere, tehat azok a rutinszer(i aktivi-
tasok jellemzik, amelyek harom nagy teriilethez kapcsolhaték: a fiziologi-
ai igényekhez, a munkahoz és a szabadid6hoz. Roviden meghatarozhatjuk
az ¢letstilus fogalmat is, amely a szabadidd szférajahoz szorosabban il-
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leszkedik, és kevésbé kotott tartalmakat jelol. Az életmod milyensége, a
tevékenységek helyszine, elvégzésének modja a tarsadalmi egyenldtlen-
ségekbe bedgyazott, ¢s komoly szerepet jatszik azok fenntartdsaban. A te-
vékenységekhez ezen kiviil statusok is tapadnak, s bizonyos aktivitdsi
formak statusszimbdlum értékiiek. A sziiken vett életmod fogalmat kibo-
vitve ezen kiviil azt is tisztdzzuk, hogy milyen mas kutatasi irdnyai van-
nak a szakszociologianak (targyak, lakaskultira, emberi kapcsolatok,
munkara vonatkozd kutatdsi iranyok). Minden egyes csalddra sajatos
¢letmodjegyek lesznek jellemzdek, amelyeket idedlis esetben kozosen el-
fogadott normak segitségével alakitanak ki. Fontos, hogy az életmod fo-
galmat a csalad kontextusdba helyezziik, hiszen az elvégzendd tevékeny-
ségeket messzemenden befolydsoljak a csaladi adottsdgok, €s kihatnak a
szabadido eltoltésének modozataira is. A gyermekek szama, életkora, il-
letve a csalad szerkezete befolyasolja az életmdd egész strukturajat.

A tematikai egység attekintéséhez 15 perc 4ll a rendelkezésre.

A f6 oktatasi forma eldadas, amelyet prezentacio kisér.

A blokkot lezarando6 ismétlé kérdések hangzanak el, és 0sszegezziik az
elhangzottakat.

A csaladi életciklusok és az életmod

Az életmod fogalma Osszefiigg a csaladi ¢életciklusokkal is. Az egyes
¢letciklusok ugyanis eltérd tevékenységrendszereket irnak eld az egyének
szamara, sajatos pozitiv jegyekkel és fesziiltségforrasokkal jellemezhetdk.
A csecsem0s csalad esetében példaul a sziilok fiziologiai idokeretei mesz-
szemenden lesziikiilnek — hasonléan a szabadid6 raforditasokhoz. A mun-
ka vilagaban valo részvétel a gyermekkel valo egyiittlét miatt sziinetelhet,
amely a masik fél fokozott munakerdpiaci jelenlétét indukalhatja. A kis-
gyermekes csalad esetében az egyik legnagyobb kihivas a kordbban a
gyermeket gondoz6 személy munkaerdpiaci integracioja jelenti. Emiatt a
korabban megszokott napi rutin teljesen felborulhat, sok esetben kiilsd
segitségre is szlikség van. Az ¢életmod megvaltozasa természetesen nem
csupan a felnétteket, hanem a gyermekeket is érinti, akiknek az egymasra
épild kozoktatasi szinterekbe kell beilleszkedniiik. Az 6vodas-iskolas
évek alatt a csaladok szamara komoly kihivast jelent az intézmények, a
munkaerdpiac, illetve a csaladi élet harmasanak 0sszeegyeztethetdsége. A
nagyobb életkoru gyermekek esetében a sziilok fiziologiai és szabadidds
idOkeretei 1ismét boviilnek, és azok mar nem fragmentaltan, hanem rend-
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szeres egységekként jelennek meg az életmodban. A gyermekek onallova
valasa utdn a sziilok szdmara komoly kihivast jelent az életmod ujra-
strukturaldsa, annak produktiv jegyekkel val6 telitése, amelyet egy meg-
valtozott kdrnyezetben kell megvalositani.

Napjaink demografiai trendjei a csaladi ¢életciklusok hosszat, kezdetét
atrendezték. Gyakori, hogy a csecsemds csaldd kezdete kitolodik a 35.
¢letév utanra, mig a nagy korkiilonbséggel vallalt gyermekek esetében a
ciklusok (és ez ezekkel jard tevékenységek) egymadsra torlodhatnak.

A tematikai egységhez 15 perc all a rendelkezésre.

A blokk nem eldadas jellegii, hanem inkabb a résztvevok véleményére
¢s tapasztalataira épit. Ellenkezd allaspontok esetében egy vita keretein
beliil megérteni masok nézeteit és véleményét.

A tradicionadlis csaladi formak vizsgalata

A tradicionalis csaladi formak altalanos felbomldsa Magyarorszagon a
huszadik szdzad kozepére tehetd. A jelenség addig a tarsadalom nagy ré-
szében megragadhato volt, s harom vagy tobb generacid egylittélését je-
lentette. Ezek sok esetben kiterjesztett csaladi haztartdsokként miikodtek,
tehat nem feltétleniil leszarmazasi viszony kototte 0ssze az egylitt ¢l ta-
gokat. A nagycsaladi forma térbeli egyiittélést s munkamegosztast is je-
lentett, amelyet egy hierachizalt struktura jellemzett. Szigort ala- és
felérendeltségek, bejaratott és kevésbé demokratikus dontési mechaniz-
musok, szigoru szerepeldirasok hataroztdk meg az ¢letmdd kereteit egy
nagycsaladi rendszerben. A nagycsaladi formak alapja sok esetben a csa-
lad termeld funkcidja volt, amelyet a reprodukcids és a szocilaizacios fe-
ladatok egészitettek ki. Az elvégzendd feladatok és tevékenységek a
nagycsaladban elfoglalt poziciokhoz kapcsoldodtak. Nem megvalasztha-
tok, hanem elvégzenddk. A tevékenységek iddpontjai a kozosségek mun-
ka- €s normarendjéhez alkalmazkodtak, nem szabadon mozdithatok.
Fontos ugyanakkor latni, hogy ebben az egyiittélési formaban a csalad
minden tagja feladattal birt, a kommunikacid és a kontaktus tartasa fo-
lyamatos volt, a személyek elszigetelddésére pedig kevés esély mutatko-
zott. A tradiciondlis csalas a kolcsonos segitségeket és a generdciok ko-
z0tti szorosabb kapcsolatokat is biztositotta.

A tematikai egységre 15 perc all a rendelkezésre.
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A blokk szeminarium jellegli. Megvitatjuk a résztvevok sajat tapaszta-
latait €s véleményeit a témaval kapcsolatban, illetve fényképeket és sta-
tisztikakat elemziink.

A nuklearis csalad életmod-szempontit megkaozelitése

A modernizaci6 folyamata, amely a tradicionalis kozosségeket is fel-
szamolta, hivta életre a nukledris csaladi formakat Magyarorszagon. (A
nyugat-eurdpai tarsadalmak egy részében ez a csaladszerkezet mar a ko-
ratjkorban is dominansnak volt tekinthetd.) A térbeli mobilitds, amely az
iparositassal is 0sszefliggdtt, a csaladtagokat szétszakitotta egymastol. A
megvaltozott csaladszerkezet az életmdd kereteit is atszabta. A szocialista
éra alatt a kétkeresds modell valt altalanossa, amely azonban a gyermekek
intézményesitése nélkiil nem elképzelhetd. A mindennapok rendjét meg-
valtoztatta, hogy a lakohely és a munkahely elvalt egymastol, igy a csa-
ladtagok egylittléte gyakorlatilag csupan az esti 6rakra korlatozodik. A
nuklearis csaladi formaban a generaciok kozotti kommunikacio ritkabb,
az elvégzendd feladatok teriiletén pedig a segitség-kérés lehetdségei joval
korlatozottabbak. Kétkeresds modell esetén a dontéshozatal mechanizmu-
sa inkabb irhato le demokratikus jegyekkel. A nuklearis csalad esetében a
csecsemds csaladi ¢letciklus komoly kihivast jelent, mivel egyrészt ,,be-
zarja” és izoldlja a gyermeket neveld sziilot a négy fal kozé. A csonka
csaladok esetében a felndtt keresd €s fizetett munka jellegli terhei meg-
sokszorozodnak.

A tematikai egységre 15 perc all a rendelkezésre.

A blokk szeminarium jellegli. Megvitatjuk a résztvevok sajat tapaszta-
latait €s véleményeit a témaval kapcsolatban, illetve fényképeket és sta-
tisztikakat elemziink.

A csaldad, mint az idomérleget befolydsolo tényezo

Az 1démérleg-vizsgalatok az egyes teveékenységek atlagos hosszat
vizsgaljak. Roviden ismertetjiik ennek torténetét, illetve fObb tipusait. Az
idomérleg-vizsgalatok torténetében kiemelt szerepe van a Szalai Sandor
vezette nemzetkdzi Osszehasonlitd elemzésnek. Roviden attekintjik a
KSH 2009/2010-es kutatasanak eredményeit. Az idomérleg-vizsgalatok
soran az egyik legszemléletesebb magyardzo valtozo a csalad szerkezete,
hiszen a KSH a gyermekek szdma alapjan, illetve a gyermekiiket kozosen
vagy egyediil neveld sziildk szerint is levalasztja az egyes almintdkat. Az
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igy kapott adatok alapjan megvizsgéalhatjuk példdul a szabadidd lesziikii-
Iését a csonka csaladokban, vagy a nagycsaladi forma idéfelhasznaldsra
gyakorolt hatasat.

A tematikai egységre 15 perc all a rendelkezésre.
A blokk el6adas jellegli, prezentacio kiséri. A tematikai egység lezara-
saként relevans statisztikdkat elemziink.

A jollét kérdéskore és csaladi dsszetevoi

A modult lezaré tematikus egység a jollét definicigjabol indul ki. A
azonban inkabb a pszichologiai kutatasok tertiletérérdl indulnak. Megpro-
baljuk a kiilonbozd jollét-definiciokban megtalalni a csaladhoz kapcsol-
hat6 elemeket, illetve elemezziik az érzelmi funkcidt, amely a csalad
funkcioinak egyike. A jelenséget tdrsadalomtorténeti keretbe illesztve ra-
mutatunk arra, hogy az érzelmek felértékelodését a XIX. szazadtol foko-
zottan figyelhetjiik meg, ami a csaladi kapcsolatok rendszerét nagy mér-
tékben alakitotta at. Megismeriink olyan statisztikakat, amelyben a sajat
csalad mint védéfaktor jelenik meg — (példaul a deviancidkkal kapcsola-
tos hazai adatokat elemziink).

A tematikai egységre 15 perc all a rendelkezésre.

A blokk egyrészt eldadas jellegli, prezentacid kiséri, masrészt pedig a
résztvevok allaspontjait, tapasztalatait titkoztetjiik. A tematikai egység le-
zarasaként relevans statisztikakat elemziink.
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6.2. A gyermeknevelés mint érték

6.2.1. Az értékek fogalma

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— Az értékek definicidja, jellemzdi, tarsadalmi beagyazottsaga.

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc

® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— eldadas prezentacioval

® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— projektor, laptop.

® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Variné Sz. 1. (1987): Az ember, a vilag, és az értékek vilaga.

Gondolat Kiad6, Budapest.
® Az ellenorzés, értékelés modja: blokk végén kérdések

6.2.2. A gyermeknevelési értékek fogalma, dataddasanak modozatai

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— A gyermeknevelési értékek fogalma, dtadasdnak modozatai
— A gyermeknevelési értékek fogalma, tarsadalmi és kulturalis bedgya-

zottsaga.

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc

® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— eldadas, szeminarium (vita).

® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése: —

® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Kariko S. (2005): Konformitas és nevelés. Budapest, Okker Kiado.

® Az ellenorzés, értékelés modja: blokk végén kérdések
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6.2.3. A mérési lehetoségek

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— A gyermeknevelési elveket mérd tesztek (pl. Kohn-teszt). Rangsorolés
vagy skalazas.
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— el6adas
® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— laptop, projektor
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Tudge, J. R. H., Hogan, D. M., Snezhkova, A., Kulakova, N. N. &
Etz, K. E. (2000): Parents’ Child-Rearing Values and Beliefs in the
United States and Russia: The Impact of Culture and Social Class.
Infant and Child Development, 9. 105—-121.
® Az ellenorzés, értékelés modja: blokk végén kérdések

6.2.4. Nemzetkozi kutatasi eredmények
® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— A gyermeknevelési elvek rajzolata a nemzetkdzi kutatasi eredmények
alapjan. Foldrajzi eltérések, idébeli elmozdulasok.
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— szeminarium (statisztikai adatok elemzése)
® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— laptop, projektor
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Gecas, V. & Seft, M. A. (1990): Families and Adolescents: a Review
of the 1980s. Journal of the Marriage and the Family, 52(11). 941—
958.
® Az ellenorzés, értékelés modja: blokk végén kérdések
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6.2.5. Hazai kutatasi eredmények

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:
— A gyermeknevelési elvek rajzolata a hazai vizsgalatok alapjan. Idobeli
elmozdulasok.
® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:
— szeminarium (statisztikai adatok elemzése)
® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— laptop, projektor
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:
— Szabados T. (1995): Gyermeknevelési elvek a magyar tarsadalomban.
Budapest, MTA Szociologiai Intézete.
® Az ellenorzés, értékelés modja: blokk végén kérdések

6.2.6. A ciganysag gyermeknevelési értékeinek és gyakorlatainak
vizsgadlata

® Az egyes tematikai egységek rovid tartalma:

— A pedagogiai romologia targykorét jarjuk koriil: gyermeknevelési sti-
lusok, eltérd értékek, ezek konfliktusgeneraldo képessége az intézmé-
nyekben.

® Az egyes tematikai egységekre szant ido (perc): 15 perc
® Az egyes tematikai egységekhez hasznalt modszerek, munkaformak
megnevezeése:

— szeminarium (vita)

® Az egyes egységekhez sziikséges targyi eszkozok megnevezése:
— projektor, laptop
® A tematikai egységeknél felhasznalt szakirodalom, segédlet megnevezése:

— Havas Gabor — Kemény Istvan — Lisko6 Ilona: Cigany gyerekek az al-
talanos iskoldban. Oktataskutaté Intézet — Uj Mandatum Kiado, Bu-
dapest, 2002.

® Az ellenorzés, értékelés modja: blokk végén kérdések.

*
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A modul célja

A modul célja, hogy a résztvevok egyrészt megismerjék az értékek fo-
gyermeknevelési értékek mérésének lehetdségeire, illetve attekintjiik az
idevagd nemzetkozi és hazai kutatdsi eredményeket. A gyermeknevelési
értékeket a tarsadalmi hovatartozas fiiggvényében is elemezziik, illetve
tarsadalomtorténeti keretbe fogjuk illeszteni. A modul tehat elméleti ala-
pokbdl indul ki, ugyanakkor gyakorlati jelleggel is bir, hiszen a kapott in-
formaciok illeszkednek a résztvevok pedagdgiai munkéjahoz, és segitik a
fellepd konfliktusok megoldasat.

A fejlesztendé kompetenciak

A fejlesztendd kompetenciaként leginkabb a kiilonbozé tarsadalmi
csoportok eltérd gyermeknevelési elveinek a megértését nevezhetjiikk meg.
A kiilonb6z6 nevelési stilusok ugyanis mas €s mas célokat és eszkozoket
alkalmaznak, s eltér az idedlis gyermeki viselkedésrdl alkotott képiik, fe-
gyelmezési technikajuk stb. Mindez a kiilonb6zd oktatasi szinteken konf-
liktusokat, kélcsonds meg nem értést okozhat. C¢l tehat a hatranyos hely-
zetl, €s kiilondsen a roma szarmazasu didkokat korbevevo nevelési gya-
korlat alaposabb megismerése. Cél tovabba a tanultak gyakorlatba vald
atiltetése, illetve a relevans elméleti ismeretek bovitése is.

Az értékelés modja

A modul értekelésének o alapja nem a klasszikus tantermi forma
alapjan torténik. Az egyes blokkok végeén ellendrzé kérdésekkel, ismét-
I1éssel tekintjiik 4t a mar elhangzottakat, illetve olyan gyakorlati feladato-
kat végziink el (fotok, statisztikdk elemzése), amelyeknek soran az elsaja-
titott ismereteket a résztvevOknek hasznalniuk kell. A modul akkor te-
kinthet6 sikeresnek, ha a hallgatok sajat csaladi élethelyzetiikre reflektalni
tudnak az elhangzottak alapjan, és a tananyag segitségével képesek lesz-
nek egy teoretikusan felvazolt vagy a valo ¢€letben eléforduld probléma
megoldasara.
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A modult képezé egységek

Az értékek fogalma

Az értékek imterdiszciplinarisan megkozelithetd fogalomnak tekinthe-
tok, hiszen szinte valamennyi tarsadalomtudomany vizsgalati teriiletei
kozott megjelennek. Legfontosabb tulajdonsagaik kozé tartoznak az érté-
kelés folyamatanak alakitasa, a célok €és az eszk6zok kivalasztasa, de je-
lentds szerepiik van a makro €s mezoszintii kozosségek €s csoportok
fennmaradasaban, illetve az identitaselemek kialakuldsaban/kivalasztasa-
ban. Osszességében tehdt egy olyan teriiletrl beszéliink, amely az egyéni
¢s a tarsadalmi szint kozotti koztes mezOben ragadhatdo meg. Az érték-
rendszerek szamos kontextusba bedgyazottak: ilyenek példaul a gazdasagi
koriilmények, a kultara és a vallas sajatos jegyei, de akar a politikai ide-
ologidk hatésai is mérhetok a megfeleld tesztekkel. Ezt kovetden roviden
felvazoljuk a magyar értékrendszerek sajatossagait a hazai és a nemzetko-
zi kutatasi eredmények attekintésével. Kitériink arra, hogy a kiilénb6zo
statusu csoportok értékpreferenciai miben térnek el egymastol — ez ugya-
nis a gyermeknevelési értékekben is vissza fog majd kdszonni.

A tematikai egység attekintéséhez 15 perc 4ll a rendelkezésre.

A f6 oktatasi forma eldadas, amelyet prezentacio kisér.

A blokkot lezarand6 ismétld kérdések hangzanak el, és 0sszegezziik az
elhangzottakat.

A gyermeknevelési értékek fogalma, atadasanak modszerei

Az értékkutatasok egyik érdekes szeletét a gyermeknevelési elvek te-
repe képezik. Ezt a rendszert hdrom tényezd befolyasolja: a hagyoma-
nyok, az attitlidok valamint az aspirdciok rendszere. Ezen rendszerek
mindegyike mélyen bedgyazott a kultiira dimenziojaba — hiszen még a lat-
szoOlag attol legtavolabb allo szféra, az aspiraciok vilaga is a kulturélis ko-
dok altal kijelolt mozgéstérben konstrudlodik. Feltételezhetjiik tehat, hogy
az értékpreferencidk és a gyermeknevelési értékek kozott kapesolat hiizo-
dik. A gyermeknevelési elvek feltérképezésére iranyuld vizsgalatokban
megragadhatoak az idealisnak vélt kozdsségbeli viselkedések szabalyai
(pl. udvariassadg, masok tisztelete), a létfenntartassal 6sszefliggd tényezdok
(kemény munka), a gyermekek szamara kijelolt életutak, és ezek eléré-
sével Osszefliggd elvek (vezetdkészség, hatarozottsag) is. Az atadas me-
chanizmusai rendkiviil 6sszetettek: egyrészt a csaladi szocializacios tér-
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ben formalédnak ki, s nem feltétleniil szandékos atadas eredményekép-
pen. Ugyanakkor mas szinterek szambavétele is fontos, hiszen az intéz-
ményi keretek kozott a hatranyos helyzetli gyermekek sokszor gyokeresen
mas gyermeknevelési elvekkel taldlkoznak, amelyek gyakorlatai €s céljai
nem egyeznek meg az otthonrdl hozott mintdkkal. Fontos hangsulyoz-
nunk, hogy az 4tadés lehetdsége a nevelés, €s nem az oktatds jelenségko-
réhez kapcsolodik, és kulcsfontossagu szerepet jatszik benne a példako-
vetés, illetve az 0j ismeretek interiorizacioja is.

A tematikai egységhez 15 perc all a rendelkezésre.

A blokk nem eldadas jellegii, hanem inkabb a résztvevok véleményére
¢s tapasztalataira épit. Ellenkezd allaspontok esetében egy vita keretein
beliil megérteni masok nézeteit és véleményét.

A gyermeknevelési elveket méro tesztek

A gyermeknevelési értékekhez kapcsolodo kutatasok leginkabb a Kohn
altal felallitott transzmisszids hipotézishez kapcsolodnak. Ebben egyrészt
a status értékekre, nevelési értékekre és gyakorlatokra kifejtett hatdsa sze-
repel, masrészt pedig tartalmazza azt a feltevést, hogy a kialakuld rend-
szereket a kovetkezé generdciok tobbé-keveésbé at fogjak venni. Kohn a
gyermeknevelési értékek soran két ellenétes polust kiilonitett el, ezek az
autondmia €s a konformitas voltak. Az elébbi kategoéria az Oniranyito,
szabadabb dontési mez6ben konstrualodo, belso kontroll altal vezérelt vi-
selkedésnek ad teret, mig az utobbi a szabalyok betartasat, a j06 magavi-
seletet ¢és a tiszteletet részesiti eldnyben. A gyermeknevelési elvek felmé-
résének alapjat a szintén Kohn altal kifejlesztett, 13 elemet tartalmazo
item-sor képezi, amelyet azdta tobben atvettek vagy atdolgoztak. A Kohn-
féle teszt itemsoraban az egyes kijelentések koziil kell kivalasztani azokat,
amelyeket a leginkabb kovetenddnek vagy a legkevésbé kovetenddnek
tartanak a megkérdezettek a gyermeknevelési gyakorlatuk soran. A kije-
lentések kozott olyan itemek szerepelnek, mint példaul a j6 magaviseletii
legyen a gyermek, érdeklddd legyen, érdekelje, hogy miért €s hogyan
torténnek a dolgok, jol tanuljon, dolgozzon keményen a sikerért. Termé-
szetesen sok olyan gyermeknevelési értékeket felmérd kutatas is létezik,
amelyek mas item-sorral dolgoztak (példaul Szabados Timea vizsgalatai),
az oOra keretein beliil ezeket is roviden bemutatjuk.

A tematikai egységre 15 perc all a rendelkezésre.
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A blokk szeminarium jellegli. Megvitatjuk a résztvevok sajat tapaszta-
latait €s véleményeit a témaval kapcsolatban, illetve elemezziik a kiilon-
boz6 tesztek item-sorait.

A gyermeknevelési elvek rajzolata a nemzetkozi kutatdsi eredmények

alapjan

A nemzetkozi kutatasok arra mutatnak ra, hogy az egyes tarsadalmi
rétegek gyermeknevelési értékeinek teriiletén sajatos rajzolatokat talalha-
tok — ezek ismertetésére vallalkozik ez a blokk. A hierarchidban alsobb
poziciokat elfoglald rétegek a kiilsé kontroll és a konformitds iranyaba
igyekeznek terelni a gyermekeiket. Részletesen bemutatjuk Tudge és
munkatarsainak vizsgalatat, ahol egyesiilt allamokbeli és oroszorszagi
mintakat vetettek 0ssze. Azt az eredményt kaptak, hogy a magasabb is-
kolai végzettségli anyak esetében az a faktor, amely a kivancsisdghoz
kapcsolddo nevelési értékeket tomoriti, nagyobb, mig a konformitas ¢€s az
onfegyelem alacsonyabb értékeket kapott. Azok a kutatasi eredmények,
amelyeket attekintiink, a Kohn-féle két polust, tehat autonémia és a
konformitas elkiiloniilését erdsitik meg, s az el6z6t a magasabb tarsadalmi
pozicidhoz kapcsoljak, mig a hatarok allitasat, az erdteljesebb feliigyele-
tet, a fegyelmezettséget pedig az alacsonyabb statushoz illesztik.

A tematikai egységre 15 perc all a rendelkezésre.
A blokk szeminarium jellegli, a kutatasi eredmények értelmezd elem-
z¢€sét tartalmazza.

A gyermeknevelési elvek rajzolata a hazai vizsgadlatok alapjan

A gyermeknevelési elvek hazai kutatdsaban a legnagyobb hatasa Sza-
bados Timea vizsgalatainak volt. A blokk sordn ennek az attekintésére ke-
riil sor. Az elemzés a 90-es évek kozepének gondolkodasat tiikrozi, s kitér
a nemi eltérésekre is (ezekben a mintakban a nemi szerepek tiikrozddnek):
a férfiak esetében az dnmegvalositas, a hatarozottsag, a felelosség és az
onallosag, mig a néi almintdban a vallasos hit, az dnzetlenség, az udvari-
assag vagy a jo magaviselet képviselt magasabb értéket. A vizsgalat kitér
még az iskolai végzettség ¢és az ¢letkor hatasara is. Az iskolai végzettség
hatasa ezen a teriileten is megmutatkozik, hiszen egyrészt a hatalommal
és a vezetéssel kapcsolatban egy eltérd viszonyt kivan a gyermekekbe
plantalni, illetve kulcsfontossagl szerepet kap a fantazia iteme, amely az
iskolai végzettség emelkedésével jatszik egyre fontosabb szerepet a ne-
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velésben. A blokk végén attekintjiik a Szaktarnet projekt 2014-as lekérde-
zésének ide vagd eredményeit is.

A tematikai egységre 15 perc all a rendelkezésre.
A blokk szeminarium jellegii, prezentacid kiséri. Az emlitett kutatési
eredmények attekintése és értelmezése tartozik ide.

A gyermeknevelési értékek a roma lakossag korében

A modult lezaré tematikus egység leginkdbb a pedagdgiai romologia
targykoréhez kapcsolodik, s arra keresi a valaszt, hogy a cigdny lakossag
gyermeknevelési gyakorlata milyen értékek mentén ragadhato meg. A
blokk ezaltal kapcsolodik a nevelési stilusok kérdéséhez (a romak nevelé-
si stilusa a meleg-engedékeny jegyekkel irhato le), illetve a Kohn-féle te-
oria alapjan az autondémia pdélusdhoz. A gyermeknevelési értékek teriile-
tén nem rendelkeziink a roma lakossdgra vonatkozo kvantitativ adatokkal,
igy a az értékpreferencidk kutatdsi eredményeinek segitségével rekonstru-
aljuk a fO0bb nevelési elveket €s célokat, illetve felhasznaljuk a pedagdgiai
romoldgia kutatasi eredményeit.

A tematikai egységre 15 perc all a rendelkezésre.
A blokk egyrészt eldadas jellegli, prezentacid kiséri, masrészt pedig a
résztvevok allaspontjait, tapasztalatait iitkoztetjlik.
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